
Checkliste 
SCHWIERIGKEIT Etwas anspruchsvoller, 
daher eher für Fortgeschrittene geeignet.
WERKZEUGE    Stichsäge   Feinsäge  

 Präzisionsgehrungssäge   Zwingen   
 Cuttermesser   Tacker   
 Akkubohrschrauber   Hammer

ZEIT je Projekt 2 Tage inkl. Trocknungs-
zeiten
KOSTEN je nach Projekt liegen die Kosten 
zwischen 25 und 50 Euro

 D as Auto ist eins der beliebtesten 
Fortbewegungsmittel der Deut-
schen. Rund 47 Millionen Fahr-
zeuge sind in Deutschland gemel-

det, wovon viele nahezu täglich auf den 
Straßen unterwegs sind. Meist sind nach 
ein paar Jahren die Reifen abgenutzt und 
müssen gegen neue ausgetauscht werden. 
Doch was tun mit den alten Reifen? Sie ein-
fach bei Autowerkstätten oder Reifenhänd-
lern abzugeben, wäre ja langweilig! Warum 
also die Reifen nicht einmal upcyceln? 

Auf den nächsten Seiten zeigen wir Ihnen 
zwei Möglichkeiten, wie Sie Ihre abgenutz-
ten Autoreifen zu neuen Gegenständen um-
funktionieren können. Wir haben unsere 
Reifen in coole Sitzmöbel und in einen 
außergewöhnlichen Blumenkasten in Form 
einer Ka!ee-Tasse verwandelt. Für die Pro-
jekte benötigen Sie neben Buntlack und 
dem nötigen Werkzeug etwas Geschick und 
Kraft beim Zuschneiden der Reifen sowie 
beim Polstern der runden Sitzgelegenheiten.

Upcycling liegt im  
Trend. Dabei werden  
gebrauchte Materialien 
zu hochwertigen  
Produkten wiederver-
wertet. Wir zeigen 
 Ihnen, was Sie aus alten 
Autoreifen machen 
können.   TEXT MAREN SAGER

Street  
Style

Alte Autoreifen lassen sich  
zu coolen Accessoires und  

Möbeln upcyceln
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Die Zucker-
würfel lassen 
sich mit der 
Präzisions-
gehrungssäge 
zuschneiden.

Um die Größe 
des Sitzpols-
ters zu be-
stimmen, mes-
sen Sie den 
Durchmesser 
des Reifens 
mithilfe eines 
Zollstocks aus.

Für die Autoreifen-Tasse werden drei Reifen benötigt. Zwei 
für die Tasse selbst und aus dem dritten wird der Henkel 
 geschnitten. Mit einem Löffel, einer Untertasse und Zucker-
würfeln aus Holz kann man das Ganze dekorieren.

Um einen alten Autoreifen in ein bequemes  
Sitzmöbel zu verwandeln, braucht es nicht viel  
Material. Es werden ledig-
lich ein Holzbrett, ein Stück 
Schaumstoff und Vlies, ein 
Meter Polsterbezug sowie 
Sprühkleber benötigt.
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Nun können Sie beide Reifen in Ihrer 
Wunschfarbe anstreichen. Für ein besseres 
Farbergebnis mehrmals streichen.

Bohren Sie für die Tasse in den oberen  
Rand des ersten Reifens ein Loch, damit Sie 
die Stichsäge einsetzen können.

Entlang der Außennaht schneiden Sie dann 
den Rand mit der Stichsäge ab. Der zweite 
Reifen bleibt so, wie er ist.

Anschließend wird mit der Stichsäge ent-
lang der Linie der Henkel ausgeschnitten. 
Den Reifen dabei gut festhalten.

Sind die Reifen bemalt, geht es an den 
 Henkel. Zeichnen Sie ihn auf dem dritten 
Reifen an.

Bevor der Henkel angebracht wird, können 
schon einmal die Untertasse und der Löffel 
ausgesägt und angemalt werden.

Um die Stichsäge wieder leichter zu  
positionieren, bohrt man erneut zuerst ein 
Loch in den Reifen.

Um den Henkel zu montieren, bohren Sie 
zwei Löcher durch Henkel und Tasse und be-
festigen den Henkel mit Schlossschrauben.

11

Damit das Holz nicht direkt mit dem Boden 
in Kontakt kommt, schrauben Sie ein paar 
Abstandshalter unter die Untertasse. 
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Gegen die Schlossschrauben M8 x 50 mm 
werden von innen mit einer Umschaltknar-
re Muttern geschraubt.

Zuerst wird der alte Autoreifen in der 
Wunschfarbe gestrichen. 

BLUMENKÜBEL MAL 
GANZ ANDERS: 
Die Autoreifen-Tasse ist 
ein absoluter Blickfang 
im Garten.

FEINARBEIT: 
Für das Streichen der 
Rillen nehmen Sie am 
besten einen kleineren 
Pinsel zur Hand.

GEPUNKTET: 
Wer mag, kann 
zusätzlich 
weiße Punkte
auf die Reifen 
malen.

CHILL MAL: 
Hier kann 
man sich gemütlich 
hinfläzen.

WETTERSCHUTZ: 
Nach Anbringen der 
Abstandshalter kann 
auch die Unterseite 
gestrichen werden.
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Dann beide 
Teile überein-
ander legen 
und zusam-
mendrücken.
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Schneiden Sie ein Brett in der Größe des 
Reifendurchmessers zu und markieren Sie 
den Mittelpunkt mit einem Kreuz.

Jetzt wird der Polsterbezug festgetackert. 
Dabei den Stoff straff ziehen und kleine 
 Falten legen.

Der aufgezeichnete Kreis kann anschlie-
ßend mit der Stichsäge ausgeschnitten 
 werden.

Damit das Polster nicht wegrutscht, werden 
mit einer Feinsäge vier Haltekötzchen zu-
geschnitten, durch die man ein Loch bohrt.

Nun wird das Ganze umgedreht und auf den 
Schaumstoff kommt wieder Sprühkleber. Da-
rüber wird das Vlies gelegt und festgedrückt.

Dann wird mit einem Hammer ein Nagel in 
die Mitte des Kreuzes geschlagen.

Auch der überschüssige Bezugsstoff  
kann mit einem Cuttermesser abgeschnitten 
werden.

Zum Schluss drehen Sie die Unterseite des 
Polsters nach oben, legen den Reifen darauf 
und befestigen die Klötzchen am Rand.

Legen Sie das kreisförmige Holzbrett auf 
den Schaumstoff und schneiden Sie ihn mit 
einem Cuttermesser aus.

Das Vlies tackern Sie auf der Rückseite des 
Brettes fest. Wichtig ist, hierbei Falten zu 
vermeiden.

Um den Nagel einen Faden binden an des-
sen anderem Ende ein Stift befestigt wird. 
Damit lässt sich nun leicht ein Kreis ziehen.

Die Holzscheibe und den Schaumstoff mit 
Sprühkleber versehen.

Das überschüssige Vlies kann mit einem 
 Cuttermesser abgeschnitten werden.

Um die Kante der Holzscheibe zu brechen, 
bearbeiten Sie sie mit dem Schleifklotz und 
Schleifpapier.

9

Der „DurAcryl Buntlack“wurde in 
unserem Wunschton angemischt.

Der Hersteller Schöner Wohnen Far-
be empfiehlt den DurAcryl Buntlack 
seidenmatt unter anderem für La-
ckierungen auf Holz, Eisen, Stahl 
und Aluminium – nicht für Gummi! 
Wir haben ihn bei diesem Projekt 
kurzerhand auf unseren Reifen an-
gewendet. Die Optik ist perfekt, 
wir können aber nicht garantieren, 
dass er auf Reifen dauerhaft hält!

SELBST HINWEIS

Buntlack

Kontakte
Holz: 
Bauhaus, www.bauhaus.info
Lack: 
Schöner Wohnen Farbe,  
www.schoener-wohnen-farbe.com
Polsterbezug: 
Polstereibedarf Heikaus 
www.polstereibedarf-online.de

BITTE PLATZ 
NEHMEN: 
Nun können Sie es 
sich auf Ihrem 
selbstgebauten 
Sitzmöbel bequem 
machen.

Kraftsprühkleber 
Bevor Sie das Holz auf den
Schaumstoff setzen, sollten 
Sie den Sprühkleber 3–5 
Minuten auslüften lassen.

Löffel-Vorlage zum Nachmachen 
Einfach auf die gewünschte 
Größe kopieren und im Copy-Shop auf 
A1-Papier drucken lassen.
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Weitere  
Anleitungen, Tipps & Ideen auf  
www.selbst.de/upcycling


