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FLACHDACH-AUFSTANDERUNG ENERGY

Montageanleitung

1 Sicherheit 2 Ubersicht

Sie mussen diese Montageanleitung vor der Mon- @
tage sorgfaltig durchlesen und alle darin enthaltenen
Sicherheitshinweise und Anweisungen befolgen. Sie
missen diese Montageanleitung fur den spateren
Gebrauch an einem sicheren Ort aufbewahren.

BestimmungsgemaRe Verwendung

Das Montagesystem fir die Flachdach-Aufstande-
rungen FlatFlex (im Folgenden Montagesystem Flat-
Flex) ist ausschlieBlich dazu bestimmt, am Flachdach
befestigt zu werden, um ein PV-Modul (PV steht hier

fir Photovoltaik) mit Modulbreiten von 130 cm bis
200 cm zu tragen. QD ﬁ
g

Elektrofachkraft hinzuziehen @{

Sie diirfen das Montagesystem FlatFlex bei Befolgung ~ Montagesystem FlatFlex fir 1 PV-Modul
aller Sicherheitshinweise selbst zusammenbauen und 1 Aufsténderung

am Hausdach befestigen. 2 Obere Schiene
Fur alle Arbeiten am elektrischen Anschluss des 3 Bolzen mit Splint
PV-Moduls und am Wechselrichter missen Sie eine 4 Grundschiene
Elektrofachkraft hinzuziehen. Bei unsachgemaRen 5 Stellschiene
Arbeiten an elektrischen Anlagen besteht Lebensge- 6 Bautenschutzmatten
fahr durch Stromschlag! 7 Endkiemme

8 Zylinderkopfschraube

Absturzsicherungen verwenden

Bei Arbeiten auf dem Dach sowie beim Auf- und 21 Technische Daten
Absteigen besteht Absturzgefahr. Sie miissendeshalb . Neigungswinkel: 10°, 15° oder 20°
unbedingt die Unfallverhitungsvorschriften beachten

und geeignete Absturzsicherungen verwenden. * Blechstarke: 1,5 mm

+ Lange der Grundschiene: 115 cm
« Breite der Grundschiene: 11,5 cm

Bei unsachgemall durchgefihrter Montage kénnen ’ "a”g,e d?r Modu{auflage. RSk

die Aufstanderungen, einzelne Teile oder Werkzeuge  * Gewicht je Aufstanderung: 2 kg

herabfallen, was zu Personen- oder Sachschéaden = Grundflache 1 PV-Modul (L x B): ca. 190 x 120 cm
fihren kann. Sie missen deshalb den Bereich um

das Gebaude herum wahrend der Montage absperren

und Personen warnen, die sich in der Nahe befinden.

Bereiche um das Gebdude herum absperren

Statische Anforderungen des Dachs priifen

Vor der Montage miissen Sie sich {iber die statischen
Anforderungen des Dachs im Klaren sein. Sie mius-
sen die Tragfahigkeit des Dachs beriicksichtigen und
die bendtigte Auflast fur die Ballastierung des Monta-
gesystems FlatFlex ermitteln.
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Set mit Flachdach-Aufstanderung
(Artikelnummer: 1370925)

+ 1x Aufstanderung mit Bolzen und Splint

Bautenschutz-Set kurz Bautenschutz-Set lang
(Artikelnummer: 3821) (Artikelnummer: 3767)

« 2x Bautenschutz-Set, 11 x 11 cm
(je 3 Bautenschutzmatten)

oder
« 2x Bautenschutzmatte, 52 x 21 cm

2 Intelligent Digital Services GmbH
Seelandstr. 14-16, D-23569 Lubeck

Tel: +49 (0) 451 489 78 323
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3 Vor der Montage Bei einem Ost-West-Verbund wird immer eine
Modulreihe der PV-Dachanlage in Richtung Osten
und die andere in Richtung Westen ausgerichtet. Der

3.1 Bendtigtes Werkzeug optimale Neigungswinkel betrégt 10° oder 15°, und

P A die Modulreihen werden mdéglichst eng aneinander

i el aufgebaut, um die verfiigbare Dachflache optimal

» Bit-Einsatz H6 (lnnenseChSkant 6 mm) auszunutzen.

» SteckschlUsseleinsatz 8 mm

» Maulschliissel 177 mm

» Drehmomentschlissel mit Stecknuss 17 mm

3.2 Aufbauvariante bestimmen

Fur die optimale Sonnenbestrahlung der PV-Module
muss zunachst die geeignete Variante fur den Auf-
bau der PV-Dachanlage festgelegt werden.

Bei einem Siid-Siid-Verbund werden die Reihen der
PV-Dachanlage in Richtung Stiden ausgerichtet. Alle
PV-Module haben den optimalen Neigungswinkel
von 20°, und die Modulreihen werden mdglichst weit
voneinander aufgebaut, um gegenseitige Verschat-

tung zu vermeiden. 4 Montagesystem FlatFlex
montieren

41 Bautenschutzmatten anbringen

Bei besonders empfindlichen Materialien auf der
Dachhaut, etwa bei PVC-Folien, sollten Sie die selbst-
klebenden Bautenschutzmatten mit Alukaschierung
verwenden, um die Dachhaut vor méglichen Scha-
den durch Reibung zu schitzen.

1. Kleben Sie jeweils drei Bautenschutzmatten unter
die Grundschienen, und zwar an den Enden und
in der Mitte.
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4.2 Aufstanderung aufstellen

1. Richten Sie die Aufstdnderungen grob auf
dem Flachdach aus.

2. Klappen Sie die obere Schiene auf.

3. Heben Sie die Stellschiene hoch und legen Sie
die obere Schiene so auf die Laschen der
Stellschiene, dass sie durch die Schlitze der
oberen Schiene durchgesteckt werden.

4.3 Neigungswinkel einstellen

Nun muss der gewahlte Neigungswinkel
eingestellt und fixiert werden. In der obersten
Position, die anfangs eingestellt wurde, betragt
der Neigungswinkel 20°.

1. Halten Sie die Stellschiene fest, und heben Sie
die obere Schiene an.

2. Verstellen Sie die Laschen der Stellschiene

nach unten auf das gewlinschte Lochpaar. Je
né&her zur Schienenmitte, desto kleiner der
Neigungswinkel.

3. Fixieren Sie den eingestellten Neigungswinkel
mit dem beiliegenden Bolzen, und sichern Sie
diesen mit dem Splint.

Falls spater Diagonalstreben zur Stabilisierung
montiert werden, sollte nun je Modulreihe ein
Bolzen von der anderen Seite eingeschoben und
gesichert werden. Dies vereinfacht dann die
Montage der Diagonalstrebe an dieser Stelle.

Intelligent Digital Services GmbH
Seelandstr. 14-16, D-23569 Lubeck
Tel: +49 (0) 451 489 78 323
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4.4 Aufstanderung ballastieren oder
zusatzliche Auflastschienen montieren
(optional)

Um die Standsicherheit des Montagesystems Flat-
Flex auf dem Flachdach zu gewahrleisten, missen
passende Ballastgewichte verwendet werden. Die
bendtigte Auflast muss vor der Montage ermittelt wer-
den. Als Ballastgewicht werden (blicherweise Pflas-
tersteine mit den Standardmalten von 20 x 10 x 6 cm
und einem Gewicht von 2,58 kg beziehungsweise
20 x 10 x 8 cm und einem Gewicht von 3,44 kg ver-
wendet. Sie werden in die Grundschienen der Auf-
standerungen eingelegt und bei Bedarf Gbereinander
gestapelt.

Falls fur die Stabilitat lhrer PV-Dachanlage weiteres
Ballastgewicht erforderlich ist, konnen Sie optionale
Auflastschienen verwenden, um zusatzliche Pflas-
tersteine darauf zu platzieren und bei Bedarf auch
ubereinander zu stapeln.

ENERGY

In der nachfolgenden Tabelle ist angegeben, welche
maximale Auflast je Aufstanderung mit und chne Auf-
lastschienen (AL) mdéglich ist. Die maximale Anzahl
der verwendeten Pflastersteine hangt dabei von der
Grolke der Pflastersteine sowie vom gewahlten Nei-
gungswinkel ab.

10° Neigungswinkel
3x 18x 3x 12%
77kg | 46,4kg | 103kg | 41,3kg

15° Neigungswinkel
8x 23x% Gx 18x%
206kg | 59.3kg | 20,6kg | 619kg

20° Neigungswinkel
15x% 41x Ox 35x
387kg | 1058kg| 31kg | 1204 kg

Bei einem Sid-Sud-Verbund oder Ost-West-\Ver-
bund, kénnen Sie bei Bedarf zusatzliche Pflaster-
steine auch in die Langsverbinder einsetzen.

Nachfolgend wird beschrieben, wie Sie die optiona-
len Auflastschienen an der Aufstanderung montieren.

1. Legen Sie optional zunachst die passenden Bau-
tenschutzmatten (52 = 21 cm) mittig unter die
Grundschienen an die Stellen, wo im nachsten
Schritt die Auflastschienen eingesetzt werden.

Intelligent Digital Services GmbH
Seelandstr. 14-16, D-23569 Lubeck
Tel: +49 (0) 451 489 78 323
www.ids-energy.de
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2. Schieben Sie die vier Auflastschienen durch die 5 PV-Modul und optionales Zubehor
vorgesehenen Schlitze an der Grundschiene montieren

durch, sodass auf jeder Seite jeweils die Halfte
Ubersteht.

51 PV-Modul am Montagesystem
FlatFlex montieren

Im nachsten Schritt muss das PV-Modul am fer-
tig aufgebauten Montagesystem FlatFlex installiert
werden.

1. Heben Sie das PV-Modul von hinten an der
Oberkante an und legen Sie es vorsichtig auf die
Anschlagkanten der Aufstdnderungen.

2. Stecken Sie die Zylinderkopfschrauben durch die
Locher der Endklemmen (am Ende der Modul-
reihe) oder optionalen Mittelklemmen (bei Auf-
sténderung zwischen den PV-Modulen).

3. Setzen Sie die gewahlten Klemmen am PV-
Modul an, und positionieren Sie diese Gber dem

obersten und untersten Montageloch auf der
3. Positionieren Sie die Pflastersteine in den Auf- oberen Schiene.

lastschienen und in der Grundschiene.

4. Richten Sie das PV-Modul an den Anschlagkan-
ten und den Klemmen gleichmaRig aus.

5. Schrauben Sie nun per Hand oder vorsichtig mit

Sie kénnen fir die zusatzliche Ballastierung die einem Akku-Bohrschrauber die Zylinderkopf-
Pflastesteine in den Auflastschienen und in der schrauben an allen Klemmen fest.
Grundschiene Ubereinander stapeln 6. Ziehen Sie anschlieRend die Zylinderkopfschrau-

ben dber Kreuz mit einem maximalen Anzugs-
moment von 14 Nm fest.

Auf diese Weise werden erst alle PV-Module einer
Modulreihe nacheinander montiert. Bevor Sie mit der
nachsten Modulreihe beginnen, sollen bei Bedarf
zundchst die QD-Verbinder als Diagonalstreben
montiert werden.
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Flr den darauf folgenden elektrischen Anschluss der PV-Module an den Wechselrichter missen Sie in
jedem Fall eine qualifizierte Elektrofachkraft hinzuziehen.

6. Entsorgung

Sie mUssen die Aufstdnderung, alle Komponenten und sédmtliche Verpackungsmaterialien
nach den geltenden &rtlichen Vorschriften entsorgen.

Altmetall mUssen Sie beim zustandigen Wertstoff oder Recyclinghof abgeben.
Sie mussen sich bei Ihrer Gemeinde informieren, wie die einzelnen Materialien richtig recycelt werden.

Besuchen Sie jetzt unseren
Online-Shop unter:
 www.ftemaximal.de
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