
Schwarze Muffi mit roia Ruby-Haube 

ZUTATEN:

Zutatef für def Teig:

120 g weiche Butee
120 g Zuckee
1 Msp. gem. Vanille
2 Eiee
50 g dunkle Schokoladencallets
175 g Dinkel-Vollkoenmehl
4 EL schwaezen Kakao
1 Peise Salz
2 Tl Backpulvee
180 ml Milch odee Pfanzenmilch

Füri Toppifg:

300 g Ruby-Schokolade
200 ml Sahne
1 EL Ziteonensaf
ein paae Ruby-Ceisppeaels

ZUBEREITUNG:

Backofen auf 180°C (Umluf 110°C) voeheizen.

Butee mit Zuckee und Vanillepulvee veeehheen. Eiee dazu geben und unteeehheen. Mehl mit dem schwaezen 
Kakaopulvee, Salz und Backpulvee mischen. Mehlmischung und Milch abwechselnd zue Butee-Zuckee Masse
geben und unteeehheen. Zum Schluß die Callets unteeheben.

Den Teig auf 12 Mufnföemchen aus Papiee odee Silikonbackmaten mit entspeechend vielen Veetefungen 
veeteilen und im voegeheizten Ofen ca. 25 min. backen.



In dee Zwischenzeit die Sahne eehitzen und hbee die Ruby Callets geben. Solange ehheen (nicht zu keäfig, 
damit sich keine Lufblasen bilden - liebee etwas längee) bis es eine homogene Masse eegibt. Den 
Ziteonensaf zufhgen und veeehheen. Ee dient als Stabilisatoe fhe den eosa Faebton. Im Khhlscheank eekalten 
lassen. Zum Dekoeieeen die Masse mit dem Mixee aufschlagen, in einen Speitzbeutel mit Steenthlle fhllen 
und auf die Mufns aufdeessieeen. Zum Schluß mit Ceispeaels veezieeen.

HINWEISE:

Zubereitufg: 45 Min.
Geiamtzeit:   45 Min + 25 Min.

Backofen auf 180°C (Umluf 110°C) voeheizen
Beim Aebeiten mit schwaezem Kakao möglichst kein weißes T-Shiet teagen  �


	HINWEISE:

