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ENGLISH
AirFit
for AirMini

Nasal pillows mask

Thank you for choosing the AirFit P10 for AirMini.

Using this guide
Please read the entire guide before use. When following instructions,
refer to the images at the front and back of the guide.

Intended Use

The AirFit P10 for AirMini Mask System is an accessory that is used for
channeling airflow to a patient non-invasively. It has custom connecting
ports to ensure that it can only be connected to compatible ResMed
CPAP devices.

The AirFit P10 for AirMini is:

e to be used by patients >66 Ib (30kg) for whom positive airway
pressure has been prescribed

e intended for single-patient re-use in the home environment and
multi-patient re-use in the hospital/institutional environment.
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/\ GENERAL WARNINGS

The mask must be used under qualified supervision for users
who are unable to remove the mask by themselves. The mask
may not be suitable for those predisposed to aspiration.

This mask must only be used with listed compatible therapy
device(s) and only as recommended by a physician or
respiratory therapist. The AirFit P10 for AirMini requires
connection to the listed compatible systems to provide therapy.

The AirMini system comes with a vent system to prevent carbon
dioxide build-up in the mask. The vent system must be kept
clean and clear of contamination in order to function correctly.
Blocking or modifying the vent system may result in excessive
carbon dioxide rebreathing.

This mask is not for use on patients with impaired laryngeal
reflexes or other conditions predisposing to aspiration in the
event of regurgitation or vomiting.

This mask is not compatible with supplemental oxygen.
Discontinue using this mask if you have ANY adverse reaction to

the use of the mask, and consult your physician or sleep
therapist.

Using a mask may cause tooth, gum or jaw soreness or
aggravate an existing dental condition. If symptoms occur,
consult your physician or dentist.

As with all masks, some rebreathing may occur.

Refer to your therapy device manual for details on settings and
operational information.

Remove all packaging before using the mask.

Avoid connecting flexible PVC products (eg., PVC tubing)
directly to any part of the mask. Flexible PVC contains elements
that can be detrimental to the materials of the mask, and may
cause the components to crack or break.



/\ GENERAL WARNINGS

e The mask should not be used unless the device is turned on.
Once the mask is fitted, ensure the device is blowing air.
Explanation: CPAP devices are intended to be used with special
masks (or connectors) which have vent holes to allow
continuous flow of air out of the mask. When the device is
turned on and functioning properly, new air from the device
flushes the exhaled air out through the mask vent holes.
However, when the device is not operating, insufficient fresh air
will be provided through the mask, and the exhaled air may be
rebreathed. Rebreathing of exhaled air for longer than several
minutes can, in some circumstances, lead to suffocation. This
applies to most models of CPAP devices.

Using your mask
For a full list of compatible devices for this mask, see the Mask/Device

Compatibility List on www.resmed.com/downloads/masks. If you do
not have internet access, please contact your ResMed representative.

HumidX and HumidX Plus

The HumidX and HumidX Plus are waterless humidifiers. These are
designed to provide more comfort by improving the moisture level in
the air you breathe and offering relief from possible dryness.

The HumidX is a good starting point for finding the right level of
humidification. The HumidX Plus will improve the humidity level further
and is useful when the ambient humidity level is very low (eg. high
altitudes, on an aircraft).

The HumidX and HumidX Plus must be replaced within 30 days of
opening the HumidX/HumidX Plus pack.
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Fitting
To set up your AirMini machine, refer to the AirMini user guide. Once
you have set up your AirMini, follow these steps to fit your mask.

1. Align your left (L) and right (R) pillows with your left and right
nostrils. Pull the headgear straps over your head. Your lower
headgear strap should sit comfortably at the back of your head. The
top strap should sit comfortably on your crown.

2. To ensure a comfortable fit, briefly pull your mask away from your
nose and reseat the pillows. Ensure the nasal pillows fit securely
into your nostrils with both pillows positioned upright.

3. Your mask is now fitted and ready to use. When the device is
running, a light breeze should be felt near the venting area around
the tube connection. To inspect the vent, place a finger close to the
connection area and feel for air. Do not allow the venting area to
become blocked.

Adjustment

To achieve a comfortable fit, adjust the upper and lower headgear
straps - spread straps apart to loosen or draw closer together to tighten.
For additional adjustment, you may use your AirFit P10 Headgear clips.
Refer to your Headgear clips instruction sheet for assistance.

/\ WARNING

Do not overtighten the headgear straps

Removal

To take off your mask system, pull the mask and headgear by the split-
strap, up and over your head.

Disassembly

1. Disconnect the mask tube from the vent module by gently twisting
it and pulling apart. If you are using the HumidX or HumidX Plus,
remove it from the vent module.

2. Disconnect the vent module from the AirMini tubing by gently
twisting it and pulling apart.



3.

4.

Holding the top of the mask tube, squeeze and pull the pillows away
from the mask frame.

Remove the headgear from the frame by pulling the fabric to reveal
each buttonhole, then sliding the fabric off the end of each arm of
the frame.

Reassembly

1.

With the gray side of the headgear facing out, thread the arms of the
mask frame into the buttonholes of the headgear. Secure the
headgear by pulling it over the edge of the frame closest to the nasal
pillows. Holding the mask frame, stretch the headgear lightly to
ensure it is securely attached.

Attach the pillows to the mask frame by inserting the top and
bottom clips into the correct slots.

Ensure the inner walls of the nasal pillows are not compressed or
collapsed. If required, a light squeeze can return each nasal pillow to
the correct shape.

Connect the AirMini tubing to the vent module by pushing the ends
together and twisting until it locks in place.

To add optional humidification, inset the HumidX/HumidX Plus into

the vent module. Connect the mask tube to the vent module by
pushing the ends together and twisting until it locks in place.

Cleaning your mask at home

Follow the cleaning instructions in this guide to maintain performance
and safety of the mask.
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/\ WARNING

e Regularly clean your mask and components to receive optimal
therapy and to prevent the growth of germs that can adversely
affect your health.

e Do not iron the headgear as the material is heat sensitive and
will be damaged.

e Regularly inspect the HumidX/HumidX Plus and follow the
cleaning and maintenance instructions to prevent the growth of
germs that can adversely affect your health.

e Always follow cleaning instructions and use mild liquid
detergent for mask components and mild soap for headgear.
Some cleaning products may damage the mask, its parts and
their function or leave harmful residual vapors that could be
inhaled if not rinsed thoroughly.

Inspect the HumidX/HumidX Plus

1. Check daily for any signs of damage or blockages caused by dirt or
dust.

Notes:
o HumidX/HumidX Plus cannot be washed.

e When HumidX/HumidX Plus is not being used, store it in a clean, dry
location.

o HumidX/HumidX Plus must be replaced 30 days after opening.

Cleaning the AirMini tube
Refer to your AirMini user guide for cleaning instructions



Cleaning the vent module

1.
2.
3.

5.

Clean and check the vent module daily.
Wash in warm water using a mild liquid detergent.

Clean with a soft bristle brush paying particular attention to the vent
holes

Rinse well under running water. Shake to remove excess water and
allow to air dry out of direct sunlight.

Check that there is no dirt or dust in the vent holes.

Note: Do not wash in a dishwasher or washing machine.

Cleaning the mask pillows, frame and the mask tube
Daily:

1.

Clean the mask pillows, frame and mask tube daily. Gently rub in
warm (approximately 86°F or 30°C) water using mild liquid detergent
until visually clean.

Rinse well under running water and allow to air dry out of direct
sunlight.

In addition to daily cleaning, each week:

1.

Clean the mask frame and the end of the mask tube with mild liquid
detergent using a soft bristle brush. Pay particular attention to the
crevices and cavities.

Rinse well under running water and allow to air dry out of direct
sunlight.
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Cleaning the headgear

Weekly:

1. Handwash the headgear weekly by gently rubbing in warm
(approximately 86°F or 30°C) water using mild soap.

2. Rinse well under running water and allow to air dry out of direct
sunlight.

Reprocessing the mask between patients

The Air Mini tube, vent module and HumidX/HumidX Plus must be
discarded and replaced with new ones as they cannot be disinfected
and should not be used between other patients.

Reprocess this mask when using between patients. Cleaning,
disinfection and sterilization instructions are available on
www.resmed.com/downloads/masks. If you do not have internet
access, please contact your ResMed representative.

/\ CAUTION

Visual criteria for product inspection: If any visible deterioration of a
system component is apparent (cracking, discoloration, tears etc),
the component should be discarded and replaced.

Troubleshooting

For troubleshooting issues with HumidX/HumidX Plus, refer to the
AirMini User Guide.

Problem/possible cause Solution

Pillows won't seal properly, mask is uncomfortable or causes red marks

Pillows or headgear may have been Check that the nasal pillows with the left (L)

fitted incorrectly or adjusted incorrectly. and right (R) indicators are inserted correctly.
Re-fit your mask according to the fitting
instructions. Readjust the headgear to ensure
it is fitted comfortably.



Problem/possible cause

One/both of the pillows are squashed
or misshapen or inner wall of one or
both pillows is incorrect.

Pillows are the wrong size.
Pillows may be dirty.

Headgear is too loose.

Component appears damaged or worn

Mask too noisy

System is leaking air.

Solution

Squeeze individual pillow sides to return each

pillow to original shape.

Talk to your clinician.
Clean pillows according to the instructions.

Adjust the headgear straps or use AirFit P10
headgear clips for additional adjustment.

Replace the part. Contact your local ResMed
dealer.

Refit or reposition your mask. Adjust your
headgear. Check your mask is assembled
correctly.

Technical specifications

Notes:

e The AirFit P10 for AirMini, when connected to the AirMini system,
contains a vent system to prevent CO; build-up in the mask.

e For technical Specifications related to venting, refer to the AirMini

User Guide
Dead Space The physical dead space is the empty volume of the mask up to the
Information compatible tubing connector. Using the large cushions it is 40mL.
Therapy 41020 cm H,0
pressure

English
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Environmental
conditions

Sound

Gross
dimensions

Service Life

Operating temperature: 41°F to 104°F (+5°C to +40°C)

Operating humidity: 10% to 95% non-condensing

Storage and transport temperature: -13°F to 158°F (-25°C to +70°C)
Storage and transport humidity: 5-95% relative humidity non-
condensing

DECLARED DUAL-NUMBER NOISE EMISSION VALUES in
accordance with ISO 4871. The A-weighted sound power level of
the mask is 22 dBA, with uncertainty of 3 dBA. The A-weighted
sound pressure level of the mask at a distance of 1 mis 15 dBA,
with uncertainty of 3 dBA.

Large:
6.89" (H) x 5.87" (W) x 1.46" (D)
(175 mm (H) x 149 mm (W) x 37 mm (D))

Mask frame system (no headgear)

The service life of the AirFit P10 for AirMini mask is dependent on
the intensity of usage, maintenance, and environmental conditions
to which the mask is used or stored. As this mask and its
components are modular in nature, it is recommended that the user
maintain and inspect it on a regular basis and replace the mask
system or any components if deemed necessary or according to the
‘visual criteria for product inspection' in the 'Cleaning your mask at
home' section of this guide. Refer to the 'Mask components'
section of this guide for information of how to order replacement
parts.

For the Service life of the AirMini tube, vent module and
HumidX/HumidX Plus refer to the AirMini device user guide.

Notes:

e The product is not made with PVC, DEHP, DBP or BBP.
e This product is not made with natural rubber latex.

e The manufacturer reserves the right to change these specifications
without notice.



Storage
Ensure that the mask is thoroughly clean and dry before storing it for

any length of time. Store the mask in a dry place out of direct sunlight.

Disposal

This mask does not contain any hazardous substances and may be
disposed of with your normal household refuse.

Symbols

The following symbols may appear on your product or packaging:

Catalog number ';'A%I Batch code
NUMBER. CODE
L] 70T
;@ Humidity limitation =4 Temperature limitation
LEMITATION LBTATION.

_:u Fragile, handle with care M@M Do not use if package is
European Authorized

o] damaged
“ Manufacturer .
e Representative

'* Keep away from rain I I This way up

[D Nasal Pillows mask Polypropylene recyclable
PP

@ Size - Extra small o Size - Small

@ Size - Medium o Size - Large

English



LATEX? Not made with natural n@g

LS rubber Latex i Atmospheric pressure limitation
RUBEER LATER

Replace 30 days after opening

c Indicates a Warning or Caution and alerts you to a possible injury or
explains special measures for the safe and effective use of the device

Caution, consult accompanying documents

B( Prescription only (In the US, Federal law restricts these devices to sale by or
Only  on the order of a physician)

Limited warranty

ResMed Pty Ltd (hereafter 'ResMed’) warrants that your ResMed
mask system (including mask frame, cushion, headgear and tubing)
shall be free from defects in material and workmanship from the date
of purchase for the period of 90 days or in the case of disposable
masks the maximum use period. This warranty is only available to the
initial consumer. It is not transferable. If the product fails under
conditions of normal use, ResMed will repair or replace, at its option,
the defective product or any of its components. This limited warranty
does not cover: a) any damage caused as a result of improper use,
abuse, modification or alteration of the product; b) repairs carried out by
any service organization that has not been expressly authorized by
ResMed to perform such repairs; and ¢) any damage or contamination
due to cigarette, pipe, cigar or other smoke. Warranty is void on
product sold, or resold, outside the region of original purchase.

Warranty claims on defective product must be made by the initial
consumer at the point of purchase.

This warranty replaces all other expressed or implied warranties,
including any implied warranty of merchantability or fitness for a
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particular purpose. Some regions or states do not allow limitations on
how long an implied warranty lasts, so the above limitation may not
apply to you.

ResMed shall not be responsible for any incidental or consequential
damages claimed to have resulted from the sale, installation or use of
any ResMed product. Some regions or states do not allow the exclusion
or limitation of incidental or consequential damages, so the above
limitation may not apply to you. This warranty gives you specific legal
rights, and you may also have other rights which vary from region to
region. For further information on your warranty rights, contact your
local ResMed dealer or ResMed office.

Consumer Warranty

ResMed acknowledges all consumer rights granted under the EU
Directive 1999/44/EC and the respective national laws within the EU for
products sold within the European Union.

Warranty information for Australian customers

Our goods come with guarantees that cannot be excluded under the
Australian Consumer Law. You are entitled to a replacement or refund
for a major failure and for compensation for any other reasonably
foreseeable loss or damage. You are also entitled to have the goods
repaired or replaced if the goods fail to be of acceptable quality and the
failure does not amount to a major failure.

In addition to your rights and remedies under Australian Consumer Law
(and any other applicable law), ResMed Pty Ltd ABN 30 003 765 142 of
1 Elizabeth Macarthur Drive, Bella Vista NSW 2153 (ResMed) warrants
that your ResMed product will be free from defects in material and
workmanship from the date of purchase for the period specified below.

Product Warranty period

e Mask systems (including mask frame, cushion, headgear g gays
and tubing)—excluding single-use devices

o Accessories—excluding single-use devices
o Flex-type finger pulse sensors
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Product Warranty period

e Humidifier water tubs (non-reusable)

o Batteries for use in ResMed internal and external battery g months
systems

o Clip-type finger pulse sensors 1 year
o CPAP and bilevel device data modules

o Oximeters and CPAP and bilevel device oximeter adapters

e Humidifiers and humidifier water tubs (reusable)

o Titration control devices

o ResMed Connectivity Module (RCM)

*  CPAP, bilevel and ventilation devices (including integrated 7 years
humidifiers and external power supply units)

e Battery accessories
o Portable diagnostic/screening devices

To make a claim under this warranty you should contact the ResMed
accredited outlet from which you purchased your ResMed product or
send your claim to ResMed at 1 Elizabeth Macarthur Drive, Bella Vista
NSW 2153 (phone number (02) 8884 1000)

(email: reception@resmed.com.au). All claims under this warranty must
be accompanied by your original receipt.

You will then need to deliver the ResMed product you claim is defective
to the ResMed accredited outlet from which you purchased your
ResMed product or your closest ResMed accredited outlet at your
expense. A similar product will normally be lent to you by your ResMed
accredited outlet while your product is assessed.

The product you claim as defective must be delivered from the ResMed
accredited outlet to the ResMed Service Centre within the relevant
warranty period referred to above. ResMed will not be responsible for
the cost of the transport of your ResMed product to the ResMed
Service Centre. You must pay any necessary costs to the ResMed
accredited outlet. If ResMed determines that your warranty claim is
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valid, we will return the repaired product, or a replacement product, to
your ResMed accredited outlet at ResMed's expense. If ResMed
determines that your warranty claim is valid you may claim any
reasonable expenses you have incurred in making the claim by posting
to us at 1 Elizabeth Macarthur Drive, Bella Vista NSW 2153 a claim in
writing attaching original receipts for the expenses claimed. If ResMed
determines that your warranty claim is not valid, we will notify your
ResMed accredited outlet by providing a quotation of the cost of repair.
Your ResMed accredited outlet will then contact you and you will have
the option of taking up the quotation offer, valid for 30 days, or have
your product returned unrepaired to your ResMed accredited outlet at
ResMed's expense.

This manufacturer's warranty is void on product sold, or resold, outside
the region of original purchase. Manufacturer's warranty claims on
defective product must be made by the initial consumer at the point of
purchase or to us directly as specified above.

This warranty gives you specific legal rights. For further information on
your warranty rights, contact your local ResMed dealer or ResMed
office.

If you are provided with a replacement or repaired product, the warranty
continues to apply to the replacement or repaired device but does not
continue beyond the original warranty period referred to above.

If you have any questions or would like the address of your nearest
ResMed accredited outlet, please contact our friendly customer service
consultants.
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ESPANOL DE AMERICA

AirFit'[Po]
for AirMini

Mascarilla con almohadillas nasales

Gracias por elegir la AirFit P10 for AirMini.

Uso del presente manual

Lea la totalidad del manual antes de utilizar la mascarilla. Al seguir las
instrucciones, consulte las imégenes que aparecen al principio y al final
del manual.

Uso indicado

El sistema de mascarilla AirFit P10 for AirMini es un accesorio que se
utiliza para canalizar el flujo de aire hacia un paciente de forma no
invasiva. Tiene puertos de conexion hechos a medida, a fin de que solo
pueda conectarse con los equipos CPAP de ResMed que son
compatibles.

La AirFit P10 for AirMini:

e debe utilizarse en pacientes que pesen mas de 30 kg (66 Ib) a los que
se les haya indicado presién positiva en las vias respiratorias.

e estd disefada para que un Unico paciente pueda usarla en repetidas
ocasiones en su domicilio o para reutilizarse en varios pacientes en
hospitales o instituciones.

/\ ADVERTENCIAS GENERALES

e La mascarilla debe utilizarse bajo supervision calificada en los
usuarios que no sean capaces de quitarsela por sus propios
medios. Es posible que la mascarilla no sea apropiada para
pacientes que tengan una predisposicion a aspirar.
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/\ ADVERTENCIAS GENERALES

Esta mascarilla solo debe usarse con los equipos de tratamiento
compatibles indicados y solo cuando lo recomiende un médico o
terapeuta respiratorio. Para proporcionar tratamiento, la AirFit
P10 for AirMini se tiene que conectar a alguno de los sistemas
compatibles indicados.

El sistema AirMini viene con un sistema de ventilacién cuyo
proposito es evitar que se acumule dioxido de carbono en la
mascarilla. Para que funcione correctamente, el sistema de
ventilacion se debe mantener limpio y sin contaminacién.
Obstruir o modificar dicho sistema puede traer como
consecuencia que se vuelva a respirar una cantidad excesiva de
dioxido de carbono.

Esta mascarilla no debe utilizarse en pacientes cuyos reflejos
laringeos estén alterados o que padezcan otras afecciones que los
predispongan a la aspiracion en caso de regurgitacion o vomitos.
La mascarilla no es compatible con oxigeno suplementario.

Deje de utilizar esta mascarilla si presenta CUALQUIER reaccion
adversa a su utilizacion, y consulte al médico o al especialista en
medicina del sueno.

Utilizar una mascarilla puede provocar dolor en los dientes o
muelas, en las encias o en la mandibula, o agravar una afeccién
dental ya existente. Si se presentan sintomas, consulte al médico
o al odontélogo.

Como ocurre con todas las mascarillas, es posible que se vuelva a
respirar parte del aire exhalado.

Consulte el manual del equipo de tratamiento para obtener
informacion acerca de la configuracion y el funcionamiento.
Quite todo del embalaje antes de utilizar la mascarilla.

Evite conectar directamente productos de PVC flexible (p. €j.
tubos de PVC) a cualquier pieza de la mascarilla. EI PVC flexible
contiene elementos que pueden afectar los materiales de la
mascarilla, y pueden hacer que las piezas se agrieten o se
rompan.



/\ ADVERTENCIAS GENERALES

e La mascarilla no debe utilizarse a menos que el equipo se
encuentre encendido. Una vez que la mascarilla esté colocada,
compruebe que el equipo esté suministrando aire. Explicacion:
los equipos CPAP estan disenados para utilizarse con mascarillas
(o conectores) especiales que tienen orificios de ventilacion para
que el aire circule permanentemente hacia fuera de ellas.
Mientras el equipo estd encendido y funcionando correctamente,
el aire fresco que este proporciona hace que el aire espirado salga
hacia fuera de la mascarilla a través de los orificios de ventilacion.
No obstante, cuando el equipo no esta funcionando, no se
suministra suficiente aire fresco a través de la mascarilla y es
posible que se vuelva a respirar aire exhalado. Volver a respirar
aire exhalado durante mas de varios minutos puede, en algunas
circunstancias, provocar asfixia. Esto se aplica a la mayoria de los
modelos de equipos CPAP.

Utilizacién de la mascarilla

Para obtener una lista completa de los equipos compatibles con esta
mascarilla, consulte la lista de compatibilidad entre mascarillas y equipos
en www.resmed.com/downloads/masks. Si no tiene acceso a Internet,
comuniquese con el representante de ResMed.

HumidX y HumidX Plus

El HumidX y el HumidX Plus son humidificadores que no requieren agua.
Estén disefados para ofrecer méas comodidad, al aumentar el nivel de
humedad del aire que se respira y proporcionar alivio contra la sequedad
gue pueda presentarse.

El HumidX es un buen punto de partida para hallar el nivel correcto de
humidificaciéon. EI HumidX Plus aumenta mas el nivel de humedad y es
atil cuando la humedad ambiente es muy baja (p. ej. en un avién o en
sitios que se encuentran a alturas elevadas).

El HumidX'y el HumidX Plus deben reemplazarse a los 30 dias de la
apertura del embalaje.
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Colocacion

Para instalar el AirMini, consulte el manual del usuario de dicho equipo.
Una vez instalado el AirMini, siga las instrucciones que se brindan a
continuacion para colocarse la mascarilla.

1. Coloque las almohadillas izquierda (L) y derecha (R) de modo que
queden alineadas con las narinas izquierda y derecha,
respectivamente. Pase las correas del arnés por encima de la cabeza.
La correa inferior debe quedar apoyada con comodidad sobre la parte
posterior de la cabeza. La correa superior debe quedar apoyada con
comodidad sobre el vértice de la cabeza.

2. Para lograr un ajuste cémodo, tire brevemente de la mascarilla para
separarla de la nariz y vuelva a acomodar las almohadillas. Asegurese
de que las almohadillas nasales queden firmemente colocadas dentro
de las narinas, con ambas almohadillas dispuestas en sentido vertical.

3. La mascarilla ya esta colocada y lista para utilizarse. Cuando el equipo
esta funcionando, se debe sentir una suave brisa cerca de la zona de
ventilacion, alrededor del tubo de conexion. Para inspeccionar la
ventilacion, coloque un dedo cerca de la zona de conexion vy fijese si
siente aire. No deje que se obstruya la zona de ventilacion.

Ajuste

Para que la mascarilla quede cémoda, se deben ajustar las correas
superior e inferior del arnés. Con este fin, sepérelas una de la otra para
aflojarlas, o acérquelas para apretarlas. Para obtener un ajuste adicional,
se pueden utilizar los broches del arnés AirFit P10. Consulte la hoja de
instrucciones de los broches del arnés para obtener asistencia.

/\ ADVERTENCIA

No deje las correas del arnés demasiado tirantes.

Remocion
Para quitarse el sistema de mascarilla, tire de ella y del arnés tomandolos
por la correa dividida y pasandola por encima de la cabeza.



Desmontaje

1. Gire con suavidad y separe el tubo de la mascarilla del médulo de
ventilacion para desconectarlo. Si utiliza el HumidX o el HumidX Plus,
quitelo del moédulo de ventilacion.

2. Gire con suavidad y separe el médulo de ventilacion del tubo del
AirMini para desconectarlo.

3. Sosteniendo la parte superior del tubo de la mascarilla, apriete y tire
de las almohadillas para separarlas del armazén.

4. Extraiga el arnés del armazén tirando de la tela para descubrir cada
uno de los ojales. Luego deslice la tela y sdquela por el extremo de
cada uno de los brazos del armazon.

Montaje

1. Con el lado del arnés que es de color gris mirando hacia afuera, pase
los brazos del armazon de la mascarilla por los ojales del arnés. Sujete
el arnés pasandolo por encima del borde del armazén situado méas
cerca de las almohadillas nasales. Sostenga el armazon de la
mascarilla y estire suavemente el arnés para cerciorarse de que esté
firmemente conectado.

2. Conecte las almohadillas al armazén insertando los broches superior e
inferior en las ranuras correctas.

3. Compruebe que las paredes internas de las almohadillas nasales no
estén comprimidas ni dobladas. Si lo estan, apriete con suavidad cada
una de las almohadillas para que vuelvan a adoptar la forma correcta.

4. Para conectar el tubo de aire del AirMini con el médulo de ventilacién,
empuje los extremos uno contra otro y girelos hasta que queden
trabados.

5. Para aportar humidificacion opcional, inserte el HumidX/HumidX Plus
en el médulo de ventilacion. Para conectar el tubo de la mascarilla con
el médulo de ventilaciéon, empuje los extremos uno contra otro y
girelos hasta que queden trabados.

Limpieza de la mascarilla en el domicilio

Siga las instrucciones de limpieza del presente manual para mantener el
rendimiento y la seguridad de la mascarilla.
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/\ ADVERTENCIA

e Limpie la mascarilla y sus piezas con regularidad para recibir un
tratamiento 6ptimo y evitar la presencia de microbios que pueden
ser perjudiciales para la salud.

e No planche el arnés, ya que esta hecho de un material sensible al
calor y puede danarse.

e Inspeccione regularmente el HumidX/HumidX Plus y siga las
instrucciones de mantenimiento para prevenir la proliferacién de
gérmenes que pueden tener efectos negativos en su salud.

e Siga siempre las instrucciones de limpieza y utilice un detergente
liquido suave para las piezas de la mascarilla y un jabén suave
para el arnés. Algunos productos de limpieza pueden danar la
mascarilla, sus piezas y su funcionamiento, o dejar vapores
residuales que son perjudiciales y pueden inhalarse si no se
enjuaga por completo.

Inspeccidon del HumidX/HumidX Plus
1. Examinelo todos los dias para detectar sefales de dafos u
obstrucciones provocadas por el polvo o la suciedad.

Notas:
e El HumidX/HumidX Plus no se puede lavar.

e Cuando no vaya a utilizar el HumidX/HumidX Plus, guérdelo en un sitio
limpio y seco.

e El HumidX/HumidX Plus debe reemplazarse 30 dias después de
abrirlo.

Limpieza del tubo de aire del AirMini

Consulte el manual del usuario del AirMini para obtener instrucciones de
limpieza.

Limpieza del modulo de ventilaciéon
1. Limpie y revise el moédulo de ventilacion todos los dias.
2. Lavelo en agua tibia con un detergente liquido suave.

3. Limpielo con un cepillo de cerdas blandas, prestando especial
atencion a los orificios de ventilacion.



5.

Enjuaguelo bien bajo agua de grifo. Sacudalo para eliminar el agua que
haya quedado y déjelo secar al aire, sin exponerlo a la luz solar directa.

Compruebe que no haya polvo ni suciedad en los orificios de
ventilacion.

Nota: no lavar en lavarropa ni en lavavajilla.

Limpieza de las almohadillas, el armazén y el tubo de la
mascarilla

Diaria:

1.

Limpie las almohadillas, el armazén y el tubo de la mascarilla todos los
dias. Frotelos con suavidad en agua tibia (aproximadamente a
30 °C/86 °F) con un detergente liquido suave hasta que luzcan limpios.

Enjuédguelos bien bajo agua de grifo y déjelos secar al aire, sin
exponerlos a la luz solar directa.

Ademas de la limpieza diaria, una vez por semana se debe hacer lo
siguiente:

1.

Lave el armazon y el extremo del tubo de la mascarilla con un
detergente liquido suave y un cepillo de cerdas blandas. Limpie bien
todas las ranuras y cavidades.

Enjuédguelos bien bajo agua de grifo y déjelos secar al aire, sin
exponerlos a la luz solar directa.

Limpieza del arnés
Semanal:

1.

Lave a mano el arnés una vez por semana, frotdndolo suavemente con
un jabén suave en agua tibia (aproximadamente a 30 °C/86 °F).

Enjuédguelo bien bajo agua de grifo y déjelo secar al aire, sin exponerlo
a la luz solar directa.
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Reprocesamiento de la mascarilla de un paciente a otro

El tubo de aire del AirMini, el médulo de ventilacién y el HumidX/HumidX
Plus se deben descartar y reemplazar por otros, ya que no es posible
desinfectarlos. No se deben utilizar en méas de un paciente.

Reprocese esta mascarilla para utilizarla con un paciente diferente. Puede
obtener instrucciones de limpieza, desinfeccion y esterilizacion en
www.resmed.com/downloads/masks. Si no tiene acceso a Internet,
comuniquese con el representante de ResMed.

A\ PRECAUCION

Criterios visuales de inspeccién del producto: si se advierte algun
signo de deterioro visible en una pieza del sistema (grietas,
decoloracion, roturas, etc.), hay que desechar la pieza y sustituirla

por una nueva.

Solucion de problemas

Para resolver problemas con el HumidX/HumidX Plus, consulte el manual

del usuario del AirMini.

Problema/causa posible

Solucion

Las almohadillas no quedan correctamente selladas, la mascarilla queda

incémoda o deja marcas rojas

Es posible que las almohadillas o el
arnés no se hayan colocado o ajustado
correctamente.

Una almohadilla o0 ambas estén
aplastadas o deformadas, o la pared
interna de una o0 ambas almohadillas no
es correcta.

Las almohadillas no son del tamafio
adecuado.

Es posible que las almohadillas estén
sucias.

El amés esta muy flojo.

Compruebe que las almohadillas nasales con
los indicadores de izquierda (L) y derecha (R)
estén correctamente insertadas. Vuelva a
colocar la mascarilla segln las instrucciones
de colocacién. Vuelva a ajustar el arnés para
asegurarse de que le quede cémodo.

Apriete los costados de cada una de las
almohadillas para que vuelvan a adoptar su
forma original.

Comuniqueselo al médico.

Limpie las almohadillas segtn las
instrucciones.

Ajuste las correas del arnés o use los broches

del arnés AirFit P10 para obtener un ajuste
adicional.



Problema/causa posible Solucion

Una de las piezas parece dafiada o Reemplécela. Péngase en contacto con el

desgastada.

distribuidor de ResMed de su zona.

La mascarilla hace mucho ruido

El sistema presenta fugas de aire. Vuélvase a colocar la mascarilla o ajuste su

posicidn. Ajuste el arnés. Compruebe que la
mascarilla esté correctamente montada.

Especificaciones técnicas

Notas:

e Cuando se la conecta al sistema AirMini, la AirFit P10 for AirMini
contiene un sistema de ventilaciéon cuyo propdsito es evitar que se
acumule CO2 en la mascarilla.

e Para consultar las especificaciones técnicas relacionadas con la
ventilacion, consulte el manual del usuario del AirMini.

Informacién
sobre el espacio
muerto

Presion de
tratamiento
Condiciones
ambientales

Sonido

Dimensiones
totales

El espacio muerto fisico es el volumen vacio de la mascarilla hasta la
altura del conector del tubo compatible. Cuando se utilizan las
almohadillas grandes, es de 40 ml.

de 4a20cm H.0

Temperatura de funcionamiento: de 5 °C a 40 °C (de 41 °F a 104 °F).
Humedad de funcionamiento: de 10 % a 95 % sin condensacién.
Temperatura de almacenamiento y transporte: de -25 °C a 70 °C (de -
-13°Fa 158 °F).

Humedad de almacenamiento y transporte: hasta 5-95 % de
humedad relativa sin condensacion.

VALORES DE EMISION SONORA DECLARADOS MEDIANTE DOS
CIFRAS segtin la norma ISO 4871. El nivel de potencia acdstica de la
mascarilla ponderado segun la escala A es de 22 dBA, con una
incertidumbre de 3 dBA. El nivel de presién acUstica de la mascarilla
ponderado segun la escala A a una distancia de 1 m es de 15 dBA,
con una incertidumbre de 3 dBA.

Grande:
6,89 "(H) x 5,87 "(A) x 1,46 "(P)
(175 mm (H) x 149 mm (A) x 37 mm (P))

Sistema del armazdn de la mascarilla (sin arnés)
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Vida atil La vida 0til de la mascarilla AirFit P10 for AirMini depende de la
intensidad con la que se la use, el mantenimiento que se le dé y las
condiciones ambientales en las cuales se la utilice o almacene. Dado
que esta mascarilla y sus piezas son de naturaleza modular, se
recomienda al usuario darle mantenimiento e inspeccionarla con
regularidad, y cambiar el sistema o cualquiera de sus piezas si lo
considera necesario o si asf lo determina en virtud de los “criterios
visuales de inspeccion del producto” que se brindan en la seccion
“Limpieza de la mascarilla en el domicilio” del presente manual.
Consulte la seccion “Piezas de la mascarilla” en el presente manual,
para obtener informacién sobre cémo solicitar repuestos.

Para averiguar cudl es la vida dtil del tubo de la AirMini, el médulo
de ventilacion y el HumidX/HumidX Plus, consulte el manual del
usuario del equipo AirMini.

Notas:
e Este producto no estéd fabricado con PVC, DEHP, DBP ni BBP.

e Este producto no estad hecho de latex de caucho natural.

o El fabricante se reserva el derecho de modificar las presentes
especificaciones sin previo aviso.

Almacenamiento

Asegurese de que la mascarilla esté completamente limpia y seca antes
de guardarla durante cualquier periodo considerable de tiempo. Guarde la
mascarilla en un lugar seco, fuera de la luz solar directa.

Eliminacion
La mascarilla no contiene ninguna sustancia peligrosa y puede eliminarse
con los residuos domésticos habituales.

Simbolos

Los simbolos que figuran a continuacién pueden aparecer en el producto
o en el envoltorio:

(REF| LOT
CATALDG Nimero de catélogo BATCH Cadigo de lote
NUNMBER CODE



Limitacion de la humedad L Limite de temperatura

EzC
FE

o . @ No utilizar si el embalaje esta
Fragil: manipular con cuidado  poneruss

e dafiado
M Fabricante [ecker
-* Mantener alejado de la lluvia n Este lado hacia arriba

i-a

Representante europeo
autorizado

P X .
(I/D Mascarilla con almohadillas Polinronileno reciclable
i nasales 3 prop
Tamafio — extrapequefio e Tamafio — pequefio
Tamafio — mediano o Tamafio — grande

No hecho con latex de caucho gy . . -
natural i3 Limite de presién atmosférica

Reemplazar 30 dias después de abrir

Indica advertencia o precaucion, y avisa sobre la posibilidad de que ocurra
una lesion o describe medidas especiales que deben adoptarse para utilizar
el equipo de modo seguro y eficaz

Precaucion: consulte los documentos adjuntos

ConsuLT
ACCOMPANYING
BOCURENTS

Bitlnh- Solo con receta (en EE. UU., la ley federal exige que estos equipos sean
vendidos tnicamente por un médico o por su orden)
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Garantia limitada

ResMed Pty Ltd (en adelante "ResMed") garantiza que su sistema de
mascarilla ResMed (incluidos el armazoén, la almohadilla, el arnés y el tubo
de la mascarilla) estaré libre de todo defecto de material y mano de obra a
partir de la fecha de adquisicién y durante un periodo de 90 dias o, en el
caso de las mascarillas desechables, durante el periodo de uso maximo.
Esta garantia solo tiene validez para el consumidor inicial y no es
transferible. Si el producto falla en condiciones de utilizacién normales,
ResMed reparara o reemplazard, a opcién de ResMed, el producto
defectuoso o cualquiera de sus piezas. Esta garantia limitada no cubre: a)
ninguin dafo provocado por la utilizacion indebida, el abuso, la
modificacién o la alteracién del producto; b) reparaciones llevadas a cabo
por cualquier organizacion dedicada a la reparacion que no haya sido
expresamente autorizada por ResMed para hacer dichas reparaciones; y
¢) ninguin dano o contaminacién provocados por humo de cigarrillo, pipa,
habano u otros tipos de humo. La garantia queda anulada si el producto
se vende o revende fuera de la regiéon de compra original.

Las reclamaciones de garantia en relacion con productos defectuosos
deben ser realizadas por el consumidor inicial en el punto de venta donde
el producto fue comprado.

Esta garantia reemplaza cualquier otra garantia expresa o implicita,
incluida cualquier garantia implicita de comerciabilidad o idoneidad para un
propdsito en particular. Algunas regiones o estados no permiten
limitaciones respecto de la duracién de una garantia implicita, por lo que
es posible que la limitacién estipulada anteriormente no sea aplicable en
su caso particular.

ResMed no se responsabilizard de ningun dafo incidental ni emergente
que se diga que ocurrié a consecuencia de la venta, la instalacién o el uso
de cualquiera de sus productos. Algunas regiones o Estados no permiten
excluir ni limitar los danos incidentales o emergentes, por lo que es
posible que lo anterior no sea aplicable en su caso. La presente garantia
le otorga derechos legales especificos, y es posible que usted tenga otros
derechos que pueden variar de una regién a otra. Para obtener méas
informacion acerca de los derechos que le otorga la presente garantia,
péngase en contacto con el distribuidor de ResMed o la oficina de
ResMed de su zona.



DEUTSCH
AirFit'[Po]
for AirMini

Nasenpolstermaske

Vielen Dank, dass Sie sich fir AirFit P10 for AirMini entschieden haben.

Diese Gebrauchsanweisung

Lesen Sie bitte vor dem Gebrauch die gesamte Gebrauchsanweisung.
Schauen Sie sich beim Befolgen der Anweisungen die Abbildungen vorne
und hinten in der Gebrauchsanweisung an.

Verwendungszweck

Das Maskensystem AirFit P10 for AirMini ist ein Zubehorteil, das dem
Patienten auf nicht-invasive Weise Luft zuflhrt. Die produktspezifischen
Anschlisse stellen sicher, dass es nur mit kompatiblen CPAP-
Therapiegerdten von ResMed verwendet werden kann.

Die AirFit P10 for AirMini ist:

e flir Patienten (>30 kg) vorgesehen, denen positiver Atemwegsdruck
verschrieben wurde.

o flr den wiederholten Gebrauch durch einen einzelnen Patienten zu
Hause sowie durch mehrere Patienten in der Klinik oder im Schlaflabor
geeignet.

A\ ALLGEMEINE WARNUNGEN

o Wird die Maske bei Patienten verwendet, die nicht in der Lage
sind, die Maske selbst abzunehmen, ist die Uberwachung durch
qualifiziertes Pflegepersonal erforderlich. Die Maske ist eventuell
nicht fiir Patienten geeignet, bei denen das Risiko der Aspiration
besteht.
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/\ ALLGEMEINE WARNUNGEN

Diese Maske darf nur mit den aufgeflihrten kompatiblen
Therapiegeraten und nur entsprechend den Empfehlungen lhres
Arzt oder Atemtherapeuten verwendet werden. Um eine Therapie
bereitstellen zu kdnnen, muss die AirFit P10 for AirMini an eines
der aufgefiihrten kompatiblen Systeme angeschlossen werden.
Das AirMini-System weist ein Ausatemsystem auf, das die
Konzentrierung von Kohlendioxid in der Maske verhindert. Das
Ausatemsystem muss immer sauber und frei von
Verunreinigungen sein, um ordnungsgemal zu funktionieren. Das
Blockieren oder Andern des Ausatemsystems kann zu einer
gefahrlichen Riickatmung von Kohlendioxid fuhren.

Die Maske darf nicht bei Patienten eingesetzt werden, die unter
beeintrachtigten Larynxreflexen oder anderen Zustanden leiden,
die bei Regurgitation oder Erbrechen zur Aspiration
pradisponieren.

Die Maske ist nicht mit zusatzlicher Sauerstoffgabe kompatibel.
Sollten IRGENDWELCHE Nebenwirkungen im Zusammenhang mit
dem Gebrauch der Maske auftreten, stellen Sie den Gebrauch der
Maske ein und konsultieren Sie Ihren Arzt oder Schlaftherapeuten.
Masken kénnen Zahn-, Gaumen- oder Kieferschmerzen
verursachen bzw. ein bestehendes Zahnleiden verschlimmern.
Wenden Sie sich in einem solchen Fall an lhren Arzt oder
Zahnarzt.

Wie bei allen Masken kann es zu Riickatmung ausgeatmeter Luft
kommen.

Informationen lber Einstellungen und Betrieb finden Sie in der
Gebrauchsanweisung des Therapiegerates.

Entfernen Sie vor dem Gebrauch der Maske samtliches
Verpackungsmaterial.

Flexible PVC-Produkte (z. B. PVC-Schlauch) diirfen an keinen Teil
dieser Maske direkt angeschlossen werden. Flexible PVC-Produkte
enthalten Bestandteile, die das Material der Maske beschadigen
und zu Rissen oder Briichen in den Komponenten flihren kénnen.



/\ ALLGEMEINE WARNUNGEN

o Die Maske darf nur bei eingeschaltetem Therapiegerat verwendet
werden. Stellen Sie nach dem Anlegen der Maske sicher, dass das
Gerat Luft bereitstellt. Erklarung: CPAP-Geréte sind fir die
Verwendung mit speziellen Masken (oder Verbindungsstiicken)
vorgesehen, die mit Ausatemoffnungen ausgestattet sind, um
einen kontinuierlichen Luftstrom aus der Maske heraus zu
gewahrleisten. Wenn das Gerat eingeschaltet ist und
ordnungsgemal funktioniert, wird die ausgeatmete Luft durch
frische Luft vom Gerat Gber die Luftauslass6ffnungen der Maske
heraus transportiert. Ist das Gerét jedoch nicht in Betrieb, wird nur
unzureichend frische Luft durch die Maske zugefiihrt, und es
besteht das Risiko der Riickatmung ausgeatmeter Luft. Die
Riickatmung ausgeatmeter Luft Giber mehrere Minuten kann unter
bestimmten Umstédnden zum Ersticken flihren. Dies trifft auf die
meisten CPAP-Modelle zu.

Verwendung der Maske

Informationen zu den Druckeinstellungen finden Sie in der
Gebrauchsanweisung des Atemtherapiegerates. Hinsichtlich der
Therapieeinstellungen missen Sie sich an einen Arzt oder Fachhandler
wenden. Informationen zur Kompatibilitdt von Masken mit
Therapiegeraten von ResMed finden Sie unter
http://resmed.de/patienten/service-unterstuetzung/maken-
geraetekompatibilitaet

Wenn Sie keinen Internetanschluss haben, wenden Sie sich bitte an |hren
zustandigen ResMed Ansprechpartner.

Hinweise:

e Lebensdauer: Wenn das Maskensystem zweckgemafd verwendet und
taglich gereinigt und gewartet wird, stellt es eine Lebensdauer von
mindestens 90 Tagen bereit. Eine langere Nutzung hangt von
folgenden Faktoren ab: Wartung, Nutzungsintensitat und
Umweltbedingungen. Der Nutzer kann die Komponenten bei Bedarf
entsprechend den Kriterien fir die Sichtprifung im Kapitel ,, Reinigung
der Maske zu Hause” dieser Gebrauchsanweisung auswechseln.
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e Informationen zur Lebensdauer des AirMini-Schlauches,
Ausatemoffnungsmoduls und HumidX/HumidX Plus finden Sie in der
Gebrauchsanweisung des AirMini-Geréates.

e Sollte es zu Trockenheit der Nase oder Nasenreizungen kommen,
finden Sie in der Gebrauchsanweisung der AirMini Informationen zur
Atemluftbefeuchtung.

HumidX und HumidX Plus

HumidX and HumidX Plus sind wasserlose Atemluftbefeuchter. Sie
sorgen fur eine angenehmere Therapie, indem sie das
Feuchtigkeitsniveau in der Atemluft verbessern und Trockenheit
verhindern.

Mit dem HumidX kénnen Sie zunachst das richtige Mald an
Atemluftbefeuchtung finden. Der HumidX Plus erhoht die Luftfeuchtigkeit
und hilft bei einem sehr niedrigen Feuchtigkeitsniveau in der Umgebung
(z. B. in sehr hochgelegenen Regionen und im Flugzeug).

Sowohl der HumidX als auch der HumidX Plus missen 30 Tage nach
Offnen ihrer Verpackungen ausgewechselt werden.

Anlegen

Weitere Informationen zur Einstellung des AirMini finden Sie in der
Gebrauchsanweisung des Gerétes. Befolgen Sie nach dem Einstellen des
AirMini die folgenden Schritte zur Anpassung lhrer Maske.

1. Richten Sie Ihr linkes (L) und rechtes (R) Polster mit dem linken und
rechten Nasenloch aus. Ziehen Sie die Kopfbander Gber den Kopf. Das
untere Kopfband sollte bequem hinten am Kopf sitzen. Das obere
Band sollte bequem auf Ihrem Kopf sitzen.

2. Um einen bequemen Sitz sicherzustellen, ziehen Sie die Maske kurz
von der Nase weg und legen Sie die Polster erneut an. Stellen Sie
sicher, dass die Nasenpolster aufrecht und sicher in Ihren
Nasenldchern sitzen.

3. Die Maske ist nun angelegt und einsatzbereit. Wenn das Gerat lauft,
sollte ein leichter Luftfluss an der Ausatemd&ffnung um die
Anschlussbuchse des Schlauches zu spiiren sein. Um die
Ausatemo&ffnung zu prifen, halten Sie einen Finger nahe am
Anschlussbereich und fliihlen Sie nach der Luft. Die Ausatemoffnung
darf nicht blockiert sein.



Anpassen

Fur einen bequemen Sitz kdnnen Sie die oberen und unteren Kopfbéander
zum Lockern auseinander oder zum Festziehen zueinander ziehen.
Weitere Einstellungsmaoglichkeiten bieten die AirFit P10-Kopfbandclips.
Informationen dazu finden Sie in den Anweisungen zu den Kopfbandclips.

/A WARNUNG

Ziehen Sie die Kopfbander nicht zu fest an.

Abnehmen

Nehmen Sie die Maske ab, indem Sie Maske und Kopfband an den
geteilten Bandern nach oben Uber Ihren Kopf ziehen.

Auseinanderbau

1. Nehmen Sie den Maskenschlauch vom Ausatemdéffnungsmodul ab,
indem Sie ihn vorsichtig drehen und ziehen. Wenn Sie einen HumidX
oder HumidX Plus verwenden, nehmen Sie ihn vom
Ausatemoffnungsmodul ab.

2. Nehmen Sie das Ausatemoffnungsmodul vom AirMini-
Schlauchsystem ab, indem Sie es vorsichtig drehen und ziehen.

3. Halten Sie den Maskenschlauch oben fest, driicken Sie auf das
Maskenkissen und ziehen Sie es vom Maskenrahmen ab.

4. Nehmen Sie das Kopfband vom Rahmen ab, indem Sie den Stoff
dehnen, um die Knopflécher freizulegen, und dann den Stoff von
beiden Rahmenstiitzen ziehen.

Zusammenbau

1. Fihren Sie die Rahmenstitzen in die Knopflocher des Kopfbandes.
Die graue Seite des Kopfbandes muss dabei nach auféen zeigen.
Sichern Sie das Kopfband, indem Sie es Uber die Kante des
Maskenrahmens ziehen, die den Nasenpolstern am nachsten ist.
Halten Sie den Maskenrahmen und dehnen Sie das Kopfband leicht,
um sicherzustellen, dass es sicher angebracht ist.

2. Befestigen Sie die Polster am Maskenrahmen, indem Sie die oberen
und unteren Clips in die entsprechenden Rillen am Rahmen einfiihren.
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3. Vergewissern Sie sich, dass die inneren Wande der Nasenpolster
nicht zusammengedrickt oder kollabiert sind. Um sie wieder in Form
zu bringen, kénnen Sie sie leicht dricken.

4. Verbinden Sie das AirMini-Schlauchsystem mit dem
Ausatemoffnungsmodul, indem Sie beide vorsichtig aufeinander
drlicken und so lange drehen, bis sie einrasten.

5. Um optionale Atemluftbefeuchtung bereitzustellen, setzen Sie das
HumidX/HumidX Plus in das Ausatemo&ffnungsmodul ein. Verbinden
Sie das Schlauchsystem der Maske mit dem Ausatemd&ffnungsmodul,
indem Sie beide aufeinander driicken und so lange drehen, bis sie
einrasten.

Reinigung der Maske zu Hause

Befolgen Sie die Reinigungsanweisungen in dieser Gebrauchsanweisung,
um Leistung und Sicherheit der Maske zu sichern.

A\ WARNUNG

o Die Maske und ihre Komponenten missen regelmallig gereinigt
werden, um eine optimale Therapie sicherzustellen und das
Wachstum von Krankheitserregern zu verhindern.

e Das Kopfband darf nicht geblgelt werden. Das
warmeempfindliche Material konnte dadurch beschadigt werden.

e Den HumidX/HumidX Plus regelmalig liberprifen und die
Wartungsanweisungen befolgen, um das Wachstum von Keimen
zu verhindern, welche lhre Gesundheit gefahrden kénnten.

« Befolgen Sie stets die Reinigungshinweise und verwenden Sie
eine milde Flissigseife fir die Maskenkomponenten und eine
milde Seife fur das Kopfband. Einige Reinigungsprodukte kénnen
die Maske oder ihre Bestandteile beschéadigen, die Funktion
beeintrachtigen oder schadliche Restdampfe hinterlassen, die
eingeatmet werden, wenn die Maske nicht griindlich abgespiilt
wurde.



Uberpriifung des HumidX/HumidX Plus
1. Uberpriifen Sie das Gerat taglich auf Anzeichen von Beschadigungen
oder Blockaden durch Schmutz oder Staub.

Hinweise:
e HumidX/HumidX Plus kann nicht gereinigt werden.

e Wenn der HumidX/HumidX Plus nicht verwendet wird, bewahren Sie
ihn an einem sauberen, trockenen Ort auf.

e Der HumidX/HumidX Plus muss 30 Tage nach dem Offnen der
Verpackung ausgewechselt werden.

Reinigung des AirMini-Schlauches

Hinweise zur Reinigung des Schlauchsystems sind in der

Gebrauchsanweisung des AirMini zu finden.

Reinigung des Ausatemoffnungsmoduls

1. Reinigen und Uberpriifen Sie das Ausatemoffnungsmodul taglich.

2. Reinigen Sie es in warmem Wasser mit einem milden
Reinigungsmittel.

3. Verwenden Sie eine weiche Birste, und reinigen Sie insbesondere die
Ausatemoffnungen.

4. Spllen Sie es grindlich mit flieRendem Wasser ab. Schitteln Sie das
Uberschissige Wasser ab, und lassen Sie das Modul vor direktem
Sonnenlicht geschltzt an der Luft trocknen.

5. Stellen Sie sicher, dass die Ausatemdffnungen frei von Schmutz und
Staub sind.

Hinweis: Es darf nicht im Geschirrspller oder in der WWaschmaschine
gewaschen werden.
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Reinigen der Maskenkissen, des Rahmens und des
Schlauchsystems

Téaglich:

1. Reinigen Sie Maskenkissen, Rahmen und Schlauchsystem téaglich.
Reiben Sie sie vorsichtig in ca. 30 °C warmen Wasser mit einer milden
Flissigseife ab, bis sie sichtbar sauber sind.

2. Spilen Sie alle Teile grindlich mit flieRendem Wasser ab und lassen
Sie sie vor direktem Sonnenlicht geschditzt an der Luft trocknen.

Woéchentliche Reinigung (zuséatzlich zur téaglichen Reinigung):

1. Reinigen Sie den Maskenrahmen und das Ende des
Maskenschlauches mit einem milden Reinigungsmittel und einer
weichen Birste. Achten Sie dabei besonders auf Falten und
Hohlrdume.

2. Spilen Sie alle Teile grindlich mit flieRendem Wasser ab und lassen
Sie sie vor direktem Sonnenlicht geschiitzt an der Luft trocknen.

Reinigung des Kopfbandes
Wochentlich:

1. Waschen Sie das Kopfband vorsichtig von Hand, indem Sie es in einer
ca. 30°C warmen Seifenlauge abreiben.

2. Spilen Sie es grindlich mit fliekendem Wasser ab und lassen Sie es
vor direktem Sonnenlicht geschitzt an der Luft trocknen.

Aufbereitung der Maske fiir einen neuen Patienten

Atemschlauch des AirMini, Ausatemdffnungsmodul und HumidX/HumidX
Plus missen entsorgt und durch neue Teile ersetzt werden, da sie nicht
desinfiziert werden kénnen und nicht fir mehrere Patienten verwendet
werden durfen.

Die Maske muss zwischen Patienten aufbereitet werden. Anleitungen zur
Reinigung, Desinfektion und Sterilisation finden Sie unter
www.resmed.com/downloads/masks. Wenn Sie keinen
Internetanschluss haben, wenden Sie sich bitte an Ihren zustéandigen
ResMed Ansprechpartner.



/A VORSICHT

Kriterien fir die Sichtpriifung des Produkts: Weist eine der
Komponenten sichtbare VerschleiBerscheinungen (wie z. B. Briche,
Verfarbungen oder Risse) auf, muss sie entfernt und durch eine neue
ersetzt werden.

Fehlersuche

Informationen zur Problembehebung beim HumidX/HumidX Plus finden
Sie in der Gebrauchsanweisung des AirMini.

Problem/Magliche Ursache Losung

Die Polster sitzen nicht richtig, Maske ist unbequem bzw. verursacht Druckstellen.
Die Nasenpolster bzw. das Kopfband Stellen Sie sicher, dass die Nasenpolster
wurden evtl. nicht richtig angelegt oder  entsprechend der Anzeigen fiir links (L) und
eingestellt. rechts (R) richtig eingesetzt wurden. Legen Sie

die Maske entsprechend den Anweisungen
erneut an. Passen Sie das Kopfband erneut an
und stellen Sie dabei sicher, dass es bequem

sitzt.

Eines oder beide der Nasenpolster sind ~ Driicken Sie jedes Nasenpolster an den Seiten,

verformt bzw. die Innenwand eines um es wieder in Form zu bringen.

Polsters oder der Innenwénde beider

Polster verformt.

Sie haben die falsche Wenden Sie sich an Ihren Arzt.

MaskenpolstergroRe.

Die Nasenpolster sind eventuell Reinigen Sie die Polster gemaf den

schmutzig. Anweisungen.

Das Kopfband ist zu locker. Passen Sie die Kopfbander an oder verwenden
Sie die AirFit P10-Kopfbandclips fir eine
zusétzliche Einstellung.

Maskenteil scheint abgenutzt bzw. Wechseln Sie das Teil aus. Wenden Sie sich

beschadigt zu sein. an lhren ResMed Handler vor Ort.

Die Maske ist zu laut.

Es treten Leckagen auf. Passen Sie die Maske neu an oder korrigieren
Sie ihren Sitz. Verstellen Sie das Kopfband.
Stellen Sie sicher, dass Ihre Maske richtig
zusammengebaut ist.
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Technische Daten

Hinweise:

o Wenn der AirFit P10 for AirMini an ein AirMini-System angeschlossen
ist, weist er ein Ausatemsystem auf, das die Konzentrierung von
Kohlendioxid in der Maske verhindert.

e Informationen Uber die technischen Daten zu den Ausatemoffnungen
finden Sie in der Gebrauchsanweisung der AirMini.

Informationen zum
Totraum

Therapiedruck

Umgebungsbed
ingungen

Gerduschpegel

Abmessungen

Hinweise:

Der Totraum ist das Leervolumen der Maske bis zum
kompatiblen Atemschlauchverbindungsstiick. Bei der
KissengroRe Large betragt er 40 ml.

4 bis 20 cm H20

Betriebstemperatur: +5 °C bis +40 °C

Betriebsluftfeuchtigkeit: 10% bis 95% (ohne Kondensation)
Aufbewahrungs- und Transporttemperaturen: -25 °C bis +70 °C
Aufbewahrungs- und Transportluftfeuchtigkeit: bis zu 5-95%
relative Feuchtigkeit ohne Kondensation

ANGEGEBENE ZWEIZAHL-GERAUSCHEMISSIONSWERTE
gemaR ISO 4871. Der A-gewichtete Schallleistungspegel der
Maske liegt bei 22 dBA (mit einem Unsicherheitsfaktor von

3 dBA). Der A-gewichtete Schalldruckpegel der Maske bei 1 m
Entfernung liegt bei 15 dBA (mit einem Unsicherheitsfaktor
von 3 dBA).

Large:
175 mm (H) x 149 mm (B) x 37 mm (T)

Maskenrahmensystem (kein Kopfband)

e Dieses Produkt ist PVC-, DEHP-, DBP- und BBP-frei.
e Dieses Produkt enthalt kein Latex aus Naturkautschuk.

e Der Hersteller behalt sich das Recht vor, diese technischen Daten
ohne Vorankindigung zu &ndern.



Komponenten/Material

Komponente Material
Polster o Polster: Silikonelastomer
e Clip: Polyamid

e Kopfband: 20 % Elastan, 80 % Polyamid
o Kopfband-Clips: Polypropylen

Maskenhalter o  Rahmengestell: Polypropylen
o Schlauchanschlussstiick: Polycarbonat,
Silikonelastomer
e Maskenschlauch: Thermoplastisches
Polyesterelastomer (TPE), Polypropylen

e Rahmenstitzen: Thermoplastisches
Polyesterelastomer (TPE)

Kopfband

Aufbewahrung

Stellen Sie vor jeder Aufbewahrung sicher, dass die Maske sauber und
trocken ist. Bewahren Sie die Maske an einem trockenen Ort und vor
direktem Sonnenlicht geschitzt auf.

Entsorgung

Die Maske enthalt keine Gefahrstoffe und kann mit dem normalen
Haushaltsabfall entsorgt werden.

Symbole

Die folgenden Symbole erscheinen eventuell auf dem Produkt oder der
Verpackung:

.
CATALOG Artikelnummer BATCH Chargencode
NUNMBER CODE
& - o
= Luftfeuchtigkeitsgrenzen L Temperaturbegrenzung

@ |

Nicht verwenden, falls die

! Zerbrechlich, vorsichtig
SEE Verpackung beschadigt ist

e handhaben

Bsg
i

Deutsch



Hersteller

E

Vor Regen schiitzen

¥

i
i

®

Nasenpolstermaske

GroRe — Extra Small

GroRe — Medium

Enthélt kein Latex aus
Naturkautschuk

Maske.

coNsuLT
ACCOMPANYING
BERUMENTS

[ecker

11

T

)
P .
Fa;

30 Tage nach dem Offnen auswechseln

Achtung: Begleitpapiere beachten!

Autorisierter Vertreter in Europa

Oben

Polypropylen recycelbar

GréRe — Small

GréRe — Large

Luftdruckgrenzen

Dieses Symbol deutet auf eine Warnung oder einen Vorsichtshinweis hin und
macht Sie auf mégliche Verletzungsgefahren aufmerksam bzw. erklart
besondere Malnahmen fiir den sicheren und wirksamen Gebrauch der

Gewadbhrleistung

ResMed erkennt fir alle innerhalb der EU verkauften Produkte alle
Kundenrechte gemaR der EU-Richtlinie 1999/44/EWG sowie alle
entsprechenden landerspezifischen Gesetze innerhalb der EU an



FRANCAIS

AirFit'[Po]
for AirMini

Masque narinaire

Merci d'avoir choisi I'AirFit P10 for AirMini.

Utilisation de ce manuel

Veuillez lire le manuel dans son intégralité avant d'utiliser cet appareil. Les
instructions doivent étre lues en consultant les illustrations au début et a
la fin de ce manuel.

Usage prévu
Le masque AirFit P10 for AirMini est un accessoire qui sert a fournir un
débit d'air au patient de fagon non invasive. Des ports de connexion sur

mesure garantissent qu'il ne peut étre connecté qu'a des appareils de
PPC ResMed compatibles.

L'AirFit P10 for AirMini est prévu pour :

e une utilisation par des patients adultes 66 Ib (> 30 kg) a qui une
pression positive a été prescrite ;

e un usage multiple par un seul patient a domicile ou pour un usage
multiple par plusieurs patients en milieu médical.

/\ AVERTISSEMENTS D’ORDRE GENERAL

e Le masque doit étre utilisé sous le contréle d'une personne
qualifiée si le patient n'est pas en mesure de le retirer lui-méme.
Le masque peut ne pas convenir aux patients sujets aux
aspirations trachéo-bronchiques.
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A\ AVERTISSEMENTS D'ORDRE GENERAL

Ce masque doit étre utilisé uniquement avec le ou les appareils de
traitement compatibles indiqués et conformément aux
recommandations d'un médecin ou d'un kinésithérapeute
respiratoire. L'AirFit P10 for AirMini doit étre connecté a I'un des
systémes compatibles indiqués pour que le traitement puisse
avoir lieu.

Le systeme AirMini dispose d'un systéme de ventilation pour
éviter I'accumulation de dioxyde de carbone dans le masque.
Pour un bon fonctionnement, le systeme de ventilation doit rester
propre et ne doit pas étre contaminé. Boucher ou modifier le
systéme de ventilation peut provoquer une réinhalation excessive
du dioxyde de carbone.

Ce masque ne doit pas étre utilisé chez les patients présentant
une altération du réflexe laryngé ou d'autres pathologies les
prédisposant a une aspiration en cas de régurgitation ou de
vomissement.

Le masque n'est pas compatible avec de I'oxygéne
supplémentaire.

En cas de réaction indésirable QUELCONQUE au masque, cesser
d'utiliser le masque et consulter votre médecin traitant ou un
spécialiste du sommeil.

L'utilisation d'un masque peut provoquer des douleurs dans les
dents, les gencives ou la machoire ou aggraver un probléeme
dentaire existant. Si ces symptomes apparaissent, consulter un
médecin ou un dentiste.

Comme c'est le cas avec tous les masques, une réinhalation peut
se produire.

Consultez le manuel de I'appareil pour de plus amples
informations sur les réglages et le fonctionnement.

Retirer tout I'emballage avant d'utiliser le masque.

Eviter de raccorder des produits en PVC souple (par ex. un circuit
respiratoire en PVC) directement aux composants de ce masque.
Le PVC souple contient des éléments qui peuvent altérer les
matériaux du masque et entrainer leur fissuration ou leur rupture.



/\ AVERTISSEMENTS D'ORDRE GENERAL

e Le masque ne doit étre porté que si I'appareil est sous tension.
Une fois le masque en place, s'assurer que I'appareil produit un
débit d'air. Explication : les appareils de PPC sont congus pour
une utilisation avec des masques (ou connecteurs) spéciaux
possédant des orifices de ventilation qui permettent I'écoulement
continu de I'air hors du masque. Lorsque I'appareil est allumé et
qu'il fonctionne correctement, I'air propre provenant de I'appareil
évacue l'air expiré par les orifices de ventilation du masque.
Cependant, lorsque I'appareil n'est pas allumé, le débit d'air
propre délivré au masque est insuffisant et une réinhalation de
I"air expiré peut se produire. Si la réinhalation de I'air expiré dure
plus de quelques minutes, elle peut, dans certains cas, entrainer
une suffocation. Cela vaut pour la plupart des appareils de PPC.

Utilisation de votre masque

Pour une liste compléete des appareils compatibles avec ce masque,
veuillez consulter la liste de compatibilité appareil/masque sur le site
www.resmed.com/downloads/masks. Si vous n'avez pas d'accés
Internet, veuillez contacter votre revendeur ResMed.

HumidX et HumidX Plus

Les humidificateurs HumidX et HumidX Plus fonctionnent sans eau. Ils
sont congus pour fournir un meilleur confort en améliorant le niveau
d'humidité dans I'air que vous respirez et en apaisant une éventuelle
sécheresse.

L'HumidX est un bon point de départ pour trouver le niveau
d'humidification approprié. L'HumidX Plus améliorera davantage le niveau
d'humidité et s'avére utile si le niveau d'humidité ambiante est tres faible
(p. ex. a haute altitude, en avion).

L'HumidX et I'HumidX Plus doivent étre remplacés dans les 30 jours
suivant |'ouverture de I'emballage du HumidX/HumidX Plus.

Francais 3



Mise en place

Pour configurer votre appareil AirMini, consultez le manuel utilisateur de
I'AirMini. Une fois votre AirMini configuré, suivez les étapes suivantes
pour mettre votre masque en place.

1. Alignez le coussin gauche (L) avec la narine gauche et le coussin droit
(R) avec la narine droite. Faites passer les sangles du harnais par-
dessus votre téte. La sangle inférieure du harnais doit étre confortable
sur l'arriere de votre crane. La sangle supérieure doit étre installée de
maniere confortable sur le sommet du créne.

2. Pour garantir un ajustement confortable, éloignez brievement le
masque de votre visage et repositionnez les coussins. Assurez-vous
que les coussins narinaires sont bien en place dans vos narines, avec
les deux coussins en position verticale.

3. Votre masque est maintenant prét a étre utilisé. Pendant le
fonctionnement de I'appareil, un mince filet d'air devrait s'échapper
autour de la connexion du circuit respiratoire. Pour vérifier les orifices
de ventilation, posez votre doigt a proximité de la zone de connexion
pour détecter |'air. La zone des orifices de ventilation ne doit pas étre
bloquée.

Ajustement

Pour un positionnement confortable, ajustez la sangle supérieure et la
sangle inférieure du harnais en les séparant pour un ajustement plus
lache ou en les rapprochant pour un ajustement plus serré. Pour un
ajustement supplémentaire, vous pouvez utiliser les clips de votre harnais
AirFit P10. Veuillez consulter la fiche technique des clips du harnais pour
plus d'informations.

A\ AVERTISSEMENT

Veillez a ne pas trop serrer les sangles du harnais.

Retrait

Pour retirer votre masque, utilisez les laniéres de la sangle pour tirer le
masque et le harnais par-dessus votre téte.



Démontage

1.

Débranchez le circuit du masque du module de ventilation en le
faisant tourner et en les séparant en douceur. Sivous utilisez
I"HumidX ou I'HumidX Plus, retirez-le du module de ventilation.
Débranchez le module de ventilation du circuit respiratoire AirMini en
le faisant tourner et en les séparant en douceur.

En tenant la partie supérieure du circuit du masque, pincez et retirez
les coussins de |'entourage rigide du masque.

Séparez le harnais de I'entourage rigide en tirant sur le tissu pour faire
apparaitre chaque boutonniére, puis faites glisser le tissu le long de
chaque bras de I'entourage rigide.

Remontage

1.

Avec la partie grise du harnais dirigée vers |'extérieur, faites passer les
bras de I'entourage rigide dans les boutonnieres du harnais. Fixez le
harnais en le tirant par-dessus le bord de I'entourage rigide le plus
proche des coussins narinaires. En tenant I'entourage rigide, tirez
légerement sur le harnais pour garantir qu'il reste fermement en
place.

Attachez les coussins a I'entourage rigide en insérant les clips
inférieurs et supérieurs dans les fentes correspondantes.

Vérifiez que les jupes internes du masque narinaire ne sont ni
comprimées ni affaissées. Le cas échéant, une légére pression
permet a chaque coussin de reprendre sa forme.

Connectez le circuit respiratoire de I'AirMini au module de ventilation
en poussant les deux extrémités |'une vers |'autre et en tournant
jusqu'a ce que celles soient enclenchées.

Pour ajouter de I'humidification, insérez I'HumidX/HumidX Plus dans le
module de ventilation. Connectez le circuit de I'AirMini au module de
ventilation en poussant les deux extrémités I'une vers l'autre et en
tournant jusqu'a ce que celles soient enclenchées.

Nettoyage de votre masque a domicile

Respectez les consignes de nettoyage de ce manuel pour ne pas altérer
la performance et la sécurité du masque.
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A\ AVERTISSEMENT

Nettoyez réguliérement votre masque et ses composants pour un
traitement optimal et pour éviter la croissance de germes
potentiellement nuisibles a votre santé.

Ne pas repasser le harnais au risque d’endommager le matériau
avec lequel il est fabriqué, celui-ci étant sensible a la chaleur.
Inspectez régulieérement le HumidX/HumidX Plus et respectez les
instructions de maintenance pour empécher le développement de
germes pouvant nuire a votre santé.

Veuillez toujours respecter les instructions de nettoyage et utiliser
un détergent liquide doux pour les composants du masque et un
savon doux pour le harnais. Certains produits de nettoyage
peuvent endommager le masque, ses composants et leur
fonctionnement, ou laisser des vapeurs résiduelles nocives qui
peuvent étre inhalées si les composants ne sont pas correctement
rincés.

Controle visuel de I'HumidX/HumidX Plus

1.

Vérifiez quotidiennement que le produit ne présente aucun signe de
dommages ou d'obstructions causées par des saletés ou de la
poussiere.

Remarques :

L"HumidX/HumidX Plus ne peut pas étre nettoyé.

Lorsque I"'HumidX/HumidX Plus n'est pas utilisé, rangez-le dans un
endroit propre et sec.

L"HumidX/HumidX Plus doit étre remplacé 30 jours aprés son
ouverture.



Nettoyage du circuit AirMini

Consultez le manuel utilisateur de votre AirMini pour connaftre les
instructions de nettoyage.

Nettoyage du module de ventilation

1.
2.
3.

Nettoyez et inspectez quotidiennement le module de ventilation.
Nettoyez dans de I'eau tiede a I'aide d'un détergent liquide doux.

Nettoyez a I'aide d'une brosse a poils doux, en prenant soin de bien
nettoyer les orifices de ventilation.

Rincez soigneusement a I'eau courante. Secouez pour éliminer I'excés
d'eau, puis laissez sécher a I'abri de la lumiére directe du soleil.

. Vérifiez que les orifices de ventilation ne comportent ni saletés ni

poussieres.

Remarque : ne lavez pas le circuit respiratoire dans une machine a laver
ou dans un lave-vaisselle.

Nettoyage des coussins, de |'entourage rigide et du circuit du
masque

Chaque jour :

1.

Nettoyez quotidiennement les coussins, I'entourage rigide et le circuit
du masque. Frottez légerement dans I'eau tiéde (a environ 30 °C) avec
un détergent liquide doux jusqu'a ce que les composants vous
semblent propres.

Rincez-le soigneusement a I'eau courante et laissez-le sécher a I'abri
de la lumiére directe du soleil.
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Chague semaine, en supplément du nettoyage quotidien :

1. Nettoyez I'entourage rigide et |'extrémité du circuit du masque avec
un détergent liquide doux a l'aide d'une brosse a poils doux. Veillez en
particulier aux parties creuses et aux cavités.

2. Rincez-le soigneusement a I'eau courante et laissez-le sécher a I'abri
de la lumiére directe du soleil.

Nettoyage du harnais
Chaqgue semaine :

1. Nettoyez chaque semaine le harnais a la main en le frottant
légerement dans de I'eau chaude (a 30 °C environ) a l'aide d'un savon
doux.

2. Rincez-le soigneusement a I'eau courante et laissez-le sécher a I'abri
de la lumiére directe du soleil.

Retraitement du masque entre les patients

Le circuit et le module de ventilation de I'AirMini, ainsi que
I"'HumidX/HumidX Plus doivent étre jetés et remplacés par de nouveaux
composants ; ils ne peuvent pas étre désinfectés et ne doivent pas étre
utilisés avec d'autres patients.

Ce masque doit étre retraité avant d'étre utilisé par un autre patient. Les
instructions de nettoyage, de désinfection et de stérilisation sont
disponibles sur www.resmed.com/downloads/masks. Si vous n'avez pas
d'acces Internet, veuillez contacter votre revendeur ResMed.

A\ ATTENTION

Critéres visuels d'inspection du produit : en cas de détérioration
visible de I'un des composants du systéme (p. ex. fissures,
décoloration, déchirures, etc.), le composant en question doit étre
jeté et remplacé.

Dépannage

Pour toute question relative au dépannage de I'HumidX/HumidX Plus,
consultez le manuel utilisateur de I' AirMini.



Probleme/Cause possible

Solution

Les coussins ne sont pas étanches, le masque est inconfortable ou provoque des

marques rouges.

Les coussins ou le harnais ont peut-étre
été mal mis en place ou mal ajustés.

L'un des coussins au moins est écrasé ou
déformé ou la jupe interne de I'un ou des
deux coussins est mal positionnée.

Les coussins ne sont pas de la bonne
taille.

Les coussins sont peut-étre sales.

Le harnais est trop lache.

Un composant est visiblement
endommagé ou usé.

Le masque est trop bruyant.

Il'y a une fuite d'air.

Vérifiez que les coussins narinaires sont
insérés conformément a leurs indicateurs
gauche (L) et droite (R). Ajustez de nouveau le
masque en suivant les instructions de mise en
place. Réajustez le harnais pour qu'il soit
correctement mis en place et confortable sans
&tre trop serré.

Appuyez sur les cotés des coussins pour qu'ils
retrouvent leur forme d'origine.

Contactez votre prestataire de soins.

Nettoyez les coussins en suivant les
instructions.

Ajustez les sangles du harnais ou utilisez les
clips du harnais AirFit P10 pour un ajustement
supplémentaire.

Remplacez la piece. Contactez votre revendeur
local ResMed.

Réajustez votre masque ou remettez-le en
place. Ajustez le harnais. Vérifiez que votre
masque est bien monté.

Caractéristiques techniques

Remarques :

o L'AirFit P10 for AirMini, lorsqu'il est branché au systéme AirMini,
comporte un systeme de ventilation qui empéche I'accumulation de

CO2 dans le masque.

e Pour les spécifications techniques du systeme de ventilation, veuillez
consulter le manuel utilisateur de I' AirMini.
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Informations
concernant
I'espace mort
Pression de
traitement
Conditions
ambiantes

Niveau sonore

Dimensions
brutes

Durée de vie

Remarques :

L'espace mort correspond au volume vide entre le masque et le
connecteur du circuit respiratoire compatible. Pour les bulles de taille
Large, il est de 40 ml.

De 43220 cm H.0

Température de fonctionnement : +5 °C a +40 °C

Humidité de fonctionnement : de 10 % a 95 % sans condensation
Température de stockage et de transport : de -25 °C a +70 °C
Humidité de stockage et de transport : jusqu'a 5-95 % d'humidité
relative sans condensation.

VALEURS D'EMISSION SONORE A DEUX CHIFFRES DECLAREES
conformément a la norme 1SO 4871. Le niveau de puissance
acoustique pondéré A du masque est de 22 dBA avec une
incertitude de 3 dBA. Le niveau de pression acoustique pondéré A
du masque a une distance d'1 m est de 15 dBA avec une incertitude
de 3 dBA.

Large :
6.89" (H) x 5.87" (W) x 1.46" (D)
175 mm (H) x 149 mm (I) x 37 mm (P)

Entourage rigide (sans harnais)

La durée de vie du masque AirFit P10 for AirMini dépend de son
utilisation, de I'entretien et des conditions ambiantes dans
lesquelles le masque est utilisé et rangé. Compte tenu de la nature
modulaire du masque et de ses composants, il est recommandé a
I'utilisateur d'entretenir et d'inspecter régulierement le masque et de
le remplacer ou de remplacer tout composant le cas échéant ou
conformément aux criteres visuels d'inspection de produit indiqués
dans la section « Nettoyage de votre masque a domicile » de ce
manuel. Veuillez consulter la section « Composants du masque » de
ce manuel pour plus de renseignements sur les procédures de
commande des pieces de rechange.

Pour connattre la durée de vie du circuit AirMini, du module de
ventilation et de I'HumidX/HumidX Plus, consultez le manuel
utilisateur de I'AirMini.

e Le produit ne contient pas de PVC, ni de DEHP, de DBP ou de BBP.
e Ce produit n'est pas fabriqué avec du latex de caoutchouc naturel.
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e Le fabricant se réserve le droit de modifier ces caractéristiques sans

notification préalable.

Stockage

Veillez a ce que le masque soit complétement propre et sec avant de le
ranger. Rangez le masque dans un endroit sec a I'abri de la lumiére

directe du soleil.

Elimination

Ce masque ne contient aucune substance dangereuse et peut étre jeté

avec les ordures ménageres.

Symboles

Les symboles suivants peuvent figurer sur votre produit ou sur son

emballage :

CATALOG Numéro de référence

L]
:g Limites d'humidité

LIMITATION
! Fragile, manipuler avec
GEE précaution

M Fabricant
* Tenir a I'abri de la pluie

QI)J Masque narinaire

@ Taille — Extra small

=
o]
-

BATCH

@ & 3

i
H

i

3k mdlt!

PP

Numéro de lot

Limites de température

Ne pas utiliser si I'emballage est

endommagé

Représentant autorisé dans
I'Union européenne

Haut

Polypropylene recyclable

Taille — Small
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0 Taille — Medium o Taille — Large

LATEX? N'est pas fabriqué avec du v@; Limites de pression
sorne -1 !
e latex de caoutchouc naturel atmosphérique

Remplacer 30 jours apres I'ouverture

Indique un avertissement ou une précaution et vous met en garde contre le
A risque de blessure ou explique des mesures particulieres permettant
d'assurer une utilisation efficace et sire de I'appareil

Attention, veuillez consulter la documentation jointe

Sur ordonnance uniquement (selon la loi fédérale américaine, cet appareil ne
B{unry peut étre vendu aux Etats-Unis que par un médecin ou sur prescription
médicale)

Garantie limitée

ResMed Pty Ltd (ci-apres « ResMed ») garantit votre masque ResMed
(y compris I'entourage rigide, la bulle, le harnais et le circuit respiratoire)
contre tout défaut de matériaux et de main-d'ceuvre pour une période de
90 jours a compter de la date d'achat ou, dans le cas d'un masque
jetable, pour la période d'utilisation maximale. Seul le client initial est
couvert par la présente garantie. Celle-ci n'est pas cessible. En cas de
défaillance du produit dans des conditions normales d'utilisation,
ResMed, a son entiére discrétion, répare ou remplace le produit
défectueux ou toute piece. La présente garantie limitée ne couvre pas :a)
tout dommage résultant d'une utilisation incorrecte, d'un usage abusif ou
d'une modification ou transformation opérée sur le produit ; b) les
réparations et I'entretien effectués par tout service de réparation sans
|'autorisation expresse de ResMed ; et c¢) tout dommage ou
contamination causé par de la fumée de cigarette, de pipe, de cigare ou
autre. La garantie est annulée pour les produits vendus ou revendus dans
un pays autre que celui ou ils ont été achetés a I'origine.
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Les réclamations au titre de la garantie pour les produits défectueux
doivent étre présentées au lieu d'achat par le client initial.

La présente garantie remplace toute autre garantie expresse ou implicite,
y compris toute garantie implicite de qualité marchande ou d'adéquation a
un usage particulier. Certains pays ou Etats n'autorisent pas les
limitations de durée pour les garanties implicites ; il est donc possible que
la limitation susmentionnée ne s'applique pas a votre cas.

La société ResMed ne peut étre tenue responsable de tout dommage
accessoire ou indirect résultant de la vente, de |'installation ou de
I'utilisation de tout produit ResMed. Certains pays ou Etats n'autorisent ni
|'exclusion ni la limitation des dommages accessoires ou indirects ; il est
donc possible que la limitation susmentionnée ne s'applique pas a votre
cas. La présente garantie vous octroie des droits reconnus par la loi. Vous
pouvez également détenir d'autres droits qui varient en fonction du pays
ol vous habitez. Pour de plus amples informations sur vos droits de
garantie, veuillez contacter ResMed ou votre revendeur local ResMed.

Garantie consommateur

ResMed reconnait tous les droits des consommateurs garantis par la
directive européenne 1999/44/CE et les dispositions juridiques des
différents pays membres de I'UE sur la vente des biens de
consommation au sein de I'Union européenne.

Francais 13



ITALIANO
AirFit'[Po]
for AirMini

Cuscinetti nasali

Grazie per avere scelto AirFit P10 for AirMini.

Utilizzo di questa guida

Si prega di leggere attentamente la guida prima dell'uso. Nel seguire le
istruzioni, consultare le immagini all'inizio e alla fine della guida.

Indicazioni per l'uso

| cuscinetti nasali AirFit P10 for AirMini sono un accessorio non invasivo
studiato per incanalare un flusso d'aria verso un paziente. | loro speciali
raccordi assicurano che i cuscinetti possano essere collegati
esclusivamente ad apparecchi CPAP ResMed compatibili.

| cuscinetti nasali AirFit P10 for AirMini sono:

e indicati per I'uso da parte di pazienti di peso superiore ai 30 kg cui sia
stata prescritta una terapia a base di pressione positiva alle vie
respiratorie;

e di tipo monopaziente nell'uso a domicilio e multipaziente in contesto
ospedaliero.

/\ AVVERTENZE GENERALI

e | cuscinetti nasali non devono essere utilizzati senza la
supervisione di personale qualificato qualora il paziente non sia in
grado di toglierseli da solo. | cuscinetti nasali non sono adatti ai
pazienti soggetti ad aspirazione.
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/\ AVVERTENZE GENERALI

| cuscinetti nasali devono essere utilizzati solo con gli apparecchi
compatibili inclusi nell’elenco o consigliati da un medico o da un
terapista della respirazione. | cuscinetti nasali AirFit P10 for
AirMini vanno collegati a un sistema compatibile tra quelli
presenti nell’elenco per assicurare la terapia.

Il sistema AirMini e dotato di un dispositivo di esalazione che
previene la formazione di anidride carbonica all'interno della
maschera. Il dispositivo di esalazione deve essere tenuto pulito e
privo di contaminanti onde poter funzionare correttamente.
Ostruire o modificare il dispositivo di esalazione puo causare la
respirazione di una quantita eccessiva di anidride carbonica
precedentemente espirata.

| cuscinetti nasali non devono essere utilizzati su pazienti con
riflessi laringei ridotti o che presentino altre patologie tali da
comportare il rischio di aspirazione in caso di rigurgito o vomito.
| cuscinetti nasali non sono compatibili con I'ossigeno
supplementare.

Qualora si riscontri una QUALSIASI reazione avversa in seguito
all'uso dei cuscinetti nasali, interromperne I'uso e rivolgersi al
proprio medico o terapista.

L'utilizzo di una maschera puo causare dolore a denti, gengive o
mascella, o aggravare problemi odontoiatrici preesistenti. Se si
riscontrano sintomi, rivolgersi al proprio medico o dentista.
Come per tutte le maschere, puo verificarsi la respirazione
dell'aria gia espirata.

Consultare il manuale del sistema terapeutico per informazioni
dettagliate sulle sue impostazioni e il suo uso.

Rimuovere completamente la confezione prima di utilizzare il
prodotto.

Si sconsiglia di connettere direttamente a una qualsiasi parte dei
cuscinetti nasali prodotti in PVC flessibile (ad esempio tubi in
PVC). Il PVC flessibile contiene elementi che possono risultare
dannosi per i materiali di cui sono composti i cuscinetti nasali, e
puo causare l'incrinatura o rottura dei componenti.



/\ AVVERTENZE GENERALI

e | cuscinetti nasali vanno utilizzati solo quando I'apparecchio &
acceso. Una volta indossati i cuscinetti nasali, assicurarsi che
I"apparecchio eroghi aria. Spiegazione: i sistemi CPAP sono
concepiti per essere utilizzati con speciali maschere, o connettori,
che presentano fori per I'esalazione tali da permettere la
fuoriuscita continua dell’aria. Quando I'apparecchio e acceso e
funziona correttamente, il flusso da esso generato permette di
eliminare I'aria espirata attraverso tali aperture. Tuttavia, quando
I'apparecchio non & in funzione, il flusso d'aria attraverso i
cuscinetti nasali diventa insufficiente e puo verificarsi la
reinalazione dell'aria precedentemente espirata. L'inspirazione per
piu di qualche minuto dell’aria gia espirata puo, in alcuni casi,
causare il soffocamento. Questo vale per la gran parte degli
apparecchi CPAP.

Utilizzo dei cuscinetti nasali

Per I'elenco completo dei dispositivi compatibili con questi cuscinetti
nasali, vedere la tabella di compatibilita sul sito
www.resmed.com/downloads/masks. Se non si dispone di accesso a
Internet, rivolgersi al proprio rappresentante ResMed.

HumidX e HumidX Plus

Gli umidificatori HumidX e HumidX Plus non fanno uso d'acqua. Essi sono
realizzati per migliorare il comfort del paziente ottimizzando i livelli di
umidificazione dell'aria che si respira e offrendo sollievo dai sintomi di
secchezza.

L'umidificatore HumidX & un ottimo punto di partenza per individuare il
giusto livello di umidificazione. L'umidificatore HumidX Plus migliora
ulteriormente il livello di umidificazione ed ¢ utile in ambienti molto secchi
(es. in altura o a bordo di un aereo).

Gli umidificatori HumidX e HumidX Plus devono essere sostituiti entro 30
giorni dall'apertura della confezione.

Italiano 3



Applicazione

Per configurare |'apparecchio AirMini, vedere la sua guida per I'utente.
Una volta configurato il sistema AirMini, eseguire questi passaggi per
applicare i cuscinetti nasali.

1. Allineare i cuscinetti sinistro (L) e destro (R) alle rispettive narici.
Sfilarsi le cinghie del copricapo dalla testa. La cinghia inferiore del
copricapo dovrebbe poggiare in modo confortevole sulla nuca. La
parte superiore della cinghia dovrebbe poggiare in modo confortevole
sulla sommita del capo.

2. Per assicurare che i cuscinetti siano comodi, allontanarli per un
momento dal naso e risistemarli. Assicurarsi che i cuscinetti nasali
siano ben posizionati nelle narici, e che siano entrambi in posizione
verticale.

3. I cuscinetti sono cosi pronti all’'uso. Quando |'apparecchio € in
funzione, dovrebbe avvertirsi una lieve corrente d'aria in prossimita del
dispositivo per I'esalazione e intorno al raccordo del tubo. Per
controllare il dispositivo per I'esalazione, mettere un dito vicino al
raccordo e verificare la presenza d'aria. Non lasciare che il dispositivo
per |'esalazione venga ostruito.

Regolazione

Perché i cuscinetti risultino confortevoli, regolare le cinghie superiori e
inferiori. Allontanare le cinghie per allentare il copricapo, avvicinarle per
stringerlo. Per ulteriori regolazioni € possibile utilizzare i fermagli del
copricapo dei cuscinetti nasali AirFit P10. Vedere le istruzioni dei fermagli
del copricapo per maggiori indicazioni.

A\ AVVERTENZA

Non stringere eccessivamente le cinghie del copricapo

Rimozione

Per rimuovere i cuscinetti nasali, sfilarli insieme al copricapo dalla testa
tirandoli per la cinghia con fenditura.



Smontaggio

1.

Staccare il tubo dei cuscinetti nasali dal modulo del dispositivo di
esalazione ruotandolo e separandolo con delicatezza. Se si utilizza il
dispositivo HumidX o HumidX Plus, staccarlo dal modulo del
dispositivo di esalazione.

Staccare il modulo del dispositivo di esalazione dal circuito del sistema
AirMini ruotandolo e separandolo con delicatezza.

Tenendo la parte superiore del tubo, stringere e separare i cuscinetti
dal telaio.

Rimuovere il copricapo dal telaio tirando il tessuto in modo da
individuare ciascuna asola e sfilando il tessuto da ciascun braccio del
telaio.

Riassemblaggio

1.

Accertandosi che il lato grigio del copricapo sia rivolto all'infuori,
infilare i bracci del telaio nelle asole del copricapo. Assicurare il
copricapo tirandolo lungo il bordo del telaio in prossimita dei cuscinetti
nasali. Tenendo il telaio, allargare il copricapo leggermente in modo da
accertarsi che sia ben assicurato.

Fissare i cuscinetti al telaio inserendo i fermagli superiore e inferiore
nelle fessure corrette.

Assicurarsi che le pareti interne dei cuscinetti nasali non siano
schiacciate o abbiano ceduto del tutto. Se necessario, comprimere
delicatamente ciascun cuscinetto puo restituirgli la forma corretta.
Collegare il circuito respiratorio dell’AirMini al modulo del dispositivo
per |'esalazione premendo le estremita I'una contro I'altra e ruotando
fino allo scatto che ne indica il posizionamento.

Per fare uso dell’'umidificazione facoltativa, inserire I'umidificatore
HumidX/HumidX Plus nel modulo del dispositivo per I'esalazione.
Collegare il circuito respiratorio dei cuscinetti nasali al modulo del
dispositivo per |'esalazione premendo le estremita I'una contro I'altra e
ruotando fino allo scatto che ne indica il posizionamento.

Pulizia dei cuscinetti nasali a domicilio

Seguire le istruzioni per la pulizia in questa guida per assicurare la
continuita in termini di prestazioni e sicurezza dei cuscinetti nasali.
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A\ AVVERTENZA

Pulire regolarmente i cuscinetti nasali e i relativi componenti per
ricevere una terapia ottimale e impedire il proliferare di germi che
possono influire negativamente sulla salute.

Non stirare il copricapo poiché il materiale di cui € composto e
sensibile al calore e ne risulterebbe danneggiato.

Ispezionare regolarmente HumidX/HumidX Plus e seguire le
istruzioni di manutenzione per evitare la proliferazione di germi e
batteri.

Attenersi sempre alle istruzioni per la pulizia e utilizzare un
detergente liquido delicato per i componenti dei cuscinetti e un
sapone neutro per il copricapo. Alcuni prodotti per la pulizia
possono danneggiare i cuscinetti nasali, i loro componenti e le
loro funzioni, o lasciare vapori residui nocivi che potrebbero finire
con I'essere inalati se i cuscinetti nasali non vengono sciacquati
abbastanza a fondo.

Esaminare accuratamente I'umidificatore HumidX o HumidX
Plus

1.

Verificare giornalmente che non vi siano segni di danni o ostruzioni
causate da polvere o corpi estranei.

Note:

L"'umidificatore HumidX/HumidX Plus non puo essere lavato.

Quando I'umidificatore HumidX/HumidX Plus non viene utilizzato,
riporlo in un luogo pulito e asciutto.

L"umidificatore HumidX/HumidX Plus deve essere sostituito 30 giorni
dopo I'apertura della confezione.



Pulizia del circuito respiratorio dell’AirMini

Vedere la guida per I'utente del sistema AirMini per le istruzioni sulla
pulizia.

Pulizia del modulo del dispositivo per I'esalazione

1. Pulire e controllare il modulo del dispositivo per |'esalazione ogni
giorno.

2. Lavare in acqua non troppo calda con un detergente liquido delicato.
3. Pulire con uno spazzolino a setole morbide, prestando particolare

attenzione ai fori di esalazione.

4. Sciacquare con cura in acqua corrente. Agitare per rimuovere |'acqua
in eccesso e lasciar asciugare all'aria e al riparo dalla luce solare
diretta.

5. Verificare che non vi siano polvere o corpi estranei nei fori di
esalazione.

Nota: Non lavare in lavatrice o lavastoviglie.

Pulizia dei cuscinetti nasali, del telaio e del circuito respiratorio
Operazioni quotidiane:

1. Pulire cuscinetti, telaio e circuito respiratorio ogni giorno. Strofinare
delicatamente in acqua tiepida (circa 30°C) utilizzando un detergente
liquido delicato fino a che risulta pulito alla vista.

2. Sciacquare con cura sotto acqua corrente e lasciar asciugare all'aria e
al riparo dalla luce solare diretta.

Italiano
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Oltre alle operazioni di pulizia quotidiana, ogni settimana:

1. Pulire il telaio dei cuscinetti nasali e I'estremita del circuito respiratorio
con un detergente liquido delicato e uno spazzolino a setole morbide.
Prestare particolare attenzione a fessure e cavita.

2. Sciacquare con cura sotto acqua corrente e lasciar asciugare all'aria e
al riparo dalla luce solare diretta.

Pulizia del copricapo
Operazioni settimanali:

1. Lavare a mano il copricapo strofinandolo delicatamente in acqua
tiepida (circa 30°C) usando un sapone neutro.

2. Sciacquare con cura sotto acqua corrente e lasciar asciugare all'aria e
al riparo dalla luce solare diretta.

Rigenerazione del prodotto tra un paziente e l'altro

I circuito respiratorio e il modulo del dispositivo per I'esalazione AirMini e
I"'umidificatore HumidX/HumidX Plus vanno gettati e sostituiti con ricambi
nuovi in quanto non & possibile disinfettarli. Essi non possono pertanto
nemmeno essere utilizzati da pazienti diversi.

Rigenerare il prodotto quando viene utilizzato tra un paziente e I'altro. Le
istruzioni per la pulizia, la disinfezione e la sterilizzazione sono disponibili
sul sito www.resmed.com/downloads/masks. Se non si dispone di
accesso a Internet, rivolgersi al proprio rappresentante ResMed.

/\ PRECAUZIONE

Criteri visivi per I'esame del prodotto: In caso di deterioramento
visibile (ad esempio incrinatura, scolorimento, strappo) di un
componente, esso va gettato e sostituito.

Risoluzione dei problemi

Per la risoluzione dei problemi legati all'umidificatore HumidX/HumidX
Plus, vedere la guida per I'utente del sistema AirMini.



Problema/Possibile causa

Soluzione

| cuscinetti non assicurano una buona tenuta; la maschera & scomoda o provoca

segni rossi sul viso

| cuscinetti o il copricapo potrebbero
essere stati indossati o regolati in modo
scorretto.

Uno o entrambi i cuscinetti nasali sono
schiacciati o deformati, o la posizione
della parete interna di un cuscinetto o di
entrambi & scorretta.

| cuscinetti sono della misura shagliata.
| cuscinetti patrebbero essere sporchi.
Il copricapo non & abbastanza stretto.

| componenti appaiono danneggiati o
consumati.

Verificare che siano stati inseriti i cuscinetti
nasali con gli indicatori sinistro (L) e destro (R)
nella posizione corretta. Indossare nuovamente
i cuscinetti attenendosi alle apposite istruzioni.
Risistemare il copricapo in modo che risulti
confortevole.

Comprimere i lati di ciascun cuscinetto per
restituire loro la forma originale.

Rivolgersi al proprio medico.

Pulire i cuscinetti secondo le istruzioni.
Stringere o allentare le cinghie del copricapo
oppure usare i fermagli del copricapo dei
cuscinetti AirFit P10 per effettuare la
regolazione.

Sostituire il pezzo interessato. Rivolgersi al
rappresentante ResMed locale.

| cuscinetti nasali sono troppo rumorosi

Vi sono perdite d'aria.

Indossare nuovamente o riposizionare i
cuscinetti nasali. Sistemare meglio il
copricapo. Verificare che il prodotto sia
assemblato correttamente.

Specifiche tecniche
Note:

e | cuscinetti nasali AirFit P10 for AirMini, quando sono collegati al
sistema AirMini, dispongono di un dispositivo di esalazione che
previene I'accumularsi di COz al loro interno.

o Per le specifiche tecniche relative al dispositivo di esalazione, vedere
la guida per I'utente del sistema AirMini.
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Informazioni
sullo spazio
morto
Pressione
terapeutica
Condizioni
ambientali

Emissioni
acustiche

Dimensioni lorde

Vita di servizio

Lo spazio morto fisico € il volume vuoto dei cuscinetti nasali fino al
raccordo del tubo. Per i cuscinetti di misura Large questo volume &
paria 40 ml.

Tra4 e 20 cm H.0

Temperatura di esercizio: Tra 5 e 40°C

Umidita di esercizio: 10-95% non condensante

Temperatura di stoccaggio e trasporto: Tra -25°C e +70°C
Umidita di conservazione e trasporto: fino al 5-95% di umidita
relativa non condensante

VALORI NUMERQ BINARIO EMISSIONI ACUSTICHE DICHIARATE
come da norma ISO 4871. La potenza acustica del prodotto secondo
la ponderazione A & di 22 dBA, con un margine d'incertezza di 3 dBA.
Il livello di pressione acustica del prodotto secondo la ponderazione
A alla distanza di 1 m & di 15 dBA, con un margine d'incertezza di

3 dBA.

Large:
175 mm (H) x 149 mm (W) x 37 mm (D).

Telaio (senza copricapo)

La vita di servizio dei cuscinetti nasali AirFit P10 for AirMini dipende
dall'intensita di utilizzo, dalla manutenzione e dalle condizioni
ambientali in cui essi vengono utilizzati e stoccati. Poiché i cuscinetti
nasali e i loro componenti sono di natura modulare, & consigliato
all’'utente di eseguire la manutenzione e I'ispezione su base regolare,
e di sostituire i cuscinetti nasali o i loro componenti se viene ritenuto
necessario o in base ai criteri visivi per I'esame del prodotto presenti
nella sezione “Pulizia dei cuscinetti nasali a domicilio” di questa
guida. Vedere la sezione “Componenti” di questa guida per
informazioni su come ordinare le parti di ricambio.

Per la vita utile prevista del circuito respiratorio AirMini, del modulo
del dispositivo per I'esalazione e dell'umidificatore HumidX/HumidX
Plus, vedere la guida per I'utente dell’apparecchio AirMini.

Note:

e Questo prodotto & privo di PVC, DEHP, DBP e BBP.
e |l prodotto non contiene lattice di gomma naturale.
o |l fabbricante siriserva il diritto di modificare queste specifiche senza

preavviso.
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Conservazione

Assicurarsi che i cuscinetti nasali siano ben puliti e asciutti prima di
metterli da parte per periodi prolungati. Conservare i cuscinetti nasali in
luogo asciutto, al riparo dalla luce solare diretta.

Smaltimento

Il prodotto non contiene sostanze pericolose e pud essere smaltito
insieme ai normali rifiuti domestici.

Simboli

Sul prodotto e sulla confezione possono comparire i seguenti simboli:

Lotto

P P
82[Q

CATALOG Codice prodotto
NUMBER

©
<
EH)

Limitazione dell'umidita Limitazione della temperatura

LIMITATION T
! Fragile. maninolare con cura @ Non usare se la confezione &
-t grie. manip s danneggiata

. Rappresentante autorizzato per
M Fabbricante [eclrer I'Europa
* Tenere al riparo dalla pioggia n Alto

EEr e T e

Polipropilene riciclabile

K\_’f_)jl Cuscinetti nasali
Misura — Small

Misura — Extra Small

Misura — Medium Misura — Large

@ 0O H

Italiano



LATEX?

s wace

W T RAPLRAL
PBEERLATER

coNsuLT
ACCOMPANYING
BERUMENTS

Non contiene lattice di W@.‘;;: Limitazione della pressione

i

gomma naturale atmosferica

Sostituire dopo 30 giorni dall’apertura

Indica un'avvertenza o precauzione e mette in guardia dal pericolo di lesioni o
illustra le misure speciali da prendere per garantire il buon funzionamento e
la sicurezza del dispositivo

Attenzione, consultare la documentazione allegata

Garanzia per il consumatore

ResMed riconosce tutti i diritti del consumatore previsti dalla direttiva UE
1999/44/CE e dalle leggi di ciascun Paese dell'UE per i prodotti
commercializzati nei territori dell"Unione Europea.



NEDERLANDS
AirFit'[Po]
for AirMini

Masker met neuskussentjes

Hartelijk dank dat u voor de AirFit P10 for AirMini heeft gekozen.

Gebruik van deze handleiding

Lees voor gebruik de hele handleiding door. Raadpleeg bij het volgen van
instructies de afbeeldingen op de voor- en achterzijde van de handleiding.

Beoogd gebruik

Het maskersysteem AirFit P10 for AirMini is een accessoire dat wordt
gebruikt om een luchtstroom naar een patiént te leiden op niet-invasieve
wijze. Het heeft aangepaste aansluitpoorten om ervoor te zorgen dat het
alleen kan worden aangesloten op compatibele CPAP-apparaten van
ResMed.

De AirFit P10 for AirMini:

e is geschikt voor gebruik door patiénten van meer dan 30 kg aan wie
positieve drukbeademing is voorgeschreven

e is bedoeld voor herhaald thuisgebruik door één patiént en voor
herhaald gebruik in een ziekenhuis/instelling door meerdere patiénten.

A\ ALGEMENE WAARSCHUWINGEN

e Het masker mag niet zonder gekwalificeerd toezicht worden
gebruikt door patiénten die het masker niet zelf kunnen afzetten.
Het masker kan ongeschikt zijn voor mensen met een neiging tot
aspiratie.
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/\ ALGEMENE WAARSCHUWINGEN

Het masker mag alleen worden gebruikt met het (de) vermelde
compatibele therapieapparaat (apparaten) en volgens de
aanbevelingen van een arts of ademtherapeut. De AirFit P10 for
AirMini moet op de vermelde compatibele systemen worden
aangesloten voor therapiedoeleinden.

Het AirMini-systeem is voorzien van een ventilatiesysteem om
ophoping van koolstofdioxide in het masker te voorkomen. Voor
een correcte werking moet het ventilatiesysteem schoon blijven.
Blokkering of aanpassing van het ventilatiesysteem kan leiden tot
overmatig opnieuw inademen van uitgeademde koolstofdioxide.
Dit masker is niet bedoeld voor gebruik door patiénten met
verminderde laryngale reflexen of andere aandoeningen waarbij
men een neiging tot aspiratie heeft bij regurgitatie of braken.

Het masker is niet compatibel met extra zuurstof.

Stop met het gebruik van dit masker bij ELKE negatieve reactie op
het gebruik van het masker en raadpleeg uw arts of
slaaptherapeut.

Het gebruik van een masker kan pijn aan de tanden, het tandvlees
of de kaak veroorzaken of bestaande tandheelkundige problemen
verergeren. Als er symptomen optreden, raadpleeg uw arts of
tandarts.

Zoals bij alle maskers kan uitgeademde lucht opnieuw worden
ingeademd.

Raadpleeg de handleiding van uw therapieapparaat voor meer
informatie over de instellingen of de bediening ervan.

Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het masker gaat
gebruiken.

Vermijd rechtstreekse aansluiting van flexibele PVC-producten
(zoals PVC-slangen) op enig onderdeel van het masker. Flexibel
PVC bevat elementen die schadelijk kunnen zijn voor het
materiaal van het masker, en kan ertoe leiden dat de onderdelen
barsten of breken.



A\ ALGEMENE WAARSCHUWINGEN

e Het masker mag alleen worden gebruikt als het apparaat is
ingeschakeld. Controleer of het apparaat lucht blaast zodra het
masker is opgezet. Toelichting: CPAP-apparaten zijn bedoeld voor
gebruik met speciale maskers (of connectors) die
ventilatieopeningen hebben voor een continue luchtstroom uit het
masker. Wanneer het apparaat is ingeschakeld en juist werkt,
zorgt de nieuwe lucht uit het apparaat ervoor dat de uitgeademde
lucht via de ventilatieopeningen in het masker naar buiten
stroomt. Wanneer het apparaat echter niet in werking is, wordt er
onvoldoende verse lucht geleverd via het masker en kan het
gebeuren dat uitgeademde lucht opnieuw ingeademd wordt. Het
langer dan enkele minuten opnieuw inademen van uitgeademde
lucht kan, onder bepaalde omstandigheden, tot verstikking leiden.
Dit geldt voor vrijwel alle CPAP-apparaten.

Gebruik van uw masker

Raadpleeg voor een volledige lijst met apparaten die compatibel met dit
masker zijn, de Mask/Device Compatibility List (compatibiliteitslijst
masker/apparaat) op www.resmed.com/downloads/masks. Neem contact
op met uw ResMed-vertegenwoordiger als u geen internettoegang hebt.

HumidX en HumidX Plus

De HumidX en HumidX Plus zijn waterloze bevochtigers. Ze zijn bedoeld
om het comfort te verhogen door het vochtgehalte in de lucht die u
inademt te verbeteren en ongemakken door mogelijke droogte te
voorkomen.

De HumidX is een goed vertrekpunt om het juiste bevochtigingsniveau te
vinden. De HumidX Plus verbetert het vochtigheidsniveau nog verder en
is nuttig bij een zeer laag omgevingsvochtigheidsniveau (bijvoorbeeld op
grote hoogte, of in een vliegtuig).

De HumidX en HumidX Plus moeten binnen 30 dagen na het openen van
de verpakking van de HumidX/HumidX Plus worden vervangen.
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Masker opzetten

Raadpleeg de handleiding van de AirMini om het AirMini-apparaat in te
stellen. Volg na het instellen van de AirMini onderstaande stappen om het
masker op te zetten.

1. Lijn het linker- (L) en rechterneuskussentje (R) uit met uw linker- en
rechterneusgat. Trek de hoofdbanden over uw hoofd. De onderste
hoofdband moet comfortabel aan de achterkant van uw hoofd zitten.
De bovenste band moet comfortabel op de kruin van uw hoofd zitten.

2. Voor een comfortabele pasvorm trekt u het masker even van uw neus
weg en plaatst u de neuskussentjes opnieuw. Zorg ervoor dat de
neuskussentjes goed in uw neusgaten zitten en dat beide kussentjes
rechtop staan.

3. Het masker is nu goed opgezet en klaar voor gebruik. Wanneer het
apparaat in werking is, moet een zachte luchtstroom voelbaar zijn nabij
het ventilatiegedeelte rond de slangaansluiting. Plaats een vinger dicht
bij de aansluiting om de ventilatie te controleren. Er moet lucht
voelbaar zijn. Zorg ervoor dat het ventilatiegedeelte niet geblokkeerd
raakt.

Bijstellen

Stel de bovenste en onderste hoofdbanden bij voor een comfortabele
pasvorm. Trek de banden uit elkaar of naar elkaar toe om ze
respectievelijk losser te zetten of strakker aan te trekken. U kunt de
banden extra bijstellen met behulp van AirFit P10 hoofdbandklemmen.
Raadpleeg het instructieblad van de hoofdbandklemmen voor hulp.

A\ WAARSCHUWING

Trek de hoofdbanden niet te strak aan.

Afnemen

Om het maskersysteem af te zetten, trekt u het masker en de hoofdband
bij de splitband omhoog en over uw hoofd.



Demonteren

1.

Maak de maskerslang van de ventilatiemodule los door deze
voorzichtig te draaien en los te trekken. Als u de HumidX of HumidX
Plus gebruikt, verwijdert u deze van de ventilatiemodule.

Maak de ventilatiemnodule van de AirMini-slang los door deze
voorzichtig te draaien en los te trekken.

Houd de bovenkant van de maskerslang vast, knijp de neuskussentjes
samen en trek ze weg van het maskerframe.

Verwijder het hoofdstel van het frame door aan de stof te trekken,
waardoor elk knoopsgat vrijkomt. Schuif vervolgens de stof van het
uiteinde van elke arm van het frame.

Opnieuw monteren

1.

Steek, met de grijze kant van het hoofdbandenstel naar buiten gericht,
de armen van het maskerframe in de knoopsgaten van het
hoofdbandenstel. Zet het hoofdbandenstel vast door het over de rand
van het frame die zich het dichtst bij de neuskussentjes bevindt te
trekken. Houd het maskerframe vast en rek het hoofdbandenstel iets
uit om te controleren of het goed vastzit.

Bevestig de neuskussentjes aan het maskerframe door de onderste
en bovenste klemmen in de juiste gleuven te steken.

Controleer of de binnenwanden van de neuskussentjes niet zijn
ingedrukt of dubbelgevouwen. Indien nodig kunt u door zacht knijpen
de neuskussentjes weer in de juiste vorm brengen.

Sluit de AirMini-slang aan op de ventilatiemodule door de uiteinden
samen te drukken en te draaien tot ze zijn vergrendeld.

Plaats de HumidX/HumidX Plus in de ventilatiemodule voor optionele
bevochtiging. Sluit de maskerslang aan op de ventilatiemodule door de
uiteinden samen te drukken en te draaien tot ze zijn vergrendeld.

Uw masker thuis reinigen

Volg de reinigingsinstructies in deze handleiding om de prestaties en de
veiligheid van het masker op niveau te houden.
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A WAARSCHUWING

Reinig uw masker en de onderdelen ervan regelmatig voor een
optimale therapie en om de groei van bacterién, die een negatieve
invioed op uw gezondheid kunnen hebben, te voorkomen.

De hoofdbanden mogen niet worden gestreken, omdat het
materiaal gevoelig is voor warmte en beschadigd zou worden.
Inspecteer de HumidX/HumidX Plus en volg de aanwijzingen voor
onderhoud ter voorkoming van de groei van ziektekiemen die uw
gezondheid negatief kunnen beinvloeden.

A\ WAARSCHUWING

Volg altijd de reinigingsinstructies en gebruik een mild vloeibaar
wasmiddel voor maskeronderdelen en een milde zeep voor het
hoofdstel. Sommige reinigingsmiddelen kunnen schade
toebrengen aan het masker, onderdelen van het masker en hun
functie, of schadelijke restdampen achterlaten die kunnen worden
ingeademd als er niet grondig is gespoeld.

De HumidX/HumidX Plus controleren

1.

Controleer dagelijks op tekenen van beschadiging of blokkering door
vuil of stof.

Opmerkingen:

De HumidX/HumidX Plus kan niet worden gewassen.

Berg de HumidX/HumidX Plus op een schone en droge plaats op
wanneer u hem niet gebruikt.

De HumidX/HumidX Plus moet 30 dagen na het openen worden
vervangen.

Reinigen van de AirMini-slang
Raadpleeg de handleiding van de AirMini voor reinigingsinstructies.



Reinigen van de ventilatiemodule
1. Reinig en controleer de ventilatiemodule dagelijks.
2. Was de module in warm water met een mild vloeibaar wasmiddel.

3. Reinig ze met een zachte borstel en besteed hierbij bijzondere aandacht
aan de ventilatieopeningen.

4. Spoel goed af onder de kraan. Schud om overtollig water te verwijderen
en laat de module uit direct zonlicht aan de lucht drogen.

5. Controleer of er geen vuil of stof in de ventilatieopeningen zit.

NB: Niet reinigen in een vaatwasser of wasmachine.

De maskerkussentjes, het frame en de maskerslang reinigen

Dagelijks:

1. Reinig de maskerkussentjes, het frame en de maskerslang dagelijks.
Wrijf de onderdelen voorzichtig schoon in warm water (ongeveer
30°C) met een mild vioeibaar wasmiddel totdat ze zichtbaar schoon
zijn.

2. Spoel de onderdelen goed af onder de kraan en laat ze uit direct
zonlicht aan de lucht drogen.

Naast een dagelijkse reiniging is wekelijks het volgende nodig:

1. Reinig het maskerframe en het uiteinde van de maskerslang met een

mild vloeibaar wasmiddel en een zachte borstel. Besteed met name
aandacht aan de kieren en holten.

2. Spoel de onderdelen goed af onder de kraan en laat ze uit direct
zonlicht aan de lucht drogen.
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Reinigen van de hoofdband
Wekelijks:

1. Was het hoofdstel wekelijks door het voorzichtig in warm water
(ongeveer 30°C) met een milde zeep schoon te wrijven.

2. Spoel de onderdelen goed af onder de kraan en laat ze uit direct
zonlicht aan de lucht drogen.

Masker gereedmaken voor volgende patiént

De AirMini-slang en -ventilatiemodule en de HumidX/HumidX Plus
moeten worden weggegooid en vervangen door nieuwe exemplaren.
Deze kunnen immers niet worden gedesinfecteerd en mogen niet door
andere patiénten worden gebruikt.

Maak dit masker opnieuw gereed als u het voor verschillende patiénten
gebruikt. Instructies voor het reinigen, desinfecteren en steriliseren zijn
beschikbaar op www.resmed.com/downloads/masks. Neem contact op
met uw ResMed-vertegenwoordiger als u geen internettoegang hebt.

A\ VOORZICHTIG

Zichtbare criteria voor productinspectie: Als er sprake is van
zichtbare gebreken van een onderdeel van het systeem (scheuren,
verkleuring, barsten, enz.), moet dit onderdeel worden weggegooid
en vervangen.

Probleemoplossing

Raadpleeg de gebruikershandleiding van de AirMini voor het oplossen van
problemen met de HumidX/HumidX Plus.

Probleem/mogelijke oorzaak Oplossing

Neuskussentjes sluiten niet goed af, masker zit niet prettig of veroorzaakt rode
afdrukken

De kussentjes of het hoofdstel zijn Controleer of de neuskussentjes met de links-
misschien verkeerd geplaatst of verkeerd (L) en rechts-aanduidingen (R) juist zijn
bijgesteld. geplaatst. Zet uw masker weer op volgens de

bijbehorende instructies voor opzetten. Stel het

hoofdstel opnieuw bij tot het comfortabel zit.
Eén of beide kussentjes zijn geplet of Knijp de zijkanten van het (de) kussentje(s)
vervormd of er is een probleem metde  samen om het (ze) weer in de oorspronkelijke
binnenkant van één of beide kussentjes.  vorm te brengen.
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Probleem/mogelijke oorzaak
De kussentjes hebben de verkeerde

maat.
De kussentjes zijn mogelijk vuil.
Het hoofdstel zit te los.

Onderdeel lijkt beschadigd of versleten.

Het masker maakt te veel lawaai

Er lekt lucht uit het systeem.

Oplossing
Overleg met uw arts.

Reinig de kussentjes volgens de bijbehorende
instructies.

Stel de hoofdbanden bij of gebruik AirFit P10
hoofdbandklemmen voor extra bijstelling.

Vervang het onderdeel. Neem contact op met
de plaatselijke ResMed-dealer.

Zet uw masker opnieuw op of stel het opnieuw
af. Stel het hoofdbandenstel bij. Controleer of
uw masker juist is gemonteerd.

Technische specificaties
Opmerkingen:

e Wanneer hij wordt aangesloten op het AirMini-systeem bevat de AirFit
P10 for AirMini een ventilatiesysteem om ophoping van COz2 in het

masker te voorkomen.

e Raadpleeg de gebruikershandleiding van de AirMini voor technische

specificaties over ventilatie.

Informatie over dode Met fysieke ‘dode ruimte” wordt het lege volume van het

ruimte masker tot aan de connector van de compatibele slang
bedoeld. Als de grote kussentjes (L) worden gebruikt, is dit
40 ml.

Therapiedruk 4tot 20 cm H0

Omgevingsvoorwaarden Bedrijfstemperatuur: +5°C tot +40°C
Bedrijfsvochtigheid: 10% tot 95% niet-condenserend
Opslag- en transporttemperatuur: -25°C tot +70°C
Opslag- en transportvochtigheid: tot 5-95% relatieve
vochtigheid niet-condenserend
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Geluid

Bruto-afmetingen

Levensduur

VERKLAARDE GELUIDSEMISSIEWAARDEN UITGEDRUKT IN
TWEE CIJFERS in overeenstemming met ISO 4871. Het A-
gewogen geluidsvermogensniveau van het masker is 22 dBA,
met een meetonzekerheid van 3 dBA. Het A-gewogen
geluidsdrukniveau van het masker op een afstand van 1 m is
15 dBA, met een meetonzekerheid van 3 dBA.

Large:
175 mm (H) x 149 mm (B) x 37 mm (D)

Maskerframesysteem (zonder hoofdbandenstel)

De levensduur van het AirFit P10 for AirMini-masker hangt af
van de gebruiksintensiteit, onderhoud en
omgevingsomstandigheden waarbij het masker wordt
gebruikt of wordt opgeslagen. Aangezien dit masker en zijn
onderdelen een modulaire opbouw hebben, wordt het
aanbevolen dat de gebruiker het op reguliere basis
onderhoudt en inspecteert en het maskersysteem of enige
onderdelen vervangt indien dit noodzakelijk geacht wordt of
noodzakelijk is volgens de zichtbare criteria voor
productinspectie in het gedeelte ‘Uw masker thuis reinigen’
van deze handleiding. Raadpleeg het gedeelte
‘Maskeronderdelen’ in deze handleiding voor informatie over
het bestellen van vervangingsonderdelen.

Raadpleeg de handleiding van het AirMini-apparaat voor de
levensduur van de AirMini-slang, de ventilatiemodule en de
HumidX/HumidX Plus.

Opmerkingen:

e Het product bevat geen PVC, DEHP, DBP of BBP.
e Dit product bevat geen latex van natuurlijk rubber.

e De fabrikant behoudt zich het recht voor om deze specificaties zonder
kennisgeving te wijzigen.

Opbergen

Zorg ervoor dat het masker helemaal schoon en droog is voordat u het
voor langere tijd opbergt. Bewaar het masker op een droge plek waar

geen direct zonlicht is.



Verwijdering
Dit masker bevat geen schadelijke stoffen en kan met het normale

huishoudafval worden verwijderd.

Symbolen

De volgende symbolen kunnen op uw product of op de verpakking
worden weergegeven:

Catalogusnummer

Vochtigheidsgrens

Breekbaar, voorzichtig
behandelen

Fabrikant

Uit de regen houden

Masker met neuskussentjes

Maat — Extra small

Maat — Medium

Niet met latex van natuurlijk
rubber gemaakt
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30 dagen na het openen vervangen

© 0o d

i
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b
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Partijnummer

Temperatuurgrenzen

Niet gebruiken als verpakking
beschadigd is

Erkende vertegenwoordiger voor

Europa

Deze kant boven

Polypropyleen recyclebaar

Maat — Small

Maat — Large

Atmosferische drukgrens
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Waarschuwingen die u wijzen op mogelijk gevaar voor letsel of op speciale
maatregelen voor het veilig en effectief gebruiken van het apparaat

Voorzichtig, raadpleeg bijbehorende documenten

coNsuLT
ACCOMPANYING
BERUMENTS

Consumentengarantie

ResMed erkent alle consumentenrechten die in de EU-richtlijn
1999/44/EG en de respectievelijke landelijke wetten binnen de EU staan
m.b.t. producten die binnen de Europese Unie worden verkocht.



SVENSKA
AirFit’[Pio]
for AirMini

Naskuddmask

Tack for att du har valt AirFit P10 for AirMini.

Anvanda bruksanvisningen

Las hela bruksanvisningen innan du anvénder masken. Nar du féljer
anvisningarna, se aven bilderna langst fram och langst bak i
bruksanvisningen.

Avsedd anvandning
Masksystemet AirFit P10 for AirMini &r ett tillbehér som anvénds for
non-invasiv kanalisering av luftfldde till en patient. De specialutformade

kopplingsportarna innebar att det endast kan anslutas till kompatibla
CPAP-apparater fran ResMed.

AirFit P10 for AirMini:

e dravsedd for patienter >30kg som har ordinerats
Overtrycksbehandling.

e kan dteranvandas av en och samma patient i hemmet och mellan
olika patienter pa sjukhus eller i klinisk miljo.

A\ ALLMANNA VARNINGAR

e Utbildad vardpersonal maste 6vervaka anvandningen av
masken for patienter som inte sjalva kan ta bort masken.
Masken ar eventuellt inte 1amplig om risk for aspiration
foreligger.

Svenska



A\ ALLMANNA VARNINGAR

Masken far endast anvandas med angivna kompatibla
behandlingsapparater och endast enligt lakares eller
andningsterapeuts rekommendation. AirFit P10 for AirMini
maste anslutas till ett av de angivna kompatibla systemen for att
tillféra behandling.

AirMini-systemet har ett ventilsystem som forhindrar att
koldioxid ansamlas i masken. Ventilsystemet maste hallas rent
och fritt fran kontaminering for att fungera ordentligt. Blockering
eller modifiering av ventilsystemet kan leda till aterinandning av
hoéga koldioxidhalter.

Masken ar inte avsedd for patienter med nedsatta larynxreflexer
eller andra tillstand déar patienten I6per risk for aspiration vid
reflux eller krakningar.

Masken kan inte anvandas tillsammans med tillaggssyre.

Sluta anvanda masken om du far NAGON biverkan vid
anvandning av masken och radgor med din lékare eller
sOmnterapeut.

Anvandning av mask kan orsaka 6mmande tander, tandkott eller
kakar eller forvarra redan befintliga tandproblem. Kontakta
lakare eller tandlakare om symptom uppstar.

Precis som for alla masker kan en viss aterinandning
forekomma.

Se bruksanvisningen for behandlingsapparaten for mer
information om instéllningar och anvandning.

Ta bort all férpackning innan du anvander masken.

Undvik att koppla in bojliga PVC-produkter (t. ex. PVC-slangar)
direkt till nagon del av masken. Flexibla PVC-produkter

innehaller bestandsdelar som kan skada maskmaterialen och
leda till att delarna spricker eller gar sonder.



A\ ALLMANNA VARNINGAR

e Masken ska bara anvéndas nér apparaten ar paslagen. Se till att
apparaten blaser ut luft nar masken ar tillpassad. Forklaring:
CPAP-apparater ar avsedda att anvdandas med speciella masker
(eller kopplingsdon) som ar forsedda med ventiloppningar som
mojliggor ett kontinuerligt luftfléde ut fran masken. Néar
apparaten ar paslagen och fungerar korrekt kommer ny luft fran
apparaten att driva ut utandningsluft genom maskens
ventildppningar. Om apparaten daremot inte ar paslagen
kommer en otillracklig mangd frisk luft att tillforas genom
masken och utandningsluften kan komma att andas in pa nytt.
Aterinandning av utandad luft under l4ngre tid &n ett par
minuter kan under vissa omsténdigheter leda till kvdvning. Detta
ar fallet med de flesta CPAP-apparater.

Anvanda masken

For en fullstandig forteckning Gver apparater som dr kompatibla med
denna mask hanvisas till kompatibilitetslistan fér mask/apparat pa
www.resmed.com/downloads/masks. Var god kontakta din ResMed-
representant om du inte har tillgang till internet.

HumidX och HumidX Plus

HumidX och HumidX Plus ar vattenfria befuktare. De har konstruerats
for att 6ka komforten genom att forbéattra fuktighetsnivan i den luft du
andas, och lindrar eventuell torrhetskansla.

HumidX &r en bra startpunkt nér du vill hitta ratt befuktningsniva.
HumidX Plus ger annu hogre fuktighetsniva och passar bra i miljder dar
luftfuktigheten ar mycket lag (t.ex. pa hog hojd eller i flygplan).
HumidX och HumidX Plus maste bytas ut inom 30 dagar efter att
HumidX-/HumidX Plus-férpackningen dppnats.
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Tillpassning

For information om installation av din AirMini-apparat, se den tillhérande
bruksanvisningen. Nar du har installerat AirMini tillpassar du masken
genom att folja dessa steg.

1. Rikta in den vénstra (L) och hdgra (R) kudden mot vanster respektive
héger nasborre. Dra huvudbandsremmarna 6ver huvudet. Den nedre
huvudbandsremmen ska sitta bekvdmt pé baksidan av huvudet. Den
Oversta remmen bor sitta bekvamt pa hjassan.

2. Dra bort masken fran nésan och justera kuddarna for att f& en
bekvam passform. Se till att ndskuddarna sitter sékert i nasborrarna
och att bada kuddarna sitter uppratt.

3. Masken é&r nu tillpassad och redo for anvandning. Nar apparaten ar
igdng ska det ga att kénna en luftflakt vid ventilen kring
slangkopplingen. Bekréfta ventilens funktion genom att halla ett
finger néra kopplingen for att se om det gar att kénna luftflakten.
Undvik att blockera omradet kring ventilen.

Justering

For att masksystemet ska sitta bekvamt justerar man de 6vre och nedre
huvudbandsremmarna genom att dra isér dem for att 16sgora eller dra
ihop dem for att spdnna at. For ytterligare justering kan du anvénda
AirFit P10 huvudbandsclips. Se instruktionsbladet for
huvudbandsclipsen for mer information.

/\ VARNING
Dra inte at huvudbandsremmarna for hart.

Borttagning

For att ta av masksystemet drar man i den tvadelade remmen och lyfter
upp masken och huvudbandet éver huvudet.



Demontering

1.

Koppla bort maskens slang fran ventilmodulen genom att vrida
forsiktigt och sedan dra iséar. Om du anvander HumidX eller HumidX
Plus ska den kopplas bort fran ventilmodulen.

Koppla bort ventilmodulen fran AirMini-slangen genom att vrida
forsiktigt och sedan dra isar.

Hall langst upp pa maskens slang, kldm ihop och dra bort
naskuddarna fran maskramen.

Ta bort huvudbandet frdn ramen genom att dra i tyget sé att
knapphalen syns, och sedan dra av tyget frdn ramens fésten.

Montering

1.

Med den graa sidan av huvudbandet vand utat trar man in
maskramens fasten i huvudbandets knapphal. Fést huvudbandet
genom att dra det dver kanten pa ramen ndrmast naskuddarna.
Kontrollera att huvudbandet sitter sékert genom att halla i
maskramen och forsiktigt stracka pa huvudbandet.

Fast kuddarna pa maskramen genom att sétta in de évre och nedre
clipsen i de ratta Oppningarna.

Kontrollera att ndskuddarnas innervéaggar inte ar ihopklamda eller har
fallit samman. Vid behov kan man kldmma lite latt pa naskudden far
att den ska aterfa sin réatta form.

Anslut AirMini-slangen till ventilmodulen genom att trycka samman
andarna och vrida tills de sitter fast.

Om befuktning énskas, for in HumidX/HumidX Plus i ventilmodulen.
Anslut maskslangen till ventilmodulen genom att trycka samman
andarna och vrida tills den sitter fast.

Rengora masken hemma

Folj rengdringsanvisningarna i denna bruksanvisning for att uppratthéalla
prestanda och sakerhet for masken.
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/A VARNING

Rengo6r mask och komponenter regelbundet for att sékerstélla
effektiv behandling och motverka bakterietillvaxt som kan
utgora en halsorisk.

Materialet i huvudbandet ar varmekansligt och far inte strykas.

Inspektera HumidX/HumidX Plus regelbundet och folj
underhallsanvisningarna for att forhindra bakterievaxt som kan
vara skadliga for din hélsa.

Folj alltid rengdéringsanvisningarna och anvand ett milt flytande
rengoéringsmedel for maskkomponenterna samt en mild tval for
huvudbandet. Vissa rengdringsprodukter kan skada masken,
dess delar eller deras funktionsatt, eller efterlamna skadliga
restangor som skulle kunna inandas om de inte skéljts bort
ordentligt.

Inspektera HumidX/HumidX Plus

1.

Kontrollera varje dag att det inte férekommer skador eller
blockeringar som orsakats av smuts eller damm.

Anmérkningar:

HumidX/HumidX Plus gér inte att tvéatta.
Nar HumidX/HumidX Plus inte anvands ska den forvaras pé en ren
och torr plats.

HumidX/HumidX Plus maste bytas ut 30 dagar efter att
férpackningen dppnats.

Rengora AirMini-slangen
Se bruksanvisningen for AirMini fér rengéringsanvisningar

Rengoring av ventilmodulen

1.

Rengdr och kontrollera ventilmodulen varje dag.

2. Tvatta i varmt vatten med ett milt flytande rengéringsmedel.

3. Rengodr med en mjuk borste och var sérskilt noga med

ventildppningarna.



Skolj noggrant under rinnande vatten. Skaka for att fa bort
overflodigt vatten och lat lufttorka skyddad fran direkt solljus.

Kontrollera att det inte férekommer smuts eller damm i
ventildppningarna.

Obs! Tvétta inte ventiimodulen i en disk- eller tvattmaskin.

Rengoring av maskkuddarna, ramen och maskens slang
Varje dag:

1.

Rengdr maskkuddarna, ramen och maskens slang varje dag. Gnugga
forsiktigt i varmt (cirka 30 °C) vatten med ett milt flytande
rengoringsmedel tills all synlig smuts férsvunnit.

Skolj noggrant under rinnande vatten och lat lufttorka skyddade fran
direkt solljus.

Foérutom den dagliga rengéringen ska foljande goras varje vecka:

1.

Rengdr maskramen och maskslangens ande med ett milt flytande
rengoringsmedel och en mjuk borste. Var séarskilt noga med alla
springor och haligheter.

Skolj noggrant under rinnande vatten och It lufttorka skyddad fran
direkt solljus.

Rengoring av huvudbandet
Varje vecka:

1.

Handtvéatta huvudbandet en géng i veckan genom att forsiktigt
gnugga det i varmt (cirka 30 °C) vatten med en mild tval.

2. Skolj noggrant under rinnande vatten och It lufttorka skyddat frén

direkt solljus.

Svenska 7



lordningstélla masken mellan olika patienter

AirMini-slangarna, ventilmodulen och HumidX/HumidX Plus maste bytas
ut och kasseras efter anvéandning eftersom de inte kan desinficeras och
inte far anvandas av fler &n en patient.

Behandla denna mask om den ldmnas fran en patient till en annan.
Instruktioner for rengoéring, desinfektion och sterilisering finns pa

www.resmed.com/downloads/masks. Var god kontakta din ResMed-
representant om du inte har tillgang till internet.

N\ FORSIKTIGHET

Kriterier for visuell inspektion av produkten: Om du ser nagon
uppenbar forsamring hos nagon systemkomponent (sprickbildning,
missfargning, revor etc.) bor komponenten kasseras och bytas ut.

Fels6kning

For information om felsdkning for HumidX/HumidX Plus, se
bruksanvisningen for AirMini.

Problem/médjlig orsak Ldsning

Néaskuddarna forsluter inte ordentligt, masken kdnns obekvam eller orsakar réda
marken

Kuddarna eller huvudbandet kan ha Kontrollera att ndskuddarna har forts in i ratt

tillpassats eller justerats pa fel sétt. nasborre med hjélp av symbolerna for vénster
(L) och hoger (R). Tillpassa masken pa nytt
enligt tillpassningsanvisningarna. Justera
huvudbandet fér att se till att det sitter
bekvamt.

En eller bada kuddarna &r ihopkldamda  Klam l4tt pa kuddens sidor sa att den aterfar
eller deformerade, eller innervaggen pd  sin ursprungliga form.
en eller bada naskuddarna sitter inte

riktigt.
Fel storlek p& ndaskuddarna. Tala med din kliniker.
Néaskuddarna kan vara smutsiga. Rengdr naskuddarna enligt anvisningarna.



Problem/mdjlig orsak Losning

Huvudbandet sitter for lost. Justera huvudbandsremmarna eller anvénd
AirFit P10 huvudbandsclips for ytterligare
justering.

En komponent verkar skadad eller Byt ut den berérda delen. Kontakta din lokala

utsliten. ResMed-aterforsaljare.

Masken ar for hégljudd

Luftlackage fran systemet. Tillpassa masken pd nytt eller justera den.
Justera huvudbandet. Se till att masken har
monterats korrekt.

Tekniska specifikationer
Anmarkningar:

o Nar AirFit P10 for AirMini ar ansluten till AirMini-systemet innehéller
den ett ventilsystem som forhindrar att CO2 ansamlas i masken.

o For tekniska specifikationer angédende ventilsystemet, se
bruksanvisningen for AirMini.

Information om Fysiskt dodutrymme ar maskens tomma volym upp till den
dédutrymme kompatibla slangkopplingen. Volymen &r 40 ml fér en mjukdel i
storlek Large.

Behandlingstryck 4 till 20 cm H,0

Miljoférhallanden Drifttemperatur: +5 °C till +40 °C
Luftfuktighet vid drift: 10 % till 95 % ej kondenserande
Temperatur vid forvaring och transport: -25 °C till +70 °C
Forvarings- och transportluftfuktighet: upp till 5-95 % relativ
luftfuktighet, ej kondenserande

Svenska
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Ljud DEKLARERADE TVASIFFRIGA VARDEN FOR LJUDNIVAER i
odverensstdammelse med ISO 4871: Maskens A-viktade
ljudeffektniva dr 22 dBA, med osdkerhet pa 3 dBA. Maskens A-
viktade ljudtrycksniva pa ett avstand om 1 m &r 15 dBA, med
osakerhet pé 3 dBA.

Matt Large:
175 mm (H) x 149 mm x (B) x 37 mm (D)

Maskramsystem (utan huvudband)

Livslingd Livsléangden for AirFit P10 for AirMini beror pé hur ofta den
anvands, underhall och de omgivningsforhallanden som masken
anvands eller forvaras i. Eftersom masken och komponenterna ar
ett modulart system rekommenderar vi att anvandaren underhéller
och inspekterar systemet regelbundet. Masksystemet eller
komponenterna ska bytas ut om det behdvs eller enligt de kriterier
for besiktning av produkten som finns i avsnittet "Rengdra masken
hemma" i denna guide. Se avsnittet "Maskkomponenter" i denna
guide for information om hur man bestéller nya delar.

For information om livsléangden fér slangen, ventilmodulen och
HumidX/HumidX Plus fér AirMini, se bruksanvisningen fér AirMini-
apparaten.

Anmaérkningar:
e Denna produkt tillverkas inte med PVC, DEHP, DBP eller BBP.
e Produkten tillverkas inte med naturligt gummilatex.

o Tillverkaren forbehéller sig ratten att &ndra dessa specifikationer utan
varsel.

Forvaring

Se till att masken ar ordentligt rengjord och torr innan den férvaras for
en ldngre period. Férvara masken pé en torr plats skyddad mot direkt
solljus.



Kassering

Masken innehéller inga farliga @mnen och kan slangas tillsammans med

vanligt hushallsavfall.

Partikod

Symboler

Foéljande symboler kan visas pa produkten eller férpackningen:
[REF| LOT

% Katalognummer T

NUMBER. CODE

s

g
:g Grénser for luftfuktighet i

@ &

Omtalig, hanteras varsamt

§
¥
Esg
-

M Tillverkare

Far inte utsattas for regn

aee niee T o

¥
B

=

Néaskuddmask

%)
&

Storlek — Extra small

Storlek — Medium

© 0
@ 0O H

Temperaturgranser

Fér inte anvandas om
férpackningen dr skadad

Auktoriserad representant i
Europa

Denna sida upp

Atervinningsbart polypropen

Storlek — Small

Storlek — Large
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LATEX?

e RAFLRAL
RLBEERLATER

ConsuLT
ACCONPANYING
BOCURENTS

Tillverkas ej med naturligt 3@.: Begrénsning for atmosfariskt
gummilatex tryck

Byt ut 30 dagar efter att forpackningen dppnats

Anger en varning eller sakerhetsféreskrift och gor anvandaren uppmarksam
pa risk for personskada eller forklarar speciella atgarder for saker och
effektiv anvéndning av apparaten

Se upp! Las medfdljande dokument

Konsumentgaranti

ResMed accepterar alla konsumentrattigheter i EU-direktiv 1999/44/EG
och i respektive nationella lagstiftningar inom EU, fér produkter som
séljs inom den Europeiska unionen.



NORSK
AirFit'[Po]
for AirMini

Neseputemaske

Takk for at du valgte AirFit P10 for AirMini.

Bruke denne veiledningen

Les hele veiledningen fer bruk. Nar du felger anvisningene, méa du handle
i samsvar med bildene pé forsiden og baksiden av veiledningen.

Tiltenkt bruk

AirFit P10 for AirMini maskesystem er et tilbeher som brukes for & lede
luftstrem til en pasient pé en ikke-invasiv mate. Det har tilkoblingporter for
& sikre at det kun kan kobles til ResMed CPAP-apparater.

AirFit P10 for AirMini:

e skal brukes av pasienter >30 kg som positivt luftveistrykk er
foreskrevet for

e er beregnet pa gjenbruk pd samme pasient i hiemmemiljg og gjenbruk
pa flere pasienter i sykehus-/institusjonsmilje.

/\ GENERELLE ADVARSLER

o Masken ma brukes under kvalifisert tilsyn hvis brukeren ikke selv
kan ta av seg masken. Det er ikke sikkert at masken egner seg for
pasienter som er predisponert for aspirasjon.

e Denne masken skal kun brukes med kompatible
behandlingsapparater som er listet opp, og kun slik det anbefales
av en lege eller andedrettsterapeut. AirFit P10 for AirMini krever
tilkobling til de kompatible systemene pa listen for a gi
behandling.

Norsk 1



/\ GENERELLE ADVARSLER

AirMini-systemet har et ventilasjonssystem som hindrer at det
samles karbondioksid i masken. Ventilasjonssystemet ma holdes
rent og uten kontaminering for at det skal virke riktig. Blokkering
eller endring av ventilasjonssystemet kan fgre til overdreven
gjeninnanding av karbondioksid.

Masken skal ikke brukes pa pasienter med hemmet svelgerefleks
eller andre lidelser som predisponerer for aspirasjon i tilfelle
oppstgt eller oppkast.

Masken er ikke kompatibel med supplerende oksygen.

Avslutt bruken av masken hvis du har NOEN SOM HELST
negative reaksjoner ved bruk av masken og be legen eller
sgvnterapeuten om rad.

Bruk av masken kan fgre til sarhet i tenner, gomme eller kjeve,
eller kan forverre et eksisterende tannhelseproblem. Hvis det
oppstar symptomer, bgr du ta kontakt med lege eller tannlege.
Som med alle masker kan det forekomme gjeninnanding av
utandet luft.

Se i bruksanvisningen for apparatet for mer informasjon om
innstillinger og bruk.

Fjern all emballasje fgr du begynner a bruke masken.

Unnga & koble bgyelige PVC-produkter (f.eks. PVC-slanger) direkte
til noen del av masken. Bgyelig PVC inneholder elementer som
kan veere skadelige for maskens materialer og kan fgre til sprekker
eller skade pa komponenter.

Masken skal ikke brukes med mindre apparatet er slatt pa. Nar
masken sitter pa, ma du forsikre deg om at apparatet blaser luft.
Forklaring: CPAP-apparater er beregnet pa a brukes sammen med
spesielle masker (eller koblinger) som har ventilasjonsapninger
som gjgr at luften hele tiden strgmmer ut av masken. Nar
apparatet er slatt pa og fungerer som det skal, presser den nye
luften fra apparatet den ekspirerte luften ut gjennom maskens
ventilasjonshull. Nar apparatet ikke er i bruk, tilfgres derimot ikke
nok frisk luft gjennom masken, og utandet luft kan derfor pustes
inn pa nytt. Gjeninnanding av utandet luft i mer enn noen
minutter kan i noen tilfeller fgre til kvelning. Dette gjelder for de
fleste modeller av CPAP-apparater.



Slik bruker du masken

Du finner en full liste med kompatible enheter for denne masken under
Kompatibilitetsliste for maske/enhet pa
www.resmed.com/downloads/masks. Hvis du ikke har Internett-tilgang,
kan du ta kontakt med din ResMed-representant.

HumidX og HumidX Plus

HumidX og HumidX Plus er vannlgse luftfuktere. Disse er designet for &
gi mer komfort ved & bedre fuktighetsnivaet i luften du puster slik at du
unngar utterking.

HumidX er et godt utgangspunkt for & finne det rette nivaet av luftfukting.
HumidX Plus vil gke fuktighetsnivaet ytterligere og er nyttig nar
fuktighetsnivaet i den omliggende luften er sveert lavt (f.eks. i store
hayder, pa fly).

HumidX og HumidX Plus méa skiftes innen 30 dager etter at
HumidX/HumidX Plus-pakningen apnes.

Tilpasning

For & sette opp din AirMini-maskin, henvises du til brukerveiledningen.
Nar du har satt opp din AirMini, felge du disse trinnene for & tilpasse
masken.

1. Juster din venstre (L) og hoyre (R) pute med ditt venstre og heyre
nesebor. Trekk hodestroppene over hodet. Din nedre hodestropp skal
sitte komfortabelt pa baksiden av hodet. Den gvre stroppen skal sitte
behagelig overst pa hodet ditt.

2. For & sikre komfortabel tilpasning, kan du kort trekke masken bort fra
nesen og flytte putene. Kontroller at neseputene sitter godt i
neseborene med begge putene vendt oppover.

3. Masken er né tilpasset og klar til bruk. Nar apparatet er pa, skal det
kjennes en lett bris gjennom ventilasjonsapningen rundt
slangekoblingen. For & inspisere ventilasjonsapningen, plasserer du en
finger i naerheten av koblingen og kjenner om det er luft. Ikke la
ventilasjonsapningen blokkeres.
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Justering

Behagelig tilpasning oppnéas ved & justere de ovre og nedre
hodestroppene ved & spre dem fra hverandre for & lasne dem eller trekke
dem naermere hverandre for & stramme dem. For ytterligere justering kan
du bruke AirFit P10 hodestroppklemmer. Se instruksjonsarket for
hodeklemmene for mer hjelp.

A\ ADVARSEL

Hodestroppene skal ikke strammes for hardt

Fjerning

Maskesystemet tas av ved a ta tak i de delte stroppene og trekke masken
og hodestroppene over hodet ditt.

Demontering

1. Koble maskeslangen fra ventilasjonsmodulen ved ar vri og trekke dem
forsiktig fra hverandre. Hvis du bruker HumidX eller HumidX Plus, skal
den fjernes fra ventilasjonsmodulen.

2. Koble ventilasjonsmodulen fra AirMini-slangen ved ar vri og trekke
dem forsiktig fra hverandre.

3. Mens du holder toppen av maskeslangen, klemmer du sammen og
trekker putene vekk fra maskerammen.

4. Ta hodestroppene av rammen ved & trekke i stoffet for & avdekke
hvert knappehull. Deretter trekker du stoffet av enden pé hver av
rammens armer.

Montering

1. Med den gré siden av hodestroppene vendt utover, trer du armene pa
maskerammen inn i knappehullene pa hodestroppene. Fest
hodestroppene ved a trekke dem over kanten pad rammen naermest
neseputene. Hold i maskerammen og strekk hodestroppene lett for a
forsikre deg om at de er godt festet.

2. Fest putene til maskerammen ved & sette den evre og nedre
klemmen inn i de riktige sporene.



3.

Kontroller at de indre veggene av neseputene ikke er sammenklemt
eller har falt sammen. Om nedvendig kan du klemme lett for & bringe
hver nesepute tilbake til korrekt form.

Koble AirMini-slangen til ventilasjonsmodulen ved & skyve endene
sammen og vri til slangen lases péa plass.

For & tilfere valgfri luftfukting, setter du HumidX/HumidX Plus inn i
ventilasjonsmodulen. Koble maskeslangen til ventilasjonsmodulen ved
& skyve endene sammen og vri til slangen lases pa plass.

Rengjgring av masken hjemme

Felg rengjeringsanvisningene i denne veiledningen for & opprettholde
maskens ytelse og sikkerhet.

/\ ADVARSEL

Rengjgr masken og dens komponenter jevnlig for 8 oppna
optimal behandling og unnga bakterievekst som kan skade helsen
din.

Hodestroppene ma ikke strykes, da materialet er varmesensitivt
og vil bli skadet.

Inspiser HumidX/HumidX Plus jevnlig og fglg
vedlikeholdsinstruksjonene for & unngéa bakterievekst som kan
veere skadelig for helsen.

Fglg alltid rengjgringsinstruksjonene og bruk et mildt
rengjgringsmiddel for maskekomponentene og mild sape for
hodestroppene. Noen rengjgringsprodukter kan veere skadelige
for masken, dens deler og deres funksjon, eller kan avgi dunster
som er skadelig a puste inn hvis masken ikke skylles godt nok.

Inspisere HumidX/HumidX Plus

1.

Sjekk daglig for tegn pa skade eller blokkering som skyldes urenheter
eller stov.

Merknader:

HumidX/HumidX Plus kan ikke vaskes.

Nar HumidX/HumidX Plus ikke brukes, skal den oppbevares rent og
tort.

HumidX/HumidX Plus ma skiftes ut 30 dager etter &pning.
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Rengjgre AirMini-slangen
Se din AirMini brukerveiledning for rengjeringsinstruksjoner

Rengjdre ventilasjonsmodulen
1. Rengjer og sjekk ventilasjonsmodulen daglig.
2. Vask ivarmt vann med et mildt vaskemiddel.

3. Rengjer med en berste med myk bust og veer spesielt ngye med
ventilasjonshullene.

4. Skyll godt under rennende vann. Rist den godt for & fjerne overfledig
vann og la den luftterke uten at den utsettes for direkte sollys.

5. Sjekk at det ikke er urenheter eller stov i ventilasjonshullene.

Merk: Skal ikke vaskes i vaskemaskin eller oppvaskmaskin.

Rengjdre maskeputene, rammen og slangen

Daglig:

1. Rengjeore maskeputene, rammen og slangen hver dag. Gni lett i varmt
(ca. 30 °C) vann med et mildt vaskemiddel til de er synlig rene.

2. Skyll godt under rennende vann og la dem luftterke uten at de
utsettes for direkte sollys.

| tillegg til den daglige rengjeringen, ma du hver uke:

1. Rengjere maskerammen og enden av maskeslangen med mild,

flytende sape og en kost med myk bust. Veer spesielt naye med
fordypninger og hulrom.

2. Skyll godt under rennende vann og la den luftterke uten at den
utsettes for direkte sollys.



Rengjgring av hodestroppene
Ukentlig:

1. Vask hodestroppene for hand ved & gni dem varsomt i varmt (ca.
30 °C) vann med mild sape.

2. Skyll godt under rennende vann og la dem luftterke uten at de
utsettes for direkte sollys.

Desinfisering av masken mellom pasienter

Air Mini-slangen, ventilasjonsmodulen og HumidX/HumidX Plus ma
kastes og erstattes nye, da de ikke kan desinfiseres og ikke méa brukes av
andre pasienter.

Reprosesser denne masken mellom bruk av flere pasienter. Du finner
instruksjoner for rengjering, desinfisering og sterilisering pa
www.resmed.com/downloads/masks. Hvis du ikke har Internett-tilgang,
kan du ta kontakt med din ResMed-representant.

/\ FORSIKTIG

Visuelle kriterier for inspeksjon av produktet: Hvis noen komponent i
systemet er synlig forringet (sprekker, misfarging, rifter osv.), skal
komponenten kasseres og skiftes.

Feilsgking

For feilsgking av problemer med HumidX/HumidX Plus, henvises du til
brukerveiledningen for AirMini.

Problem / mulig arsak Lasning

Putene tetter ikke ordentlig, masken er ukomfortabel eller gir rade merker

Putene eller hodestroppene kan ha blitt  Sjekk at neseputene med symbolene for

feil montert eller justert. venstre (L) og hayre (R) settes riktig pa. Tilpass
masken pa nytt etter anvisningene. Juster
hodestroppene pa nytt for & sikre at de sitter
behagelig.

En eller begge av putene er klemt eller ~ Klem pé hver av putenes sider for & returnere

misformet, eller den indre veggen i en dem til deres opprinnelige form.

eller begge av putene er misformet.

Putene har feil starrelse. Radfer deg med klinikeren.
Putene kan vaere skitne. Rengjer putene etter anvisningene.
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Problem / mulig arsak Lasning

Hodestroppene er for Igse. Juster hodestroppene eller bruk AirFit P10
hodestroppklemmer for ytterligere justering.

Komponent virker skadet eller slitt. Skift ut delen. Kontakt din lokale ResMed-
forhandler.

Maske for stayende

Systemet lekker luft.

Tilpass eller endre plasseringen til masken.
Juster hodestroppene. Kontroller at masken er
riktig satt sammen.

Tekniske spesifikasjoner

Merknader:

e AirFit P10 for AirMini, nar den kobles til AirMini-systemet, har et
ventilasjonssystem for & hindre at det samles CO2 i masken.

e For tekniske spesifikasjoner forbundet med ventilasjon, henvises du til
brukerveiledningen for AirMini.

Om dedrom

Behandlingstrykk
Miljgbetingelser

Lyd

Bruttodimensjoner

Fysisk dgdrom er det tomme volumet i masken opp til den
kompatible slangekoblingen. Nar du bruker de store putene er det
40 ml.

41il 20 cm H20

Brukstemperatur: +5 °C til +40 °C

Bruksfuktighet: 10 % til 95 % ikke-kondenserende

Temperatur under oppbevaring og transport: -25 °C til +70 °C
Luftfuktighet under oppbevaring og transport: opp til 5-95 % relativ
luftfuktighet ikke-kondenserende

ERKLARTE DOBLE ST@YUTSLIPPSVERDIER i henhold til ISO 4871.
Maskens A-vektede lydeffektnivé er 22 dBA, med en usikkerhet pa
3 dBA. Maskens A-vektede lydtrykknivé ved en avstand p& 1 m er

15 dBA, med en usikkerhet pa 3 dBA.

Large:
175 mm (H) x 149 mm (B) x 37 mm (D)
Maskerammesystem (ingen hodestropper)



Levetid Levetiden til masken AirFit P10 for AirMini avhenger av hvor intenst
den brukes, vedlikeholdet og miljgforholdene der masken brukes og
oppbevares. Ettersom denne masken og dens komponenter er
modulaere, anbefales det at brukeren vedlikeholder og inspiserer
den jevnlig og at masken eller dens komponenter skiftes nar det
anses ngdvendig eller i samsvar med «Visuelle kriterier for
produktinspeksjon» i avsnittet «Rengjering av masken hjemme» i
denne veiledningen. Se avsnittet «Maskekomponenter» i denne
veiledningen for informasjon om hvordan du bestiller reservedeler.

For & se levetiden til AirMini-slangen, ventilasjonsmodulen og
HumidX/HumidX Plus, henvises du til AirMini-produktets
brukerveiledning.

Merknader:
e Dette produktet er ikke laget med PVC, DEHP, DBP eller BBP.

e Dette produktet er ikke laget av naturgummilateks.

e Produsenten forbeholder seg retten til & forandre disse
spesifikasjonene uten varsel.

Oppbevaring

Pase at masken er grundig rengjort og terr for du oppbevarer den i et
lengre tidsrom. Oppbevar masken pa et tert sted uten direkte sollys.
Kassering

Denne masken inneholder ingen farlige stoffer og kan kasseres sammen
med vanlig husholdningsavfall.

Symboler

Felgende symboler kan finnes pa produktet eller emballasjen:
|REF] LOT

& Katalognummer BATCH Partikode
NUMBER CODE

3
=

g
s®, Luftfuktighetsbegrensning 3

[l Temperaturbegrensning
LIMITATION
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¥ g, te

®
o

LATEX?

st st
Vo T HAPLRAL
RBEERLATER

coNsuLT
ACCOMPANYING
BERUMENTS

Skjart, behandles med @ M4 ikke brukes hvis emballasjen
forsiktighet niae er skadet

Produsent Autorisert representant i Europa

Neseputemaske Polypropylen som kan gjenvinnes

Skal ikke utsettes for regn n Denne side opp
2

Starrelse - extra small (ekstra e Starrelse - small (liten)

liten)
Starrelse - medium o Starrelse - large (stor)
Ikke laget med 3@” Atmosfaerisk trykkbegrensning.

naturgummilateks

Bytt ut 30 dager etter dpning

Angir en advarsel eller forsiktighetsregel som varsler om potensiell
personskade eller redegjer for spesielle tiltak som ma iverksettes for at
utstyret skal kunne brukes pa en trygg og effektiv méte.

Forsiktig, se medfalgende dokumenter

Forbrukergaranti

ResMed vedkjenner seg alle kunderettigheter som er gitt under EU-
direktiv 1999/44/EU og de respektive nasjonale lovene innenfor EU nar
det gjelder produkter som selges innenfor EU.



SUOMI
AirFit'[Po]
for AirMini

Sierainmaski

Kiitos, kun olet valinnut kayttdosi AirFit P10 for AirMini -maskin.

Taman kayttoohjeen kaytto

Lue koko kayttdohje ennen kuin alat kayttdad maskia. Katso ohjeita
lukiessasi kdyttoohjeen alussa ja lopussa olevia kuvia.

Kayttotarkoitus

AirFit P10 for AirMini -maski on lisdvaruste, jota kdytetdédn ohjaamaan
ilmavirtaus potilaalle ei-invasiivisesti. Maskissa on erityiset liitdnnat, joilla
varmistetaan, ettd maski voidaan liittda vain sen kanssa yhteensopiviin
ResMedin CPAP-laitteisiin.

AirFit P10 for AirMini on tarkoitettu:

e kaytettavaksi potilaille (> 30 kg), joille on maaratty hengitysteiden
ylipainehoitoa

e saman potilaan toistuvaan kdyttoon kotioloissa ja useamman potilaan
toistuvaan kayttoon sairaalassa/hoitolaitoksessa.

Suomi
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/N\ YLEISET VAROITUKSET

Maskia on kaytettava patevassa valvonnassa, jos kayttaja ei pysty
itse ottamaan maskia pois kasvoiltaan. Maski ei ehka sovi
sellaisten potilaiden kayttoon, joilla on aspiraation riski.

Tata maskia tulee kayttaa vain luettelossa mainittujen, maskin
kanssa yhteensopivien laitteiden kanssa ja vain laakarin tai
hoitohenkilokunnan suosittelemalla tavalla. AirFit P10 for AirMini
on liitettéva luettelossa yhteensopivaksi maaritettyyn laitteistoon
hoidon antamiseksi.

AirMini-maskissa on poistoilma-aukot, jotka estavat hiilidioksidin
kertymisen maskiin. Poistoilma-aukot on pidettava puhtaina, ja ne
eivat saa olla kontaminoituneet, jotta ne toimisivat oikein. Jos
poistoilma-aukot tukkeutuvat tai niihin tehddan muutoksia,
maskin kayttaja voi joutua hengittdmaan uudelleen liian suuria
maaria hiilidioksidia.

Tata maskia ei saa kayttaa potilailla, joiden laryngaaliset refleksit
ovat heikentyneet tai joilla on muita sairaudentiloja, joissa on
aspiraation vaara royhtailyn tai oksentamisen seurauksena.
Maski ei sovi kaytettavaksi lisahapen kanssa.

Lopeta tdman maskin kaytto, jos sen kayttamisesta aiheutuu MIKA
TAHANSA haitallinen reaktio, ja ota yhteytta sinua hoitavaan
laakariin tai hoitohenkilokuntaan.

Maskin kaytosta voi aiheutua kipua hampaisiin, ikeniin tai
leukaan, tai se voi pahentaa hampaistossa jo ilmenevia ongelmia.
Mikali oireita esiintyy, kysy neuvoa laakarilta tai
hammaslaakarilta.

Tata maskia, kuten kaikkia maskeja kaytettaessa voidaan joutua
hengittdmaan jonkin verran uloshengitysilmaa.

Katso asetuksia ja kayttoa koskevat tiedot hoitolaitteen
kayttéohjeesta.

Poista kaikki pakkausmateriaali ennen kuin alat kdyttaa maskia.
Valta liittdamasta taipuisasta PVC-muovista valmistettuja osia
(esim. PVC-letku) suoraan maskin mihink&aan osaan. Taipuisa PVC-
muovi sisdltda aineosia, jotka voivat olla haitallisia maskin
materiaaleille ja voivat saada aikaan osien rikkoutumista tai
murtumista.



/\ YLEISET VAROITUKSET

o Maskia saa kayttaa vain, kun laite on paalla. Kun maski on laitettu
kasvoille, on varmistettava, etta laite puhaltaa ilmaa. Selitys:
CPAP-laitteiden kanssa on tarkoitus kayttaa erikoismaskeja (tai -
liittimia), joissa olevien poistoilma-aukkojen kautta ilma paéasee
virtaamaan jatkuvasti ulos maskista. Kun laite on paalla ja toimii
oikein, laitteesta tuleva ilma saa uloshengitetyn ilman virtaamaan
pois maskin poistoilma-aukkojen kautta. Jos laite ei ole paalla,
maskin kautta tulee lilan vahan raikasta ilmaa, ja potilas saattaa
hengittaa uudelleen uloshengitysilmaa. Jos potilas hengittaa
uloshengitettya ilmaa uudelleen muutamaa minuuttia kauemmin,
han voi joissain olosuhteissa tukehtua. Tama koskee useimpia
CPAP-laitemalleja.

Maskin kaytto

Taydellisen luettelon tdaman maskin kanssa yhteensopivista laitteista ndet
Maskien/laitteiden vastaavuus -kohdasta osoitteesta
www.resmed.com/downloads/masks. Jos kaytosséasi ei ole Internet-
yhteyttd, ota yhteys paikalliseen ResMed-edustajaan.

HumidX ja HumidX Plus

HumidX ja HumidX Plus ovat kostuttimia, joissa ei kdyteta vettd. Ne on
suunniteltu tekeméaan hoidosta miellyttdvampaa parantamalla
hengitettavan ilman kosteustasoa ja lievittdmalla mahdollista kuivumista.
HumidX on hyva aloitusvaiheessa, kun halutaan I6ytaa oikea kosteustaso.
HumidX Plus -malli parantaa kosteustasoa, ja se on hyddyllinen silloin, kun
ympariston ilmankosteustaso on hyvin alhainen (esim. korkeassa
ilmanalassa tai lentokoneessa).

HumidX ja HumidX Plus on vaihdettava 30 paivan sisalld HumidX-/HumidX
Plus-pakkauksen avaamisesta.
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Sovittaminen

Valmistele AirMini-laite kayttoa varten AirMini-kayttdohjeen mukaisesti.
Kun olet valmistellut AirMini-maskin kdyttda varten, sovita maski
seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Laita vasen (L) ja oikea (R) sieraintyyny vasempaan ja oikeaan
sieraimeesi. Veda paaremmien hihnat paan yli. Péaremmien alahihnan
tulee olla mukavasti takaraivolla. Ylahihnan tulee olla mukavasti
paalaella.

2. Jotta voisit varmistaa, ettd maski on kasvoilla tdysin mukavasti, veda
maskia hiukan pois nenaltasi ja asettele sieraintyynyt uudelleen
sieraimiisi. Varmista, etta sieraintyynyt istuvat tiiviisti sieraimissasi
siten, ettd kumpikin sieraintyyny on pystyasennossa.

3. Maski on nyt sovitettu ja valmis kaytettavaksi. Kun laite on kdynnissa,
poistoilma-aukkojen kohdalla letkuliitdnnan lahella pitaisi tuntua heikko
ilmavirtaus. Voit tunnustella poistoilma-aukkoa asettamalla sormesi
lahelle letkuliitantaé ja tuntea ilmavirtauksen. Katso, ettei poistoilma-
aukkojen alue mene tukkoon.

Saataminen

Jotta padremmit istuisivat mukavasti, sééda niiden yla- ja alahihnaa
siirtamalla hihnoja kauemmaksi toisistaan loysataksesi padaremmeja tai
siirtamalla niité lahemmaéksi toisiaan kiristdédksesi paaremmeja. Voit
kayttéa saatdmisessa apuna AirFit P10 -pdaremmien kiinnikkeita. Katso
ohjeita padremmien kiinnikkeiden kaytdsta niiden kayttéohjeesta.

A\ VAROITUS

Al kiristd paadremmien hihnoja liikaa.

Pois ottaminen

Voit ottaa maskin pois kasvoiltasi vetdamalld maskia ja pddremmeja
kaksoishihnasta yléspain ja pois paasi yli.



Maskin purkaminen

1.

Irrota maskin letku poistoilmamoduulista liikkuttamalla sité varovasti
edestakaisin ja vetdmalla sen irti. Jos kdytdssasi on HumidX tai
HumidX Plus, irrota se poistoilmamoduulista.

Irrota poistoilmamoduuli AirMini-letkusta liikuttamalla sité varovasti
edestakaisin ja vetdmalla sen irti.

Pidé kiinni maskista lahtevan hengitysletkun yldosasta, ja purista ja
veda sieraintyynyt pois maskin rungosta.

Irrota padremmit rungosta vetamalla kangasosaa niin, ettd napinreiat
tulevat ndkyviin, ja vedé sitten kangasosa pois rungon kummastakin
sivukappaleesta.

Maskin kokoaminen

1.

Aseta padremmien harmaa puoli ulospéin ja pujota maskin rungon
sivukappaleet pddremmien napinreikiin. Kiinnitéd pddremmit paikalleen
vetamalla niitd rungon reunan yli sieraintyynyjen lahella. Pida kiinni
maskin rungosta ja venyta padremmeja hiukan varmistaaksesi, ettad ne
ovat kunnolla kiinni.

Kiinnitd sieraintyynyt maskin runkoon laittamalla yla- ja alakiinnikkeet
niitd vastaaviin koloihin.

. Varmista, etteivat sieraintyynyjen sisdseinamat ole puristuksissa tai

kasassa. Sieraintyynyt saa tarvittaessa palautettua oikeaan muotoonsa
puristamalla niitd kevyesti.

Liitd AirMini-letku poistoilmamoduuliin tydntamalla osien paat yhteen
ja kiertamalla letkua niin, etta se lukkiutuu paikalleen.

Jos haluat kayttaa lisdkostutusta, liitd HumidX/HumidX Plus
poistoilmamoduuliin. Liitd maskista ldhtevé letku poistoilmamoduuliin
tyontamalld osien paat yhteen ja kiertamalla letkua niin, etta se
lukkiutuu paikalleen.

Maskin puhdistaminen kotikaytossa

Noudata tassa kayttdohjeessa olevia puhdistusohijeita, jotta maski pysyisi
kayttokelpoisena ja turvallisena.

Suomi 5



A VAROITUS

Puhdista maski ja sen osat séannollisesti saadaksesi parasta
mahdollista hoitoa ja estaaksesi terveyttasi uhkaavien mikrobien
lisddntymisen.

Al silitd paaremmeja silitysraudalla, koska kuumuus vahingoittaa
niiden materiaalia.

Tarkasta HumidX/HumidX Plus sdannoéllisesti ja noudata huolto-
ohjeita, jotta valtetdan terveydelle haitallisten mikrobien
kasvaminen.

Noudata aina puhdistusohjeita ja kdytd maskin osien pesussa
mietoa nestemaista pesuainetta ja padremmien pesussa mietoa
saippuaa. Jotkin puhdistustuotteet voivat vaurioittaa maskia, sen
osia ja niiden toimintaa, tai sellaisista voi jaada jaljelle haitallisia
hoyryja, jotka voivat joutua hengitysilmaan, jos osia ei huuhdota
kunnolla.

HumidX/HumidX Plus -kostuttimien tarkistaminen

1.

Tarkista joka péiva, ettei kostuttimessa ndy vaurioita tai ettei kostutin
ole lian tai polyn tukkima.

Huomautuksia:

HumidX/HumidX Plus -kostuttimia ei voi pesta.

Kun HumidX/HumidX Plus ei ole kaytodssa, sailyté sitd puhtaassa,
kuivassa paikassa.

HumidX/HumidX Plus on vaihdettava 30 paivan kuluttua pakkauksen
avaamisesta.

AirMini-letkun puhdistaminen
Puhdistusohjeet kdyvat ilmi AirMini-kdyttoohjeesta.



Poistoilmamoduulin puhdistaminen

1.
2.
3.

5.

Puhdista ja tarkista poistoilmamoduuli joka paiva.
Pese se haaleassa vedessa miedolla nestemaéiselld pesuaineella.

Puhdista moduuli pehmeélla harjalla erityisesti poistoilma-aukkojen
kohdalta.

Huuhtele hyvin juoksevan veden alla. Ravistele pois ylimaardinen vesi
ja anna kuivua suoralta auringonvalolta suojattuna.

Tarkista, ettei poistoilma-aukoissa ole likaa tai polya.

Huomautus: Poistoilmamoduulia ei saa pesta astian- tai
pyykinpesukoneessa

Maskin sieraintyynyjen, rungon ja letkun puhdistaminen
Joka péiva:

1.

Puhdista maskin sieraintyynyt, runko ja letku joka péiva. Hiero osia
varovasti haaleassa (noin 30-asteisessa) vedessa, jossa on mietoa
pesuainetta, kunnes osat nayttavat puhtailta.

Huuhdo juoksevalla vedelld hyvin ja anna kuivua suoralta
auringonvalolta suojattuina.

Paivittdisen puhdistuksen lisdksi kerran viikossa:

1.

Puhdista maskin runko ja maskista lahtevan letkun paa miedolla
nestemaiselld pesuaineella ja pehmedlla harjalla. Ole erityisen
huolellinen kolojen ja onteloiden puhdistamisessa.

Huuhdo juoksevalla vedelld hyvin ja anna kuivua suoralta
auringonvalolta suojattuna.
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Paaremmien puhdistaminen
Kerran viikossa:

1. Pese paaremmit kerran viikossa kasin hieroen niité varovasti haaleassa
(noin 30-asteisessa) vedessd, jossa on mietoa saippuaa.

2. Huuhdo juoksevalla vedelld hyvin ja anna kuivua suoralta
auringonvalolta suojattuina.

Maskin kasittely toista potilasta varten

Air Mini -letku, -poistoilmamoduuli ja HumidX/HumidX Plus on poistettava
kaytosta ja korvattava uusilla, koska niita ei voi desinfioida eika siten
kayttaa toisella potilaalla.

Desinfioi tdmé& maski ennen kayttoa seuraavalla potilaalla. Puhdistus-,
desinfiointi- ja sterilointiohjeita on saatavissa osoitteessa
www.resmed.com/downloads/masks. Jos kaytdssasi ei ole Internet-
yhteyttd, ota yhteys paikalliseen ResMed-edustajaan.

A HUOMIO

Tuotteen silméamaaraisen tarkastuksen kriteerit: Jos maskin osissa
nakyy selvia vaurioita (halkeamia, varin muuttumista, repeytymia
tms.), rikkindinen osa on poistettava kaytosta ja korvattava uudella.

Ongelmien selvittdéminen

Katso HumidX/HumidX Plus -kostuttimiin liittyvia ongelmia koskevia
ohjeita AirMini-kéyttdohjeesta.

Ongelma/mahdollinen syy Toimenpide

Sieraintyynyt eivét ole tarpeeksi tiiviit, maski tuntuu epédmukavalta tai siité jaa

ihoon punaisia jalkia

Sieraintyynyt tai paaremmit on ehkd Tarkista, ettd sieraintyynyt, joissa on merkinnat

koottu vaarin tai saadetty vaarin. vasen (L) ja oikea (R), on laitettu niit&
vastaaviin sieraimiin. Sovita maski uudelleen
sovitusohjeiden mukaisesti. Sa&da
paaremmeja varmistaaksesi, etté ne istuvat
mukavasti.



Ongelma/mahdollinen syy

Toinen tai molemmat sieraintyynyisté on

kasassa tai menettdanyt muotonsa tai
sieraintyynyn/sieraintyynyjen
sisdseindma on huonosti.

Sieraintyynyt ovat véaran kokoiset.
Sieraintyynyt voivat olla likaiset.
Padremmit ovat liian 1dysét.

Jokin osa néyttad vaurioituneelta tai
kuluneelta

Maskista lahtee liilkaa melua

Maskista vuotaa ilmaa.

Toimenpide

Purista sieraintyynya/sieraintyynyja
palauttaaksesi alkuperaisen muodon.

Mainitse asiasta I&dkarillesi.

Puhdista sieraintyynyt ohjeiden mukaan.
Saada paaremmien hihnoja tai kayta
s&dtamisessa apuna AirFit P10 -pdaremmien
kiinnikkeita.

Vaihda kyseinen osa. Ota yhteyttd paikalliseen
ResMed-myyjaasi.

Sovita maski uudelleen tai asettele se
paremmin. Saada padremmeja. Tarkista, ettd
maski on koottu oikein.

Tekniset tiedot

Huomautuksia:

e Kun AirFit P10 for AirMini on liitettynd AirMini-laitteistoon, siind on
poistoilma-aukot, jotka estavat hiilidioksidin (CO2) kertymisen maskiin.

e Katso ilmanpoistoon liittyvia teknisia tietoja AirMini-kéyttoohjeesta.

Kuollutta tilaa
koskevat tiedot

Maskin fyysinen kuollut tila on tyhja tilavuus maskin kanssa
yhteensopivaan letkuliitantdan saakka. Suuria pehmikkeita

kéytettdessa kuollut tila on 40 ml.

Hoitopaine

4-20cm H.0

Ympéristoolosuhteet KéyttGympariston lampotila: +5 - +40 °C
Kayttéympdriston ilmankosteus: 10 - 95 % , ei-kondensoituva
Sailytys- ja kuljetuslampttila: -25 - +70 °C
lImankosteus sdilytyksen ja kuljetuksen aikana: enintdan
5-95 %:n suhteellinen ilmankosteus, ei-kondensoituva
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Adni ILMOITETUT KAHDEN ARVON MELUPAASTOARVQT ISO 4871 -
standardin mukaisesti. Maskin A-painotettu ddnentehotaso on
22 dBA (epavarmuudella 3 dBA). Maskin A-painotettu
adnenpainetaso 1 metrin etéisyydelld on 15 dBA (epavarmuudella
3 dBA).

Ulkomitat Suuri:
175 mm (K) x 149 mm (L) x 37 mm (S)

Maskin runko (ilman paaremmejd)

Kayttoika AirFit P10 for AirMini -maskin kéyttoika riippuu kdyton madrastd,
maskin kunnossapidosta ja ympéristdsté, jossa maskia kaytetaan
tai séilytetdan. Maski ja sen osat koostuvat moduuleista, ja siksi
on suositeltavaa, ettd kdyttaja huoltaa maskia ja tarkastaa sen
saannollisesti sekd vaihtaa maskin tai sen osia tarvittaessa tai
téman kayttdohjeen kohdassa ‘Maskin puhdistaminen
kotikdytdssd' olevan ‘Tuotteen silmamaaraisen tarkastuksen
kriteerit' -kohdan mukaisesti. Maskin varaosien tilaamista
koskevat ohjeet kdyvét ilmi tdman kayttdohjeen ‘Maskin osat’ -
kohdasta.

AirMini-letkun, -poistoilmamoduulin ja HumidX-/HumidX Plus-
kostuttimen kayttoika kay ilmi AirMini-laitteen kdyttdohjeesta.

Huomautuksia:
e Tuotteen valmistuksessa ei ole kdytetty PVC-muovia tai DEHP-, DBP-
tai BBP-ftalaatteja.

e Taman tuotteen valmistuksessa ei ole kaytetty luonnonkumia
(lateksia).

e Valmistaja pidattaa oikeuden muuttaa tietoja ilman ennakkoilmoitusta.

Sailytys

Varmista, ettd maski on tdysin puhdas ja kuiva ennen kuin laitat sen
sailytykseen pidemmaksi aikaa. Sailyta maskia kuivassa paikassa
suojattuna suoralta auringonvalolta.

Havittaminen

Tama maski ei sisalla mitaan vaarallisia valmistusaineita, ja se voidaan
havittaa tavallisen talousjatteen tapaan.
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Symbolit

Tuotteessa tai sen pakkauksessa voi esiintya seuraavia symboleja:

REF] )
CATALOG Tuotenumero BATGH Erdnumero
NUMBER CODE
g e
@l L Y e e
& limankosteusrajoitus Lampétilarajoitus

! Helposti sarkyvad, késiteltava @ Ei saa kayttad, jos pakkaus on

e varoen it vahingoittunut

Valtuutettu edustaja Euroopan

M Valmistaja -
— unionin alueella

-* Suojattava sateelta n Téama puoli ylospdin

i\ L
K‘g{)j Sierainmaski Eioelp/rgrt(t)ga\{leenla, voidaan
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Huomio, perehdy mukana tulleisiin ohjeisiin

Kuluttajatakuu

ResMed ilmoittaa noudattavansa kaikkia Euroopan unionin alueella
myytavia tuotteita koskevia EU-direktiivin 1999/44/EY nojalla tunnustettuja
kuluttajasuojaa koskevia oikeuksia ja Euroopan unionin jasenmaiden
vastaavia kansallisia lakeja.



DANSK
AirFit'[Po]
for AirMini

Neesepudemaske

Det gleeder os, at du har valgt AirFit P10 for AirMini.

Sadan bruges denne vejledning

Hele vejledningen skal leeses, inden masken tages i brug. Se billederne
forrest og bagest i guiden, nar du felger anvisningerne.

Tilsigtet anvendelse

AirFit P10 for AirMini-maskesystemet er tilbeher, som bruges til at
kanalisere luftstremmen til en patient pa en ikke-invasiv méade. Det har
specialtilpassede tilslutningsporte, som sikrer, at det kun kan tilsluttes
kompatible ResMed CPAP-apparater.

AirFit P10 for AirMini er:

e Dberegnet til patienter > 30 kg, som har faet ordineret positivt
luftvejstryk

e beregnet til genanvendelse til en enkelt patient i hjiemmet og til
genanvendelse til flere patienter i et hospitals-/institutionsmilje.

/\ GENERELLE ADVARSLER

e Brugere, der ikke er i stand til selv at fijerne masken, ma kun bruge

den under opsyn af kvalificeret personale. Det er muligt, at
masken ikke egner sig til patienter, der er disponeret for
aspiration.

e Denne maske ma kun anvendes med den/de angivne
kompatibel/kompatible behandlingsapparat/-er og kun som
anbefalet af en laege eller respirationsterapeut. AirFit P10 for
AirMini kraever tilslutning til de angivne kompatible systemer for
at kunne behandle.

Dansk
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/\ GENERELLE ADVARSLER

AirMini-systemet indeholder et udluftningssystem for at undga
ophobning af kuldioxid i masken. Udluftningssystemet skal
holdes rent og frit for kontamination for at fungere korrekt. Hvis
udluftningssystemet blokeres eller andres, kan det give for stor
genindanding af kuldioxid.

Denne maske ma ikke bruges til patienter med nedsat
larynxreflekser eller andre lidelser, der disponerer patienten for
aspiration i tilfeelde af regurgitation eller opkastning.

Masken er ikke kompatibel med supplerende ilt.

Afbryd brugen af masken, hvis der er NOGEN SOM HELST
bivirkning ved at bruge den, og sgg hjeelp hos laegen eller
sgvnterapeuten.

Brug af en maske kan medfgre gmhed i teender, gummer og kaebe
og forveerre eksisterende tandproblemer. Kontakt laegen eller
tandlzegen, hvis der opstar symptomer.

Som med alle masker kan der forekomme en smule
genindanding.

Se vejledningen til terapiapparatet for oplysninger om
indstillinger og drift.

Fjern al emballage, fgr masken tages i brug.

Undga at slutte fleksible PVC-produkter (f.eks. PVC-slanger)
direkte til nogen del af masken. Fleksibel PVC indeholder
bestanddele, der kan beskadige maskematerialerne og bevirke, at
komponenterne revner eller gar i stykker.

Masken bgr ikke bruges, medmindre der er teendt for apparatet.
Efter tilpasning af masken bgr det sikres, at apparatet bleeser Iuft.
Forklaring: CPAP-apparatet er beregnet til brug med specielle
masker (eller studse), som har udluftningshuller, sa der konstant
strgmmer luft ud af masken. Nar der er teendt for apparatet, og
det fungerer, som det skal, skyller ny luft fra apparatet den
udandede luft ud gennem maskens huller. Nar apparatet derimod
ikke er i gang, vil der ikke blive leveret tilstraekkelig frisk luft
gennem masken, og den udandede luft kan blive indandet igen.
Genindanding af udandet luft i mere end nogle fa minutter kan i
visse tilfeelde medfgre kveelning. Dette gzelder for de fleste typer
CPAP-apparater.



Brug af masken

For en fuldsteendig liste over apparater, der er kompatible med denne
maske, henvises til listen pd www.resmed.com/downloads/masks.
Kontakt din ResMed-repreesentant, hvis du ikke har adgang til Internettet.

HumidX og HumidX Plus

HumidX og HumidX Plus er vandlgse befugtere. Disse er konstrueret til at
give bedre komfort ved at forbedre fugtniveauet i den luft, som du
indander, og lindre potentiel terhed.

HumidX er et godt udgangspunkt for at finde det rette niveau af
befugtning. HumidX Plus eger luftfugtigheden yderligere og er nyttig, nar
den omgivende luftfugtighed er meget lav (f.eks. i store hgjder eller pa et
fly).

HumidX og HumidX Plus skal udskiftes inden 30 dage efter dbning af
HumidX/HumidX Plus-pakken.

Tilpasning
For konfiguration af din AirMini-maskine henvises til AirMini-

brugerveijledningen. Nar du har konfigureret din AirMini, skal du felge
disse trin for at montere masken.

1. Ret den venstre (L) og hegjre (R) pude til dit venstre og hejre naesebor.
Treek hovedbandsstropperne ned over hovedet. Den nederste
hovedbandsstrop skal sidde behageligt pa bagsiden af hovedet. Den
overste strop skal sidde behageligt pa issen.

2. For at sikre en komfortabel pasform skal du kort treekke masken veek
fra naesen og seette puderne pa plads igen. Serg for, at neesepuderne
sidder godt ind i neeseborene med begge puder placeret pa hgjkant.

3. Masken sidder nu, som den skal, og er klar til brug. Nar apparatet
kerer, ber der meaerkes en let luftstrem ved udluftningsomradet
omkring slangeforbindelsen. For at efterse udluftningshullet skal du
saette en finger teet pa forbindelsesomradet og meerke efter luft. Lad
ikke udluftningsomradet blive blokeret.
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Justering

For at opné en behagelig pasform skal du justere de @verste og nederste
hovedbéndsstropper — spred stropperne ud for at lgsne, eller treek dem
teettere sammen for at stramme. For yderligere justering kan du benytte
dine AirFit P10-hovedbandsklemmer. Se instruktionsarket til
hovedbandsstropperne for assistance.

A\ ADVARSEL

Stram ikke hovedbandsstropperne for hardt

Fjernelse

For at tage maskesystemet af skal du ved hjzlp af splitstroppen traekke
masken og hovedbéndet op over hovedet.

Adskillelse

1. Kobl maskeslangen fra udluftningsmodulet ved forsigtigt at dreje og
treekke dem fra hinanden. Hvis du bruger HumidX eller HumidX Plus,
skal du fijerne den fra udluftningsmodulet.

2. Kobl udluftningsmodulet fra AirMini-slangen ved forsigtigt at dreje og
treekke dem fra hinanden.

3. Hold everst p& maskeslangen, og klem og treek puderne veek fra
maskerammen.

4. Fjern hovedbandet fra rammen ved at traekke i stoffet og synliggere
hvert knaphul for derefter at skubbe stoffet ud over enden af hver arm
pa rammen.

Samling

1. Vend den gra side af hovedbandet udad, og fer maskerammens arme
gennem hovedbandets knaphuller. Fastger hovedbandet ved at treekke
det ud over kanten af rammen teettest pa naesepuderne. Hold
maskerammen, og streek hovedbandet let for at sikre, at det er
forsvarligt fastgjort.

2. Fastger puderne til maskerammen ved at indseette den gverste og den
nederste klemme i de rette riller.



3. Serg for, at de indre veegge af neesepuderne ikke sammenpresses

eller foldes sammen. Hvis det gnskes, kan et let klem bringe hver
naesepude tilbage til den korrekte form.

Slut AirMini-slangerne til udluftningsmodulet ved at skubbe enderne
sammen og dreje, indtil det laser sig sammen.

For at tilfgje eventuel fugtning skal du seette HumidX/HumidX Plus i
udluftningsmodulet. Slut maskeslangen til udluftningsmodulet ved at
skubbe enderne sammen og dreje, indtil det laser sig sammen.

Renggring af masken i hjemmet

Felg rengeringsinstruktionerne i denne vejledning for at opretholde
maskens ydeevne og sikkerhed.

/\ ADVARSEL

Renggr masken og delene regelmaessigt for at fa den optimale
behandling og for at forhindre bakterieveekst, som kan pavirke dit
helbred negativt.

Hovedbandet ma ikke stryges, da materialet er varmefglsomt og
vil blive beskadiget.

Efterse HumidX/HumidX Plus regelmaessigt, og fglg
vedligeholdelsesinstruktionerne for at forhindre bakterieveekst,
der kan have en uheldig indvirkning pa dit helbred.

Fglg altid renggringsvejledningen, og brug et mildt flydende
renggringsmiddel til maskedelene og mild szbe til hovedbandet.
Nogle renggringsmidler kan beskadige masken, dens dele og
deres funktion eller efterlade skadelige restdampe, der kan
inhaleres, hvis der ikke skylles grundigt.

Efterse HumidX/HumidX Plus

1.

Kontroller dagligt for tegn pa skader eller blokeringer forarsaget af
snavs eller stov.

Noter:

HumidX/HumidX Plus kan ikke vaskes.

Nar HumidX/HumidX Plus ikke bruges, skal den opbevares pa et rent,
tort sted.

HumidX/HumidX Plus skal udskiftes 30 dage efter abning.

Dansk
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Renggring af AirMini-slangen
Se din AirMini-brugervejledning for rengeringsvejledning

Renggring af udluftningsmodulet
1. Rengar og kontroller udluftningsmodulet dagligt.
2. Vask i varmt vand med et mildt, flydende rengeringsmiddel.

3. Rens med en blad berste, og veer serligt forsigtig med
udluftningshullerne.

4. Skyl grundigt under rindende vand. Ryst for at fjerne overskydende
vand, og lad den luftterre pa et sted, hvor den ikke udseettes for
direkte sollys.

5. Kontroller, at der ikke er snavs eller stev i udluftningshullerne.

Bemeaerk: De mé ikke vaskes i opvaske- eller vaskemaskine.

Renggring af maskepuder, ramme og maskeslange
Hver dag:
1. Renger maskepuderne, rammen og maskeslangen dagligt. Gnid

forsigtigt med varmt (ca. 30 °C) vand med mildt flydende
rengeringsmiddel, indtil de er synligt rene.

2. Skyl grundigt under rindende vand, og lad dem luftterre uden for
direkte sollys.

Ud over daglig rengering, hver uge:

1. Renger maskerammen og enden af maskeslangen med et mildt,

flydende rengeringsmiddel med en bled berste. Veer isaer opmaerksom
pa spraekker og hulrum.

2. Skyl grundigt under rindende vand, og lad den luftterre uden for
direkte sollys.
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Renggring af hovedband
Hver uge:

1. Handvask hovedbandet ugentligt ved forsigtig gnidning i varmt vand
(ca. 30 °C) med mild saebe.

2. Skyl grundigt under rindende vand, og lad det luftterre uden for direkte
sollys.

Behandling af masken mellem hver patient

Air Mini-slangen, udluftningsmodulet og HumidX/HumidX Plus skal
kasseres og udskiftes med nye, da de ikke kan desinficeres og ikke ma
anvendes til andre patienter.

Behandl masken mellem hver patient. Anvisning i rengering, desinfektion
og sterilisering star pa www.resmed.com/downloads/masks. Kontakt din
ResMed-repraesentant, hvis du ikke har adgang til Internettet.

/\ FORSIGTIG

Synlige kriterier for produktinspektion: Hvis der er nogen synlig form
for skade pa en systemdel (revner, misfarvning, rifter osv.), skal
delen kasseres og udskiftes med en ny.

Fejlfinding
For fejlfinding af problemer med HumidX/HumidX Plus henvises til
AirMini-brugervejledningen.

Problem/mulig arsag Lasning

Puderne slutter ikke helt teet, eller masken er ubehagelig at have pa eller giver

rade meerker

Puder og hovedband kan veere monteret  Kontroller, at neesepuderne meerket venstre (L)

eller indstillet forkert. og hgjre (R) er isat korrekt. Tilpas masken igen
ifglge tilpasningsinstruktionerne. Indstil
hovedbéndet igen for at sikre, at det sidder
behageligt.

Den ene/begge puderne er mast eller Klem pé hver af pudens sider for at fa hver

deformeret, eller den indvendige vaeg i pude tilbage til sin originale form.

én eller begge puder er forkert.

Pudernes starrelse er forkert. Tal med lzegen om det.
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Problem/mulig arsag Lasning

Puderne kan veere snavsede. Rens puderne ifglge instruktionerne.

Hovedband er for lgst. Juster hovedbéndsstropperne, eller brug AirFit
P10-hovedbéandsklemmer til yderligere
justering.

En del virker beskadiget eller slidt Udskift delen. Kontakt din lokale ResMed-
forhandler.

Masken for stajend

Systemet laekker luft.

e

Tilpas masken igen eller flyt den lidt. Juster
hovedbéndet. Kontroller, at masken er samlet
korrekt.

Tekniske specifikationer

Noter:

o AirFit P10 for AirMini indeholder, nar den er tilsluttet AirMini-systemet,
et udluftningssystem til at forhindre ophobning af CO2 i masken.

e For tekniske s

pecifikationer vedrarende udluftning henvises til AirMini-

brugervejledningen.

Oplysninger om
dedrum

Behandlingstryk
Miljeforhold

Lyd

Udvendige mal

Det fysiske dadrum er den tomme del af masken, der stader op til
den kompatible slangestuds. Ved brug af puder i starrelse large er
det 40 ml.

41il 20 cm H20

Driftstemperatur: +5 °C til +40 °C

Driftsfugtighed: 10 % til 95 % ikke-kondenserende

Temperatur under opbevaring og transport: -25 °C til +70 °C
Opbevarings- og transportfugtighed: Op til 5-95 % relativ fugtighed
ikke-kondenserende

ANGIVNE TOCIFREDE VARDIER FOR ST@J i overensstemmelse med
IS0 4871. Maskens A-veegtede stgjniveau er 22 dBA med en
usikkerhed pa 3 dBA. Maskens A-veegtede lydtryksniveau i en
afstand af 1 m er 15 dBA med en usikkerhed pa 3 dBA.

Large:
175 mm (H) x 149 mm (B) x 37 mm (D)
Maskerammesystem (uden hovedband)



Levetid Levetiden for AirFit P10 for AirMini-masken afhanger af intensiteten
af brugen samt vedligeholdelse og de omgivelsesbetingelser, som
masken anvendes eller opbevares under. Da denne maske og dens
dele er moduleere, anbefales det, at brugeren vedligeholder og
efterser den pa regelmaessig basis og udskifter maskesystemet eller
enhver del af det, hvis det anses for nadvendigt, eller i henhold til
kriterierne for visuel inspektion af masken i afsnittet "Rengering af
masken i hjemmet" i denne vejledning. Der henvises til afsnittet
"Maskens dele" i denne vejledning angaende bestilling af
reservedele.

For levetiden af AirMini-slangen, udluftningsmodulet og
HumidX/HumidX Plus henvises til brugervejledningen til AirMini-
apparatet.

Noter:
e Dette produkt er ikke fremstillet af PVC, DEHP, DBP eller BBP.

o Dette produkt er ikke lavet af naturgummilatex.

e Producenten forbeholder sig ret til at eendre disse specifikationer uden
varsel.

Opbevaring

Serg for, at masken er helt ren og ter, fer den opbevares i leengere tid.
Opbevar masken pé et tert sted, hvor den ikke udsaettes for direkte
sollys.

Bortskaffelse

Denne maske indeholder ingen farlige stoffer og kan bortskaffes med
husholdningsaffaldet.

Symboler
Felgende symboler kan forekomme pa produktet eller pakningen:
LOT
CATALOG Katalognummer Partikode
NUMBER CODE
@‘. JJO‘E
1 a5
iﬂm Fugtighedsgraenser i Temperaturgreenser
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ESPANOL DE ESPANA

AirFit'[Po]
for AirMini

Mascarilla con almohadillas nasales

Le agradecemos que haya elegido la mascarilla AirFit P10 for AirMini.

Uso de este manual

Lea por completo el manual antes de usar el equipo. Al seguir las
instrucciones, consulte las iméagenes que figuran al principio y al final del
manual.

Uso indicado

La mascarilla AirFit P10 for AirMini es un accesorio que sirve para dirigir el
flujo de aire al paciente de forma no invasiva. Tiene puertos de conexién
especiales para garantizar que solo se puede conectar a dispositivos
CPAP de ResMed compatibles.

La AirFit P10 for AirMini:

e la deben utilizar pacientes que pesen mas de 30 kg a los que se les
haya prescrito una presién positiva en las vias respiratorias

e estd indicada para su uso en repetidas ocasiones por un Unico
paciente en su domicilio, o para su uso en repetidas ocasiones por
varios pacientes en hospitales o instituciones.

/\ ADVERTENCIAS GENERALES

e La mascarilla debe utilizarse bajo supervision cualificada en el
caso de los usuarios que no puedan quitarse la mascarilla por si
mismos. Es posible que la mascarilla no sea apropiada para los
usuarios que tengan una predisposicion a la aspiracién.

Espafiol de Espafia 1



/\ ADVERTENCIAS GENERALES

La mascarilla solo se debe utilizar con los dispositivos de
tratamiento que figuran en la lista de dispositivos compatibles, y
solo si lo ha recomendado un médico o terapeuta respiratorio. La
AirFit P10 for AirMini se debe conectar para proporcionar
tratamiento a los sistemas que figuran en la lista de sistemas
compatibles.

El sistema AirMini contiene un sistema de ventilacion que impide
que se acumule dioxido de carbono en la mascarilla. Se debe
mantener el sistema de ventilacion limpio y sin contaminacién
para que funcione correctamente. Si se obstruye o modifica, se
podria respirar demasiado dioxido de carbono.

No se debe utilizar la mascarilla en pacientes con reflejos
laringeos reducidos u otras afecciones que lo predispongan a la
aspiracién en caso de regurgitar o vomitar.

Las mascarilla no es compatible con el oxigeno suplementario.
Deje de usar la mascarilla si presenta CUALQUIER reaccion
adversa que se derive del uso de la mascarilla, y consulte a su
médico o a su terapeuta del sueno.

El uso de una mascarilla puede causar dolores en los dientes, las
encias o la mandibula, o agravar una afeccién dental ya existente.
Si experimenta sintomas, consulte al médico o al dentista.

Como ocurre con todas las mascarillas, puede darse cierto grado
de reinspiracion.

Consulte el manual de su dispositivo de tratamiento para mas
informacion sobre sus pardmetros y funcionamiento.

Retire todos los materiales de embalaje antes de usar la
mascarilla.

Evite la conexion directa de productos de PVC flexible (p. ej. tubos
de PVC) con cualquier pieza de la mascarilla. El PVC flexible
contiene elementos que pueden perjudicar a los materiales de la
mascarilla, y pueden hacer que los componentes se agrieten o
rompan.



/\ ADVERTENCIAS GENERALES

e La mascarilla no debe usarse si el dispositivo no esta encendido.
Una vez puesta la mascarilla, asegurese de que el dispositivo esté
emitiendo aire. Explicacion: los dispositivos CPAP estan indicados
para ser usados con mascarillas (o conectores) especiales cuyos
orificios de ventilacién permiten un flujo continuo de aire hacia
fuera de la mascarilla. Mientras el dispositivo esté encendido y
funcionando correctamente, el aire fresco del dispositivo desplaza
el aire espirado hacia fuera a través de los orificios de ventilacion
de la mascarilla. No obstante, cuando el dispositivo no esta
funcionando, no se suministrara suficiente aire fresco a través de
la mascarilla y es posible que se vuelva a respirar aire espirado. El
volver a respirar el aire espirado durante mas de unos minutos
puede provocar en algunas circunstancias la asfixia. Esto se aplica
a la mayoria de los modelos de dispositivos CPAP.

Uso de la mascarilla

Para obtener una lista completa de los dispositivos compatibles con esta
mascarilla, consulte la lista de compatibilidad de mascarillas/dispositivos
en www.resmed.com/downloads/masks. Si no tiene acceso a Internet,
péngase en contacto con su representante de ResMed.

HumidX Y HumidX Plus

El HumidX y el HumidX Plus son humidificadores que funcionan sin agua.
Estan concebidos para aumentar su comodidad mejorando el nivel de
humedad del aire que respira y disminuyendo la sequedad que se puede
producir.

El HumidX es un buen punto de partida para lograr un nivel de
humidificacion adecuado. El HumidX Plus optimiza aun mas el nivel de la
humedad y resulta practico cuando el nivel de humedad en el ambiente
es muy bajo (p. e]. en regiones altas o en un avion).

Tanto el HumidX como el HumidX Plus deben cambiarse a los 30 dias de
haber abierto su paquete.
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Colocacion

Para configurar el dispositivo AirMini, consulte el manual del usuario del
AirMini. Una vez que la tenga configurada, siga los pasos siguientes para
colocarse la mascarilla.

1. Ponga las almohadillas nasales izquierda (L) y derecha (R) a la misma
altura que sus orificios nasales izquierdo y derecho. Pasese las correas
del arnés por encima de la cabeza. La correa inferior del arnés debe
posarse comodamente en la parte posterior de la cabeza. La correa
superior debe posarse comodamente en la coronilla.

2. Para asegurarse de que la mascarilla queda cémodamente ajustada,
sepéaresela un instante de la nariz y vuelva a colocar las almohadillas.
Asegurese de que ambas almohadillas nasales quedan bien
introducidas en las fosas nasales y en posicién vertical.

3. Ya ha ajustado la mascarilla y puede empezar a usarla. Cuando el
dispositivo estad en marcha, se siente algo de aire en movimiento
cerca de la zona de ventilacion en la que se conecta el tubo. Para
inspeccionar los orificios de ventilacién, ponga un dedo cerca de la
zona de conexién y compruebe si hay aire en movimiento. No deje
que se obstruya la zona de ventilacion.

Ajuste

Para que la mascarilla le quede comoda, ajuste las correas superior e
inferior del arnés: para aflojarlas, separelas, y para tensarlas, acérquelas.
Para ajustarlas més, puede utilizar las trabas para el arnés AirFit P10. En la
hoja de instrucciones de las trabas del arnés encontrara ayuda para
utilizarlas.

/\ ADVERTENCIA

No apriete demasiado las correas del arnés.

Retirada

Para quitarse la mascarilla, tire de la mascarilla y del arnés agarrandolos
de la correa, y pasela por encima de la cabeza.



Desmontaje

1.

Desacople el tubo de la mascarilla del médulo de ventilacion girdndolo
suavemente y separando ambas piezas. Si esté utilizando el sistema
HumidX o HumidX Plus, desacoéplelo del médulo de ventilacion.
Desacople el médulo de ventilacion del tubo de la AirMini girandolo
suavemente y separando ambas piezas.

Sostenga el tubo de la mascarilla por arriba, apriete las almohadillas y
tire de ellas para separarlas del armazon.

Desacople el arnés del armazén tirando de la tela de forma que se
vean los ojales, y a continuacién separando la tela de ambos extremos
del armazon.

Nuevo montaje

1.

Con el lado gris del arnés mirando hacia fuera, pase los brazos del
armazoén de la mascarilla por los ojales del arnés. Fije el arnés
pasandolo por encima del borde del armazén que mas cerca esta de
las almohadillas nasales. Sujetando el armazén, estire un poco el arnés
para asegurarse de que ha quedado bien sujeto.

Acople las almohadillas al armazén de la mascarilla introduciendo las
trabas superior e inferior en las ranuras correspondientes.

Asegurese de que las paredes interiores de las almohadillas nasales
no estan arrugadas ni aplastadas. Si es necesario, puede pellizcarlas
ligeramente para devolverlas a su forma correcta.

Conecte el tubo AirMini al médulo de ventilacion apretando y juntando
los extremos, y girando la pieza hasta que encaje.

Si opta por aumentar la humidificacién, introduzca el HumidX/HumidX
Plus en el médulo de ventilacion. Conecte el tubo de la mascarilla al
maodulo de ventilacién apretando y juntando los extremos, y girando la
pieza hasta que encaje.

Limpieza de la mascarilla en el domicilio

Para que la mascarilla funcione bien y sea segura, siga las instrucciones
de limpieza indicadas en este manual.
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/\ ADVERTENCIA

e Limpie con regularidad la mascarilla y las piezas para recibir asi
un tratamiento 6ptimo e impedir que aparezcan gérmenes que
puedan perjudicar a su salud.

e No planche el arnés, ya que estd compuesto de un material
sensible al calor y puede danarse.

e Inspeccione regularmente el HumidX/HumidX Plus y siga las
instrucciones de mantenimiento para evitar el desarrollo de
gérmenes que puedan afectar negativamente a su salud.

e Siga siempre las instrucciones de limpieza, y lave las piezas de la
mascarilla con un detergente liquido suave, y el arnés con un
jabon suave. Algunos productos de limpieza pueden danar la
mascarilla y sus piezas, afectar a su funcionamiento, o dejar
vapores residuales nocivos que podrian ser inhalados si no se
aclaran bien.

Inspeccién del HumidX/HumidX Plus
1. Compruebe a diario que no hay dafos ni obstrucciones debidas a la
suciedad o el polvo.

Notas:
e El humidificador HumidX/HumidX Plus no se puede lavar.

e Mientras no lo utilice, guarde el HumidX/HumidX Plus en un lugar
limpio y seco.

e Se debe cambiar el HumidX/HumidX Plus una vez transcurridos 30
dias de su apertura.

Limpieza del tubo AirMini

Consulte las instrucciones de limpieza que vienen en el manual del
usuario de la AirMini.

Limpieza del modulo de ventilaciéon
1. Limpie y revise a diario el médulo de ventilacion.
2. Lavelo en agua tibia con un detergente liquido suave.

3. Limpielo con un cepillo de cerdas blandas, y preste especial atencién a
los orificios de ventilacion.



Aclérelo bien bajo el grifo. Agitelo para quitar el agua sobrante y déjelo
secar al aire alejado de la luz directa del sol.

Compruebe que no quede suciedad ni polvo en los orificios de
ventilacion.

Nota: No lo lave en la lavadora ni en el lavavajillas.

Limpieza de las almohadillas, del armazon y del tubo de la
mascarilla

Diariamente:

1.

Limpie a diario las almohadillas, el armazén y el tubo de la mascarilla.
Lavelos a mano frotandolos con cuidado en agua tibia (a unos 30 °C)
con un detergente liquido suave hasta que se vean limpios.

Aclérelos bien bajo el grifo y déjelos secar al aire alejados de la luz
directa del sol.

Ademas de la limpieza diaria, una vez por semana:

1.

Lave el armazon de la mascarilla y el extremo del tubo de la mascarilla
con un cepillo de cerdas blandas y detergente liquido suave. Preste
especial atencion a todos los intersticios y cavidades.

. Aclarelo bien bajo el grifo y déjelo secar al aire alejado de la luz directa

del sol.

Limpieza del arnés
Semanalmente:

1.

Lave a mano el arnés una vez a la semana, frotdndolo con cuidado en
agua tibia (a unos 30 °C) con un jaboén suave.

Aclérelo bien bajo el grifo y déjelo secar al aire alejado de la luz directa
del sol.

Espafiol de Espafia
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Reprocesamiento de la mascarilla entre un paciente y otro

El tubo y el moédulo de ventilacion AirMini y el humidificador
HumidX/HumidX Plus deben desecharse y cambiar por otros nuevos,
dado que no se pueden desinfectar ni los deben utilizar varios pacientes.

Reprocese esta mascarilla cuando se use con varios pacientes. Las
instrucciones de limpieza, desinfeccion y esterilizacion estan disponibles
en www.resmed.com/downloads/masks. Si no tiene acceso a Internet,
péngase en contacto con su representante de ResMed.

A\ PRECAUCION

Criterios visuales para la inspeccion del producto: si se advierte
algun signo de deterioro visible (como grietas, cambio de color,
roturas, etc.) en alguna pieza de la mascarilla, esta debera ser
desechada y sustituida por una nueva.

Solucion de problemas

Consulte el manual del usuario de la AirMini para los problemas que tenga

con el HumidX/HumidX Plus.

Problema/causa posible

Solucion

Las almohadillas no se ajustan bien, le molesta la mascarilla o le deja marcas

rojas

Puede que haya ajustado
incorrectamente la almohadilla o el
arnés.

Una de las almohadillas, o ambas, estén
aplastadas o deformadas, o la pared
interior de una de las almohadillas, o de
ambas, esta mal dispuesta.

Las almohadillas no tienen el tamafio
correcto.

Puede que las almohadillas estén sucias.

El amés esta demasiado flojo.

Una pieza parece dafiada o desgastada.

Compruebe que ha introducido las almohadillas
nasales en el lado correspondiente: izquierdo
(L) y derecho (R). Vuelva a ajustarse la
mascarilla siguiendo las instrucciones. Vuelva
a ajustar el arés para asegurarse de que le
queda cémodo.

Apriete los distintos lados de cada almohadilla
para que recuperen su forma original.

Hable con su médico.

Limpielas conforme a las instrucciones.
Ajuste las correas del arnés o use las trabas
del arnés AirFit P10 para ajustarlo mejor.

Cambie la pieza. Péngase en contacto con su
distribuidor de ResMed.



Problema/causa posible Solucion

La mascarilla es muy ruidosa

La mascarilla tiene una fuga de aire. Reajuste la mascarilla o vuelva a colocarsela.

Ajustese el arnés. Compruebe que la
mascarilla esté montada correctamente.

Especificaciones técnicas

Notas:

e La AirFit P10 for AirMini, cuando esta acoplada a la AirMini, contiene
un sistema de ventilacién que impide que se acumule CO2 en la

mascarilla.

e Para ver las especificaciones técnicas del sistema de ventilacion,
consulte el manual del usuario de la AirMini.

Informacion
sobre el espacio
muerto

Presion del
tratamiento
Condiciones
ambientales

Sonido

Dimensiones
totales

El espacio muerto fisico es el volumen vacio existente desde la
mascarilla hasta el conector del tubo compatible. Si se utilizan
almohadillas grandes, es de 40 ml.

4a20cmH0

Temperatura de funcionamiento: de +5 °C a +40 °C

Humedad de funcionamiento: del 10 % al 95 % sin condensacién
Temperatura de almacenamiento y transporte: de -25 °C a +70 °C
Humedad de almacenamiento y transporte: hasta un 5-95 % de
humedad relativa sin condensacion

VALORES DECLARADOS DE EMISION DE RUIDO DE DOS CIFRAS,
conforme a ISO 4871. El nivel de potencia acdstica ponderada A de
la mascarilla es de 22 dBA, con una incertidumbre de 3 dBA. El nivel
de presi6n acUstica ponderada A de la mascarilla a una distancia de
1 mes de 15 dBA, con una incertidumbre de 3 dBA.

Grande:
175 mm (alto) x 149 mm (ancho) x 37 mm (profundo)
Armazon de la mascarilla (sin arnés)

Espafiol de Espafia
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Vida atil

La vida 0til de la mascarilla AirFit P10 for AirMini depende de la
intensidad del uso, del mantenimiento y de las condiciones
ambientales en las que se use o se almacene la mascarilla. Como
esta mascarilla y sus piezas son modulares por naturaleza, se
recomienda que el usuario las cuide e inspeccione con regularidad, y
que cambie la mascarilla o alguna pieza si lo considera necesario de
acuerdo con los criterios visuales para la inspeccion del producto del
apartado “Limpieza de la mascarilla en el domicilio” de este manual.
Consulte el apartado "Piezas de la mascarilla" de este manual para
obtener informacién sobre cémo solicitar piezas de recambio.

Consulte en el manual del usuario de la AirMini la vida dtil prevista
para el tubo y el médulo de ventilacién AirMini y para el
humidificador HumidX/HumidX Plus.

Notas:

e El producto no estd hecho de PVC, DEHP (dietilexilftalato), DBP
(dibutilftalato) ni BBP (ftalato de bencilo y butilo).

e Este producto no estad hecho de latex de goma natural.

o El fabricante se reserva el derecho de cambiar estas especificaciones
sin previo aviso.

Almacenamiento

Asegurese de que la mascarilla esta bien limpia y seca antes de guardarla,
independientemente del tiempo durante el cual la vaya a tener guardada.
Guarde la mascarilla en un lugar seco y alejado de la luz directa del sol.

Eliminacion de desechos

Esta mascarilla no contiene sustancias peligrosas y puede desecharse
junto con sus residuos domésticos normales.

Simbolos

Los siguientes simbolos podrian aparecer en el producto o en el envase:

CATALOG
NUMBER

&

HUBDITY
LIMITATION

10

LOT )
Namero de catalogo BATCH Cédigo de lote
CODE
e
L ascff L
Limitacién de humedad L Limitacién de temperatura



i-a

Fragil, manipular con cuidado @ No usar si el envase esta dafiado

n D4 NET UsE
WANDLE I PACHAGE
T A B BANABES

Representante autorizado en la

Fabricante UE

E

¥

Mantener alejado de la lluvia Este lado hacia arriba

Mascarilla con almohadillas

Polipropileno reciclable
nasales

Talla — Extrapequefia Talla — Pequefia

0 Talla— Mediana
LATEX?

© 0o

Talla— Grande
No esta hecho de latex de N@.‘:: Limitacion de presién
sorne fi o
s goma natural atmosférica

Cambiar a los 30 dias de su apertura

Indica advertencia o precaucion, y le avisa sobre una posible lesién o
describe medidas especiales que deben adoptarse para utilizar el dispositivo
de modo seguro y eficaz

Atencidn, consulte los documentos adjuntos

ConsuLT
ACCOMPANYING
DOCUNENTS.

Garantia del consumidor

ResMed reconoce todos los derechos del consumidor otorgados por la
directiva de la UE 1999/44/CE vy las leyes nacionales respectivas en la UE
para los productos vendidos dentro de la Unién Europea
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PORTUGUES

AirFit’[Pio]
for AirMini

Méscara de almofadas nasais

Obrigado por escolher a AirFit P10 for AirMini.

Utilizar este manual

Leia este manual na integra antes de usar o produto. Quando seguir as
instrucdes, consulte as imagens na parte da frente e na parte de trés do
manual.

Utilizagao pretendida

O Sistema de Mascara AirFit P10 for AirMini € um acessorio utilizado
para canalizar o fluxo de ar até um paciente de forma néo invasiva. Ele
possui portas de conexao personalizadas para garantir que s6 possa ser
ligado a dispositivos CPAP ResMed compativeis.

A AirFit P10 for AirMini destina-se a:

e ser utilizada por pacientes com peso superior a 30 kg aos quais
tenha sido prescrita uma terapia com pressao positiva nas vias
aéreas

e ser utilizada repetidamente por um Unico paciente em casa ou
repetidamente por varios pacientes num hospital ou numa clinica.

/\ AVISOS GERAIS

e A mascara deve ser usada sob supervisao qualificada em
pacientes que nao sejam capazes de remover a mascara por si
proprios. A mascara pode nao ser adequada para pacientes com
condigdes que predispéem a aspiragao.

Portugués 1



/\ AVISOS GERAIS

Esta mascara s6 deve ser usada com dispositivos terapéuticos
compativeis relacionados e segundo as recomendacoes de um
médico ou terapeuta de doencas respiratorias. Para fornecer
terapia, a AirFit P10 for AirMini requer conexao com sistemas
compativeis relacionados.

O sistema AirMini contém um sistema de respiradouro para
evitar a acumulagao de dioxido de carbono na méascara. O
sistema de respiradouro deve ser mantido limpo e livre de
contaminacgao para que funcione corretamente. Se o sistema for
obstruido ou modificado, podera haver reinalagao excessiva de
dioxido de carbono.

Esta mascara nao deve ser usada em pacientes com reflexos
laringeos incapacitados ou outras condicoes que predispdoem a
aspiracao no caso de regurgitacao ou vémito.

A mascara nao é compativel com oxigénio suplementar.

Deixe de utilizar a méascara se sofrer QUALQUER reaccao
adversa a sua utilizagao e consulte o seu médico ou terapeuta
de sono.

A utilizacdo de uma mascara pode causar sensibilidade ao nivel
dos dentes, das gengivas ou da maxila, ou agravar um
problema dentario existente. Em caso de sintomas, deve
consultar um médico ou dentista.

Tal como com todas as mascaras, podera ocorrer alguma
reinalacao.

Consulte o manual do seu dispositivo terapéutico para obter
informacoes sobre os respectivos parametros e funcionamento.
Remova a totalidade da embalagem antes de utilizar a méascara.

Evite ligar produtos flexiveis de PVC (por exemplo, tubagem em
PVC) diretamente a qualquer parte da mascara. O PVC flexivel
contém elementos que podem deteriorar os materiais da
mascara, provocando fissuras ou ruturas nos componentes.



/\ AVISOS GERAIS

e A mascara s6 devera ser usada quando o dispositivo estiver
ligado. Apos a colocagao da mascara, verifique se o dispositivo
fornece ar. Explicacao: os dispositivos CPAP destinam-se a ser
utilizados com mascaras (ou conectores) especiais que contém
respiradouros para permitir a saida de um fluxo continuo de ar
da mascara. Quando o dispositivo estiver ligado e a funcionar
correctamente, o ar fresco do dispositivo elimina o ar exalado
através dos respiradouros da mascara. Todavia, quando o
dispositivo nao esta a funcionar, nao é fornecido ar fresco
suficiente através da mascara e o ar exalado pode ser respirado
de novo. A reinalagao de ar exalado por um periodo superior a
alguns minutos pode, em algumas circunstancias, provocar
asfixia. Tal aplica-se a maioria dos modelos de dispositivos de
CPAP.

Utilizacao da mascara

Para obter uma lista completa de dispositivos compativeis com esta
mascara, consulte a Lista de Compatibilidades entre
Méscaras/Dispositivos em www.resmed.com/downloads/masks. Se
nao tiver acesso a Internet, contacte o seu representante da ResMed.

HumidX e HumidX Plus

O HumidX e o HumidX Plus sdo humidificadores sem &gua. Foram
projetados para proporcionar mais conforto, melhorando o nivel de
humidade no ar que respira e aliviando uma possivel secura.

O HumidX é um bom ponto de partida para encontrar o nivel ideal de
humidificagdo. O HumidX Plus melhora ainda mais o nivel de humidade
e é til quando o nivel de humidade do ambiente esta muito baixo (por
exemplo, em altitudes elevadas, num aviao).

O HumidX e o HumidX Plus devem ser substituidos em até 30 dias
apos a abertura da embalagem.
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Colocacao

Para configurar o seu dispositivo AirMini, consulte o manual do utilizador
do AirMini. Depois de configurar o seu AirMini, siga estas etapas para
ajustar a méascara.

1. Alinhe as almofadas esquerda (L) e direita (R) as narinas esquerda e
direita. Puxe as correias do arnés sobre a cabeca. A correia inferior
do arnés deve apoiar-se confortavelmente na parte de trés da
cabeca. A correia superior deve apoiar-se confortavelmente no topo
da cabeca.

2. Para garantir um ajuste confortavel, afaste ligeiramente a méascara
do nariz e reposicione as almofadas. Certifiqgue-se de que as
almofadas nasais estejam bem inseridas nas narinas, na posicao
vertical.

3. A sua méscara estd ajustada e pronta para uso. Quando o dispositivo
estiver em funcionamento, sentird uma leve brisa perto da area do
respiradouro, em torno da conexao do tubo. Para examinar o
respiradouro, coloque um dedo perto da drea de conexao e procure
sentir o ar. Nao deixe que a area do respiradouro fique obstruida.

Ajuste

Para obter um ajuste confortavel, regule as correias superior e inferior
do arnés - afaste as correias para alargar ou aproxime para apertar. Para
um ajuste adicional, pode usar os clipes do arnés da AirFit P10.
Consulte a folha de instrugdes dos clipes do arnés para obter ajuda.

A\ AVISO

Nao aperte as correias do arnés em demasia

Remocao
Para remover o sistema da méscara, puxe a mascara e o arnés pela
correia dividida para cima e por cima da cabeca.



Desmontagem

1.

Desligue o tubo da méscara do médulo do respiradouro girando
cuidadosamente a peca e puxando-a para fora. Se estiver a usar o
HumidX ou o HumidX Plus, remova-o do médulo do respiradouro.

Desligue o médulo do respiradouro do tubo do AirMini girando
cuidadosamente a peca e puxando-a para fora.

Segurando a parte superior do tubo da méscara, aperte e afaste as
almofadas da armacao.

Para remover o arnés da armacéo, puxe o tecido para revelar cada
orificio. Em seguida, deslize o tecido até a extremidade de cada
braco da armacao.

Nova montagem

1.

Com o lado cinzento do arnés voltado para fora, passe os bragos da
armacgédo da mascara pelos orificios do arnés. Fixe o arnés puxando-o
sobre a borda da armagédo mais préxima das almofadas nasais.
Segurando a armacéao da mdscara, estique ligeiramente o arnés para
garantir que esteja bem preso.

Prenda as almofadas na armacao da mascara inserindo os clipes
superior e inferior nas fendas correctas.

Verifigue se as paredes internas das almofadas nasais ndo estao
comprimidas nem caidas. Se necessério, aperte ligeiramente cada
almofada nasal para que volte a forma correcta.

Ligue a tubagem do AirMini ao médulo do respiradouro
pressionando as extremidades para dentro e torcendo até que
encaixe no lugar.

Para adicionar humidificagdo opcional, acrescente o HumidX/HumidX
Plus ao médulo do respiradouro. Ligue a tubagem da méscara ao
maédulo do respiradouro pressionando as extremidades para dentro e
torcendo até que encaixe no lugar.

Limpeza da mascara em casa

Siga as instrucdes de limpeza descritas neste manual para manter o
desempenho e a seguranca da méascara.
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/\ AVISO

Limpe regularmente a mascara e os componentes para receber
a terapia ideal e prevenir a proliferagao de germes, que podem
afetar negativamente a sua saude.

Nao passe o arnés a ferro porque o material é sensivel ao calor
e ficara danificado.

Inspecione regularmente o HumidX/HumidX Plus e siga as
instrucoes de manutengao para prevenir o crescimento de
germes que podem afetar negativamente a sua saude.

Siga sempre as instrucoes de limpeza e use detergente liquido
suave nos componentes da mascara e sabao neutro no arnés.
Alguns produtos de limpeza podem danificar a mascara, as
respetivas pecas e o seu funcionamento, ou deixar vapores
residuais nocivos que poderao ser inalados se ndo forem
enxaguados completamente.

Inspecione o HumidX/HumidX Plus

1.

Verifique diariamente se hé algum sinal de dano ou obstrucao
causado por sujidade ou poeiras.

Notas:

O HumidX/HumidX Plus n&o pode ser lavado.

Quando o HumidX/HumidX Plus ndo estiver a ser usado, guarde-o
num local limpo e seco.

O HumidX/HumidX Plus deve ser substituido 30 dias depois de
aberta a embalagem.



Limpeza do tubo do AirMini

Consulte o manual do utilizador do AirMini para obter instrucdes de
limpeza

Limpeza do médulo do respiradouro

1.
2.
3.

5.

Limpe e verifique diariamente o modulo do respiradouro.
Lave em dgua morna usando um detergente liquido suave.
Limpe com uma escova de cerdas macias prestando atencao
especial aos orificios do respiradouro.

Enxague bem em &gua corrente. Agite para remover o excesso de
4gua e deixe secar ao ar, afastado da luz solar direta.

Verifigue se ndo ha sujidade ou poeiras nos orificios do respiradouro.

Nota: Ndo lave em méaquina de lavar roupa ou maquina de lavar louga.

Limpeza das almofadas, da armagao e do tubo da mascara
Diariamente:

1.

Limpe diariamente as almofadas, a armagao e o tubo da méscara.
Esfregue suavemente em &dgua morna (aprox. 30 °C) usando um
detergente liquido suave até ficar visualmente limpo.

Enxague bem em 4gua corrente e deixe secar ao ar, afastado da luz
solar direta.

Além da limpeza didria, a cada semana:

1.

Limpe a armacgédo da méascara e a extremidade da tubagem da
maéscara com detergente liquido suave usando uma escova de
cerdas macias. Preste atencdo especial as aberturas e cavidades.
Enxague bem em &gua corrente e deixe secar ao ar, afastado da luz
solar direta.

Portugués
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Limpeza do arnés
Semanalmente:

1. Lave o arnés a mao todas as semanas, esfregando-o
cuidadosamente em dgua morna (aproximadamente 30 °C) com
detergente suave.

2. Enxague bem em &gua corrente e deixe secar ao ar, afastado da luz
solar direta.

Reprocessamento da mascara entre pacientes

O tubo do AirMini, o médulo do respiradouro e o HumidX/HumidX Plus
devem ser descartados e substituidos por novos, pois ndo podem ser
desinfetados e ndo devem ser utilizados por outros pacientes.

Reprocesse a méscara quando a utilizar com varios pacientes. As
instrucoes de limpeza, desinfegéo e esterilizagdo estao disponiveis em
www.resmed.com/downloads/masks. Se no tiver acesso a Internet,
contacte o seu representante da ResMed.

/\ PRECAUCAO

Critérios visiveis para inspecgao do produto: se for observada a
deterioracao de qualquer um dos componentes do sistema
(fissuras, descoloracéao, rupturas, etc.), o componente deve ser
descartado e substituido.

Deteccgao e resolugao de problemas

Para solucionar problemas com o HumidX/HumidX Plus, consulte o
Manual do Utilizador do AirMini.



Problema/causa possivel

Solugdo

As almofadas ndo vedam corretamente, a mascara é desconfortavel ou deixa

marcas vermelhas

As almofadas ou 0 arnés pode(m) ter
sido colocado(as) ou ajustado(as)
incorretamente.

Uma ou ambas as almofadas estao
amassadas ou deformadas ou a parede
interna de uma ou de ambas as
almofadas tém forma incorreta.

0 tamanho das almofadas est4 errado.

As almofadas podem estar sujas.

0 arnés esta muito solto.

0 componente parece estar danificado
ou desgastado.

Méscara demasiado ruidosa

H4 fuga de ar no sistema.

Verifique se as almofadas nasais com os
indicadores de esquerda (L) e direita (R) estdo
inseridas corretamente. Recoloque a mascara
conforme as instrugdes de colocagdo.
Reajuste o arnés para garantir que esteja
ajustado com conforto.

Aperte individualmente cada lado das
almofadas para que volte a forma original.

Fale com o seu médico.

Limpe as almofadas de acordo com as
instrugdes.

Ajuste as correias do arés ou use os clipes
do amnés da AirFit P10 para obter um ajuste
adicional.

Substitua a pega. Contacte o seu revendedor
local da ResMed.

Recolocar ou reposicionar a méscara. Ajuste o
arnés. Verifique se a mascara estd montada
correctamente.
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Especificagcoes técnicas

Notas:

e A AirFit P10 for AirMini, quando ligada ao sistema AirMini, contém
um sistema de respiradouro para evitar a acumulagdo de CO2 na

mascara.

e Para especificagdes técnicas relacionadas com o respiradouro,
consulte o Manual do Utilizador do AirMini.

Informacao
acerca do
espaco morto

Pressdo de
terapia

Condicoes
ambientais

Som

Dimensdes
gerais totais

0 espago fisico morto é o volume vazio da méscara até ao conector
de tubo compativel. Com a utilizagdo de almofadas grandes, o valor
¢ de 40 ml.

4a20cmH,0

Temperatura de funcionamento: +5 °C a +40 °C

Humidade de funcionamento: 10% a 95% sem condensagao
Temperatura de armazenamento e transporte: -25 °C a +70 °C
Humidade de armazenamento e transporte: até 5-95% de
humidade relativa sem condensagéo

VALORES DECLARADOS DE EMISSAQ SONORA EXPRESSOS POR
UM NUMERO DUPLO em conformidade com a IS0 4871. O nivel de
poténcia actstica com ponderagdo da escala A da mascara é de
22 dBA, com incerteza de 3 dBA. O nivel de poténcia actstica com
ponderacdo da escala A, a uma distancia de 1 m, é de 15 dBA, com
incerteza de 3 dBA.

Grande:
175 mm (A) x 149 mm (L) x 37 mm (P)
Sistema de armag&o da méascara (sem arnés)



Vida atil

A vida (til do sistema de méascara AirFit P10 for AirMini depende
da intensidade de uso, da manutengdo e das condigBes ambientais
em que a mascara € utilizada ou armazenada. Como a méscara e
0s seus componentes tém natureza modular, é recomendavel que o
utilizador os conserve e examine regularmente e substitua o
sistema ou qualquer componente em caso de necessidade ou de
acordo com os “critérios visuais para inspe¢do de produtos” na
secgdo "Limpeza da mascara em casa" deste manual. Consulte a
seccdo "Componentes da méscara" deste manual para obter
informagdes sobre como encomendar pegas de substituicdo.

Para se informar sobre a vida (til do tubo, médulo do respiradouro
e HumidX/HumidX Plus, consulte 0 manual do utilizador do
dispositivo AirMini.

Notas:

e O fabrico do produto néo inclui PVC, DEHP, DBP ou BBP.
e Este produto ndo contém latex de borracha natural.
e O fabricante reserva-se o direito de alterar estas especificacbes sem

aviso prévio.

Armazenamento

Assegure-se de que a mdscara estad bem limpa e seca antes de a
guardar por qualquer periodo de tempo. Guarde a méscara num local
seco, ao abrigo da luz solar directa.

Eliminacao

Esta méscara ndo contém qualquer substancia perigosa e pode ser
descartada juntamente com o lixo doméstico.
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Simbolos

Os simbolos que se seguem poderdo constar no produto ou na
embalagem:

Nimero de catélogo

NUMBER: CODE

Codigo de lote

gl
i

Limite de humidade Limite de temperatura

i)
B

LIMITATION T,

I Fragil, manusear com @ Nao utilizar se a embalagem
ey cuidado e estiver danificada
WS Hod

Representante autorizado na
Europa

“ Fabricante [Eclrer!
* Manter abrigado da chuva I I Este lado para cima

() Mascara de almofadas

k&t'[)/ nasais

@ Tamanho — Extra pequeno e Tamanho — Pequeno

Polipropileno reciclavel

0 Tamanho — Médio o Tamanho — Grande

LATEX? N3 ¢ feito com latex de w655 Limitagdo de pressdo
e uace . o

R borracha natural atmosférica

Substituir 30 dias apés a abertura




Representa um Aviso ou uma Precaug@o e alerta-o/a para a possibilidade
A de ferimentos ou explica cuidados especiais a ter para o uso seguro e eficaz
do dispositivo

Precaugdo, consulte os documentos anexos

it

& Sujeito a receita médica (nos EUA, a lei federal limita a venda destes
L dispositivos a médicos ou por ordem destes)

Garantia limitada

A ResMed Pty Ltd (doravante “ResMed"”) garante que o seu sistema
de mascara ResMed (incluindo armagédo da mascara, almofada, arnés e
tubo) estd livre de defeitos de material e mao-de-obra durante um
periodo de 90 dias a partir da data de compra e, no caso das mascaras
descartdveis, o seu periodo maximo de utilizagdo. Esta garantia s6 se
aplica ao consumidor inicial. Nao é transferivel. Se o produto avariar nas
condicdes normais de utilizacdo, a ResMed procederd, ao seu critério, a
reparagdo ou substituicdo do produto defeituoso ou de qualquer um dos
seus componentes. Esta garantia limitada ndo cobre: a) qualquer dano
provocado em consequéncia de utilizagao inadequada, abuso,
modificagdo ou alteragao do produto; b) reparages efectuadas por
qualquer entidade de assisténcia técnica que ndo tenha sido
expressamente autorizada pela ResMed para efectuar esse tipo de
reparacéo; c) qualguer dano ou contaminagao causado por fumo de
cigarros, cachimbos, charutos ou outros. A garantia deixa de ser vélida
se o produto for vendido, ou revendido, fora da regido da compra
original.
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Os pedidos de reparagdo ou substituicdo de um produto defeituoso no
ambito da garantia devem ser feitos pelo consumidor original no local
de compra.

Esta garantia substitui todas as outras, explicitas ou implicitas, incluindo
qualquer garantia implicita de comerciabilidade ou de adequabilidade
para um determinado fim. Algumas regides ou Estados ndo permitem
limitagdoes de tempo sobre a duragdo de uma garantia implicita, pelo
que a limitagdo acima pode nao se aplicar ao seu caso.

A ResMed néo sera responsabilizada por quaisquer danos incidentais ou
consequentes reivindicados como decorrentes da venda, instalacdo ou
uso de qualquer produto ResMed. Algumas regides ou Estados nao
permitem a excluséao ou limitagdo de danos incidentais ou
consequentes, pelo que a limitacao acima pode nao se aplicar ao seu
caso. Esta garantia confere-lhe direitos legais especificos e também
pode ter outros direitos que variam de regiao para regiao. Para obter
mais informacdes sobre os seus direitos de garantia, entre em contacto
com o revendedor local ou os escritérios da ResMed.

Garantia do Consumidor

A ResMed reconhece todos os direitos do consumidor concedidos no
ambito da Diretiva 1999/44/CE e das respectivas leis nacionais da Unido
Europeia para os produtos vendidos na Unido Europeia.



EAANVIKG
AirFit'[pio]
for AirMini

Mdoka pe pvikd paghapdkia

3.0C EVXAPIOTOUUE TIOU EMAEEQTE TO oVOTNHA paokag AirFit P10 for AirMini.

Xpnon tou mapovtog odnyou

Aapdote oAOKANPO Tov 08Ny TPtV amod TN xerion. Otav akoAoUBOE(Te TI¢
odnyleg, va avaTpEXETE OTIC EKOVEG TIOU BPICKOVTAL OTNV apXT) KAl OTO TEAOG
Tou 0dnyou.

Mpoopilopevn xprion

To ovotnua udokag AirFit P10 for AirMini eivat éva mapehkduevo mou
XPNOIOTIOIETAL YIa VA KATEUBUVEL PE U EMEUBATIKS TPOTIO TN POr) TOU aépal
TIPOC évav aoBevry. AlaBETEL TPOCAPUOOUEVEC BUPEC CUVOEDNC, WOTE Va
Slaceahiletal 0Tt prmopei va cuVOEDET AMOKAEICTIKA OE CUUBATEG CUCKEVES
CPAP tn¢ ResMed.

To ovotnua udokag AirFit P10 for AirMini:
e TpoopileTal va xpnotpomoleitat amd acBevei Bapoug > 30 kg yia Toug
onoioug cuviotdtal Bepareia BeTIKAG TTiEoNG agpaywywy

e TpoopileTal yia emavarapBavopevn xprion ano évav aobevr) oTo ol
Kal yla emavaiapBavopevn xprion ano moAouc acBeve(c oe mepiBaMov
VOOOKOMEOU/1§pUHATOG.

/\ TENIKES MPOEIAOTOIHZEIX

e XTOUG XpPrioTeg Tou Sev ival og B€on va BydAouv Tn pdoka pdvol Toug,
n pdoka mpémel va Xpnolponoleital urd tnv emiBAeWn KaTGAAnAa
ekmadeupévwy atopwv. H pdoka pmopei va unv givat KAtTdAAnAn yia
dtopa mou €xouv mpodiabeon yla l0po®Nnaon.
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/\ TENIKES. MPOEIAOMOIHSEIS

AuTr n pAoKa TIPETTEL VA XPNOIUOTTOLEITAL ATTOKAEIOTIKA PE TIG CUMPOTES
OUOKEUEG Bepareiag mou mapatiBeval Kat HOVo OTWG CUVIOTATAL amd
1aTPO 1) BpameuTr) TOL avanveuoTikoL cuoTripatog. H pdoka AirFit
P10 for AirMini amaitei cUvdeon ota avaypagopeva cuppatd
ouoTApaTa TPOKELPEVOU va TTapdoyel Bepareia.

To ovotnua AirMini StaBétel éva cvotnua e€0epIOPOU, WOTE Va
anotpémnetal n cuoowpeuon Slo&eldiov Tou AvBpaka otn pdoka.
Mpokelpévou va Aetrtoupyei owaoTd, To cUoTNUA eAEPIOUOU TIPETTEL VA
Slatnpeital kaBapod kat eEAeVBepo amod poAuopatikolg pumoug. H
andé@padn r n TPOTONOINGCN TOU CUCTHHATOG EE0EPIOUOU UMTOPE( va
odnynoel og urtepPolikn emavelomnvor Slo&eidiou Tou AvBpaka.

H paoka autry Sev mpoopiletal yia xprion améd aobeveic pe EKmTwon
TWV AVTAVOKAAOTIKWY TOU Adpuyya 1} P GANeG TAaBROEL TTOU
npodlabétouv o€ elI0pdPnoN otV epimTwon mMoAvdpounong
gpéTOU.

H pdoka dev givat cuppatr Pe Tn Xopriynon CUUTANPWHATIKOU
o&uyovou.

AakOYTE TN XPHON AT TNG pdokag edv mpokUuel OMNMOIAAHTOTE
avemBuunTn avtidpaon amo t Xxprion TnG HAoKaAG Kat CUUBOUAEUTEITE
ToV 10TPO 0aG 1y Tov BepameuTri UTvVou.

H xpnon paokag evoéxetat va mpokahéoel mdvo ota §6vTia, oTa oUAa
1 otn yvabo rj pmopei va embevwoel éva oSovtiatpiko mpdBAnua mou
non undpxel. EAv epgaviotolv cupmtwpata, cupBouleuBeite Tov
1aTp6 oag 1) Tov odovtiatpd oag.

‘OMWG IOYVEL Y10 ONEG TIG HAOKEG, EVOEXETAIL VA ONUEIWOEL KATTOL0G
BaBuodg emavelonvoric.

Avatpé€Te oTo eyXelPiSlo TNG CUOKEUNG Bepameiag yia AeMTOPEPELEG
OXETIKA UE TIG PUBUIOELG KAl 1A TTANPOYOPIEG OXETIKA LE TN AEIToupyia.
ATmopaKpPUVETE OAOKANPN TN CUCKEUATIA TIPIV XPNOIUOTIOINCETE TN
udoka.



/\ TENIKES. TPOEIAOMOIHSEIX

Amo@evyete Tn oUVEEoN MPoIdVTWVY and eukapmnto PVC (..
owAnvwon PVC) kateuBeiav o€ omoloSAHTOTE TUAKA TNG HAoKac. To
eUkaunto PVC mepiéxel OTOIKEIO Ta OTToia EVOEXETAL VO KATAOTPEYOUV
TA UAIKA TNG HAOKAG KAl PTOPE va TIPOKOAECOUV pwYUEG 1) Bpavon
Twv e§aPTNHATWV.

H paoka dev Ba mpénel va xpnotpomoleital mapd pdvov otav n
OUOKeUN gival evepyomolnuévn. MOAIG TomoBeTnBei n paoka,
BePawbeite 6Tt n cuokeun mapéxet aépa. Emegriynon: Ot cuokeuég
CPAP mpoopiCovtat yia xprion He €181KEG HAOKEC (1} ouvd£opoug) Tou
S100étouv omég e€agplopol WOTE va gival Suvath n CUVEXIG POr TOU
aépa £§w amod T pdoka. OTav n CUCKEUN ival EvepyoTtotnpévn Kal
Aeltoupyei owoTd, o VEog aépag amnd Tn CUOKEUN ekToTtiCel TPOG Ta £§w
TOV EKTIVEOUEVO aépa SlIaUECOU TWV OTIWV EAEPIOUOU TNG HAOKAG.
‘Otav 6pwg n ouokeur Sev Aertoupyei, Sev MapéxeTal EMAPKNG
moodTNTA VEOU aépa Slapéoou TNG HAOKAG, HE EVOEXOUEVO KivOuvo
ETIAVELOTIVONG TOU EKTIVEOUEVOU aépa. H emavelomnvor Tou
EKTIVEOHEVOU A£PA VLA XPOVIKO S1A0TNUA HEYAAUTEPO ATO PEPIKA
AEMTA PUMopE(, O OPIOPEVES TIEPITTTWOELG, VA 08NyN o€l o€ acpuéia.
AUTO 10XVEL Y10 TA TIEPIOOATEPA HOVTEAA TwV cUoKeLwv CPAP.

Xprion tng pAokag

l'a Tov MARPN KATAAOYO TWV CUCKEUWY TTOU Elval CUUBATES UE QUTHV TN
LAOKQ, QVATPEETE OTOV KATAAOYO CUURATOTNTAC YId UACOKEC/ GUOKEVEC OTN
SlevBuvon www.resmed.com/downloads/masks. Edv Sev éxete mpdopaocn
oto S1adIKTUO, EMKOIVWVAOTE HE TOV AVTIMTPOCWTTO TNG ResMed.

HumidX kat HumidX Plus

Ot vypavtrpeg HumidX kat HumidX Plus Aeltoupyolv xwpic vepd. Eivat
OxeOIA0PEVOL WOTE VA TIAPEXOLV HEYONUTEPN AVEDN, BEATILVOVTAG TO
enimedo uypACiag OTov aépa MOU AVATTVEETE Kal avakoui(ovTag oag amo
mBavr aioBnon &npdtnTac.
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O vypavtripac HumidX eival éva Kahd onuEio yia va EEKIVAOETE WOTE va
Bpeite To owotd enimedo Lypavonc. O vypavtrpag HumidX Plus Ba
BeTiboel mepaitépw To emimedo Uypavong Kal Eival Xpriolog 6Tav To
emimedo NG uypaciag MePIBAMOVTOG ival TOAY XApNAO (M. O peydAa
UYPOUETPA 1) UECA OE AEPOTIAGVO).

Ot vypavtrpeg HumidX kat HumidX Plus mpémel va avtikabiotavtal evtog 30
NUEPWV amo To Avolypa Tng cuokeuaciag HumidX/HumidX Plus.

TomoBétnon

l'a va puBuioete o unxdvnua AirMini, avatpé€te otov 0dnyd xpriong Tou
unxavrpatog AirMini. MOAIC puBuicete To cuotnua AirMini, akoAouBrioTe Ta
TIAPOKATW BAPATA yla va TOTTOBETAOETE TN UAOKA 0AG.

1. EuBuypaupiote To aplotepd (L) kat To Se&i (R) pahapdkl ue To aplotepd
kat 1o Se€i pouBouvi oac. TpaPrEte Ta AOUPAKIA TWV ILAVTWY KEPANAS
Tavw ard To KEPAA 0aG. To KATW AOUPAKL TV IHAVTWY KEQAAAG Ba
TIPEMEL VA EQAPUOLEl AVETA OTO TTHOW HEPOC TOU KEPAAOU 0ac. To Tavw
Aoupdkt Ba mpémel va epapudlel AVETA OTNV KOPUPT| TOU KEPAMOU GA.

2. Ta va e€aopaloeTe pa AVETN EQAPUOYT, ATTOLAKPUVETE YIa Alyo TN
HAoKa amoé TN JUTN 0ag Kal EMavaTomnoBeTroTe Ta HAagNaPAKIAL.
BeBawwBeite &TI Ta pvikA paghapdkia epapudlouy KaAd péca ota
pouBouvia oa¢ kat gival kat Ta duo o dpbia Béon.

3. H pdoka oag gival Twpa tomoBetnpévn kat €Tolun yia xprion. Otav n
OUOKELN Aeltoupyel, Ba mpérmel Sima oty Teploxr} EEAEPIOLIOV YUPW Ao
N oUVSEON Tou CwArva va Yivetal aleBnTo éva ehaepu uonua. Ma va
EMOEWPNOETE TNV TIEPIOXT TOU £6AEPIOOU, TOTTOOETHOTE TO OAKTUAS 0a¢
KOVTA OTnV TIEPLOXT) OUVEEDNC KA VIWOTE TO TIEPACHA Tou aépa. Mpémel
Va TIPOCEXETE WOTE VA NV anmo@paxOel n meploxry €€agplopou.

MNpooappoyn

[MPOKEIWEVOL Va ETITUXETE UL QVETN EQAPHOYH, TTPOOAPHOOTE TA TTAVW KAl
KATW AOUPAKIA TWV IMAVTWY KEQANAG - ATTOHOKPUVETE Ta AOUPAKIA TO éva
armo TO GO YIa Va Ta XAAAPWOETE 1 TPAPNETE Ta KOVTA TO €va 0To AMO yia
Va Ta OQIEeTe. [ eMMAéOV TTPOOAPHOYT, UTTOPELTE VA XPNOIOTIOOETE T
KAUIT [UAVTWV KEQPAANC AirFit P10. AvaTtpé€Te oTo UANO 08NYIV TWV KAITT
MAVTWV KEPAAAG yia BoriBeta.



/\ NPOEIAOMOIHSH

Mn o@iyyete uEPBOAIKA TA AOUPAKIA TWV IHAVTWVY KEQAAAG

Agaipeon

l'a va ByEAeTe To 0UCTNA PACKAS, TPARBAETE TN PACKA KAl TOUG IHAVTEG
KEQANAC ATt TO KAOKWTO AOUPAKI, UE KATELBUVON TTAVW KAl UaKPId amo To
KEQAAL 0aG.

AmocuvappoAdynon

1.

AMoouVOEDTE TOV CWARVA TNE LACKAC Ao TN povada eaePIOUOU LE
TILEG TIEPIOTPOWPIKES KAl AMOOTIAOTIKEG KIVAOELG. EGv Xxpnolpomnoleite Tov
uypavtripa HumidX ry HumidX Plus, agaipéote Tov ané tn povada
e€aeplopov.

AnoouvdéaTe TN povada e€agpiopou amd Tn cwArivwon AirMini ue ATTieg
TIEPIOTPOPIKEG KAl ATTOOTIAOTIKEG KIVAOELG.

KpaTwvTtag To mavw PEPOC TOU OWArVA TNG HACKAG, TTIECTE Kal TpaPr&te
Ta paghapakia pakptd amoé To mAaiolo Tng HAoKag.

AQQIPETTE TOUG IMAVTEG KEPAAAG O TO TTAQIOLO TNG HACKAS TPaBwvTag
TO UPAOHA WOTE VA EPPAVIOTOVV Ol KOUUTTOTPUTIEG KA, OTN OUVEXELD,
OUPETE TO LPACHA £EW ammod TO AKPO Tou KABE Bpayiova Tou mAaioiou.

EmavacuvappoAoynon

1.

Exovtag otpappévn mpog Ta €6w TNV YKPLTAEUPA TWV IUAVTWY KEPAAAG,
nepAoTe TouG Bpax(oveg Tou MAAICIoL TNG HACKAC PéETA OTIG
KOUUTTOTPUTIEC TWV IHAVTWV KEQAANC. XTEPEWOTE TOUC ILAVTEC KEQANAC
TPaBwvTag Toug mavw armd To AKPO TOU TTAALGIOU TNG UACKAG TTOU €ival
TTANGIECTEPO TTPOC TA PIVIKA Ha&MaPAKIA. KpaTwvtag To MAAICIo TG
HAOKAG, TEVTWOTE EAAPPA TOUG MAVTEG KEQANAG Yia va BeBalwbe(te 6Tt
€xouv oUVOEDEl e aopAlela.

Juvdéote Ta paghapdkia oTo TAAICIO TNG HACKAG TOTOBETWVTAC Ta TTAVW
KAl KATW KAUITT UG OTIC OWOTEC UTTOOOXEC,

BeBaiwBeite &TI Ta E0WTEPIKA TOKWUATA OTA PIVIKA Hahapdkia Sev
€X0LV CUUTTIEOTE( OUTE €XOUV CUUTTTUXBEL Edv xpelaleTal, mMEoTe ehappd
TO KABE PIVIKG HAEMAPAKL WOTE VA EMTAVENDEL OTO KAVOVIKO TOU OXHUa.
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4. Yuvdéote Tn cwArvwon AirMini otn povéada e€agplopou, mélovtag ta
KA PETAEL TOUG KAl TIEPICTREPOVTAG TA, UEXPL VA AOPANITEL OTN Béon
™mne.

5. Ta va mpocBéceTe MPOAIPETIKY) Uypavon, EICQYAYETE TOV UYPAVTHPa
HumidX/HumidX Plus otn povada e€agptopou. ZuvOEoTe Tov OWAR VA TNG
paokag otn povada e€agpiopol mECoVTAC Ta AKPA UETAEU TOUG KAl
TIEPIOTPEPOVTAG TA, HEXOL VA AOPaN(OeL oTn B€0n TNG.

KaBapiopdg Tng pdokag oto omitt
AkohouBr\oTe Tig 0Onyieg KaBapIoHoL TOU TAPGVTOG 0ONYoU Yia va
dlatnpenBei n anddoon kal n aoeAAeld TNG PACKAC.

A\ MPOEIAOMOIHZH

o  KaBapilete TakTiKA TN HAOKA 00 KAl TA €§APTAMATA TNG yla va
AapPdvete To kKahutepo emimedo Bepameiag Kal yla va amoTpEPETE TNV
avantuén pikpofiwv mou Ba prmopovcav va €XOuV apVNTIKEG
EMMTWOELG OTNV UYEI 00G.

o Mn OI8EPWVETE TOUG INAVTEG KEPAANG, £MELSH TO UAIKO gival evaicOnto
otn BepudtnTa Kal Ba umootei nuid.

e EmBewpeite Taktika To HumidX/HumidX Plus kat akoAouBeite Tig
odnyieg ouvTAPNONG YIa VA ATTOTPEYETE TNV AVATTTUEN TWV UIKPORiwv
TTIOU MITOPOUV va EMNPEACOUV APVNTIKA TNV LYEIQ 00G.

e Na akoloubBeite MAvToTe TIC 08NYieC KaBapIopoL Kat va
XPNOILOTIOLEITE ATTIO LYPO ATTOPPUTIAVTIKO YIa TA §APTAUATA TNG
UAoKag Kal Ao 6ammoUVL yia TOUG IHAVTEG KEQAANG. Oplopéva
mpoiovTa kabBaplopou evééxetal va Tpokahéoouv {nuid otn HAokKa,
oTa Hé€PN TNG Kal 0TN AEITOUPYIa TOUG 1] UITOPE( va agrjoouv KATaAouma
ané empPAapeic atpoug mou evdéxetal va elomveucBouv edv dev
EemAUBOLV EMIUENWG.



EmBewprote Toug uypavtrpeg HumidX/HumidX Plus

1.

Na eNéyxeTe KaBnuePIVA yia TUXOV onpeia (NUIAG 1 yia amo@PAgelg Tou
mpokalouvTal and akabapoieg 1y OKOVEC,

ZNUEIWCEIG:

Ot vypavtripeg HumidX/HumidX Plus ev miévovrat.

Otav ot uypavtripec HumidX/HumidX Plus &ev xpnoidomolovvtal, Oa
TIPEMEL VA PUAACOOVTAL O €vVav XWPEO KaBapod Kal OTEYVO.

Ot uypavtrpec HumidX/HumidX Plus mpémet va avtikabiotavtal evtog 30
NHEPWV HETA TO AVOLyUa.

KaBapiopog tou cwinva AirMini tube
l'a odnylec kabBaplopou, avatpéfte atov 0onyd xpriong tou AirMini

KaBapiopog povadac e€agpiopol

1.
2.
3.

Na kaBapileTe Kal va eAéyxeTe kaBnuePvVA TN povada e€aepIouoU.
MAUveTe o (€0TO VEPO XPNOIOTTODVTAG HTTIO UYPO AITOPPUTIAVTIKO.

KaBapiote pe pia Bouptoa pe Harakég Tpixeg, divovtag iblaitepn
TIPOCOXI OTIC OTTEC EEAEPIOHOU
Z€MNUVETE KOG JUE TPEXOUUEVO VEPO. AVAKIVAOTE YIa VA ATIOUAKPUVETE TO

EMMAEOV VEPO KAl APOTE VA OTEYVWOEL OTOV A€PQ, HAKPLG amod TO AUECO
NALOKS WG

BeBawwBeite &1 Sev éxouv mapapeivel akabapoieg ri GKOVEG OTIG OTTEG
e€aeplopov.

Y nueEiwon: Mnv MAEVETE O TAUVTHPIO POUXWV 1 TAUVTHPIO THATWV.
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KaBaplopog yia ta pa&ihapdkia, To mAiolo Kat Tov CwARva

NG Hdokag

Y€ kabnuepivr Baon:

1. KaBapilete kaBnuepiva Ta pagiapdkia, To mAaicLo Kal Tov CwARva TG
paokac. Tpipte amard oe (eoto vepod (Beppokpaciag mepimou 30 °C)
XPNOWOTIOIWVTAG ATTIO LYPS ATTOPPUTIAVTIKO, EWG OTOU va glval OTTTIKA
KaBapd.

2. ZEMAUVETE KANA LE TPEXOVUUEVO VEPO KAl APrOTE VA OTEYWWOOUV OTOV
aépa, Hakptd amoé To AUEo NAIAKS PWC.

EkTé¢ ammo Tov kabnuepivo kabaplopo, kabe eRdoudda:

1. Na kaBapilete To MAaiolo NG pdokag 0To AKPO TOU CWARVA TNG UACKAS
HE Ao LYPO ATTOPPEUTIAVTIKS, XPNCIOTTOWVTAG HIa BOVOTOA UE LAAAKES
Tpixec. MpooéLTe 101aITENA TIC OXIOUEC KAl TIC KOWOTNTEC.

2. ZeMAUOVETE KAAA LE TPEXOUUEVO VEPO KAl APrIOTE VA GTEYVWOOUV OTOV
a€pa, HaKptd amod To AUeCO NAIOKS PWC.

KaBaptopog Twv IHAVTWY KEQOANC

> e eRSopadiaia Bdaon:

1. Miévete eBSopadlaia oTo ¥EPL TOUG IHAVTEC KEQAANG TpiBovTag amahd o

Ceoto vepd (Beppokpaciag mepimou 30 °C), xpNOIOTOIWVTAG IO
oanouvt.

2. ZeMAUVETE KAAA LE TPEXOUUEVO VEPO KAl APrIOTE VA GTEYVWOOUV OTOV
a€pa, HaKptd amod To AUeCO NAIOKS PWC.

Enmavene€epyaoia Tng pAokag mptv xpnolpomoinBei and dAlov
aoBevn

H owArivwaon Air Mini, n povada e€aepiopol Kat ot UYPavTHiPES
HumidX/HumidX Plus mpémel va amoppintovtal kat va aviikadiotavrat e
VEa, KaBwg Sev umopouv va amolupaviouy kal Sev Ba mpémnel va
xpnotgomolouvtal o€ GAOV acBevr.



YToBAMeTe o emaveneéepyaaia Tn UAoKA TRV Xpnotdomoindel amd dAov
aoBevr. Odnyieg kaBaplopoy, amoAUHAVONG Kal aMOCTEIPWONG UMOPE(TE va
Bpeite otn SlevBuvon www.resmed.com/downloads/masks. Edv Sev éxete

mpdopacn oto Slad{KTUO, EMKOWVWVAGCTE UE TOV avTIMPdowTo tng ResMed.

/\ NPOZOXH

Kpitipla yia tnv omtikn emBewpnon Tou mpoidvtog: Eav unmdpxel peavig
{nua o€ kamolo e£APTNUA TOU CUCTHATOG (PWYHH, ATTOXPWUATIONAC,
okiolpo k.Am.), To e€aptnua Ba mpémel va anmoppigBei kat va
QVTIKOTAOTOOEL.

EmiAuon mpofAnuatwv

MNa ¢nmuata emivong mpoAnudTwy Twv vypavtrpwy HumidX/HumidX
Plus, avatpé&te otov 0dnyod xpriong Tou cuoTtripatog AirMini.

MpdBANpa/mBavh aitia EmniAuon

Ta paéhapdkia dev egappoélouv owetd, n pdoka dev eivat oe dvetn Béon  mpokalei
KOKKIva onpdéia.

Ta paghapdria i o aviec kepahic pmopel - BeBaiwBeite 0T 1a pvikd paihapdxia pe tov

va v éyouv ToroBetnBeiva v éxowy - apuotepo (L) kat tov Gec (R él ) deikn éxouv

TPO0APHOOTE! 0WOTA. TorofemBel awatd. Tomobetjore ek véou T pdoka
006 0UHQWVa g TIC 00 yies TomoBemong.
[pOAPOTTE €K VEOU TOUC LHAVTEC KEGAATC (OTE
va BeBaiwbeite o1 épappolovy dveta.

Fva (1 katta dvo) and a pagihaparia éyer  Miéate T kdbe meupd oto pagihapdkt wote va
ouvBMBel ) mapapopwbei 1} 1o owtepikd  emaveNBel 0T0 APKIKG TOU BT

Toiwya o€ éva (1 kat o1a 6vo) pagihapdkia

efval akatdMnpo.

Ta paéihapdkia dev €xouv To 0woTd AnevBuvBeite atov atpo oac.

LéyeBoc.

Ta paéihapdkia pmopet va eivat Bpwpika. — KaBapiote Ta paghapdkia a0pewva pe Ti¢ 0dnyieg.
Otipdvreg ke@ahng evat oAb yahapol. (pooappooTe Tahoupdkia TwV AVTWY KeAAG A

¥pnatomoifoTe Ta kA AVt Kegalic AirFit
P10 yia mpooBetn mpoaapoy.

To e€dptnua potddel kateoTpappévo 1 Avtikataotiiote To §dptnua. Emkovwviote e Tov
oBapuévo. TOMIKO avtimpoowno Tne ResMed.
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MpdBANpa/mBavih aitia EmniAuon

H pdoka kaver umepBoliko Bopupo
Yndpyet diappor] aépa amé To ouoTNa. TonoBetrate ek véou 1) aMa€te  Béon g

6K 00, [1pO0ApOCETE TOUC IAVTEG KEGAAG,
BeBaiwBeire 0Tt n pdoka oac éxe ouvappohoynbei
0WOTd.

TexvikéG IPOSIaYPaAPEC

ZNUEINOEIG:

e To ovotnua pdokac AirFit P10 for AirMini, 6tav cuvdésTal oto cUoTNA
AirMini, mepapBdavel éva cUoTNUA EEAEPICHOV WOTE VAl AMTOTPETTETAL N
ovoowpeuon CO, 0T HAOKA.

o [0 TIC TEXVIKEC TIPOSIAYPAPES OXETIKA LIE TOV EEAEPIOUO, AVATPEETE OTOV
08nyo xpriong Tou cuoTtApaTog AirMini

M\npogopiec yia
TOV VEKPO Ywpo

Nieon Bepanmeiag

NepiBaMovtikég
ouvOrKeg

‘Hyog

OMikéc raotaoelg

0 pualkdg vekpag ywpog elval o kevoc Bykog T HAokag HeéypL Tov
00V6EaLI0 TG ouuémr’]c owAqvwong. Otav xpnaotpomolovvral T
pa¢hapdkia peyahou peyéBoug tooutar e 40 mL.

4 €w¢20 cm H0

Oeppokpaaia Aertovpyiac: +5 °Céwg +40 °C

vaoom herroupyiag: 10% £wg 95% Xwpig OUHMOKVEON UGPATHGY
Ruomaam @VMagNG Kal petagopdc; -25 °Céwg +70 °C Yypaola

QUAAENG KAl LETAPOpAC: éw kat 5-95% ayeTik bypaoia ywpig

OUUTOKVWON LPATHOY

AHAQMENES TIMEZ ME AYO APIBMOYZ. 1A THN EKOMMH 60PYBOY

katd 50 4871 H A- oraeulogevn 0Ta0yN 10Y00¢ eopugou ¢ pdakag efva

22 dBA, e aBsBmorma 3 dBA. H A-otaBpiopévn otadun mieong BopiBou

0 pdokag o€ anootaon 1 m efvai 15 dBA, pe afeBaiotna 3 dBA.

Meydho péyebog:
175 mm (Y) x 149 mm (1) x 37 mm (B)

Yotnpa maioiou pdokag (xwpic aviee kepahic)



MépKeta {wi H diapketa (wiig g pdakac AirFit P10 for AirMini e€aptdtat and tov
Babluo xpriong, T auvtrpnan kat g auvBrke Tou iepiBaMovtog oto
0TIol0 N pdoKa ypnotpomoleital f} uAdooetal. Eneldr auto To obotna
LGoKAG Kat Ta ecaptnpatd Tou éouv apBpwTo xapaktipa, ouviotdtal o
XPAOTNG Va T OUVTNPEL Kal va Ta ENEYYEL O€ TaKTIKR Bdan, Kat va
QVTIKOTAOTA0EL TO GUOTNA LAoKag 1) omoladrimote &Eapmgura €dv kplOel
anapaimTo 1 GOUPWVA (1€ T «OTTTIKA KPITrpLa y1a Ty EMPEwpnon Tou
Tpoiovto» otnv evotnta «Kabaplopog e aokag oto omtt» Tov
Tapovtog 0dnyou. Avatpédte otnv evotnta «E¢aptriata Te pdokag Tou
Tap6vTog 06nyoU yia mnpoeopieg OYETIKA (i Tov TPOMO Tapayyehiag
QVTAMAKTIK®Y.

Ma T didpkela ngc 70U owArva AirMini, T povddag e¢aepiopou kal Twv
vypavtiipwy HumidX/HumidX Plus avatpégte otov 0dnyo ypriong g
ouokeunc AirMini.

NUEIWOEIG:
e Tompoidv Oev éxel kataokevaoTel pe PVC, DEHP, DBP ry BBP.
o To TPOIOV AUTO SeV EXEl KATAOKEUAOTE! UE PUOIKO EAAOTIKO AATEE,

o O KaTaoKeUaoTNC dlatnpel To SiKaiwua aAayng auTwy Twv
mpodlaypaewv Xwpic mpoeidomoinon.

OuNaéN

BeBaiwbeite 611 n pdoka eivat amoATwe kabapr| Kat OTEYVH TPV amo TN
QUACER TNG yla omoloSATOTE XPovikd Sidotnua. DUAAGCOETE TN pAoKa oe
ENpd XWPO, LaKPIA amd TO AECO NAIAKO QWC.

ATiopppn
H uaoka autr dev mepiéxel emkivuveg ousieC kal Umopel va amoppl@Bei padi
E Ta ouVAON OKIAKA amoppiupaTa.

J0ppoAa
Ta mapakdtw cUUPBoAa Prmopei va eugaviCovTal oTo mpoidv 0ag 1) oTn
ouokevaoia:

AptBpoc katahoyou ';AE:.‘I Kwdikoc maptidag
NUMBER CODE
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Meploplopidg vypaoiag

EEr
E

E0Bpavoto, vato xelpiCeote e
Tpoaoy

-

E

Kataokevaotrg

¥

Na mpoguhdoaetat amé T
Boon

i
i

12
AN

Mdoka pe pvika pagihapdia
@ MéyeBog - oAb ikpo

0 MéyeBog - peoaio

'-f_"-’*? Dev éxel kataokeuaoTet e
i QUOIKO ENAOTIKO AGTEC

Avtikataotrote 30 népEC LETa To Avotypa

Meploptapoc Beppiokpaciag

Mn xpnatponoteite €dv n
0UOKeuaola &gl umooTel (nud

E¢ovotodotnévog avtimpoownog
yia v Eupwnaikr Evwon

Autr ) mhevpd pog Ta Endvw

Avakukhwotpo mohumpomuAévio

Méyeboc - ikpo

MéyeBoc - peyaro

leplopiopdg atpoopatpikrig mieong

Ymodelkvoet [ia mpoeibomoinon i Hia 00aTaon mpoooyrc KAl ag evnHepwVel yia
A €vOEXOEV0 TPAVUATIONO 1} epypAel 101KG PETPa Y1a TV Aopar Kal
anoTeENEOATIKT XPron TNG GUOKEURG

Mpoaoyn, oupBovAeuBeite Ta ouvodeuTika €yypaga




Eyyunon katavadwth

H ResMed avayvwpilet OAa Ta SIKAWUATA TWV KATAVOAWTWV Ta oT1ola
mipoPAémovtal amd v kateuBuvtripla odnyia 1999/44/EC tng Eupwnaikiig
‘Evwong kat amd tnv avtiotolxn eBvikr| vopoBeaia evtdg tng EE yia mpoidvta
Ta omoia mwAouvTal vidg TS Eupwmnaiknc Evwonc.

EMnviké
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TURKCE
AirFit’[Pio]
for AirMini

Burun yastik maskesi

AirFit P10 for AirMini'yi sectiginiz igin tesekkir ederiz.

Bu kilavuzun kullanimi

Latfen kullanmadan 6nce bitln kilavuzu okuyun. Talimatlari takip
ederken, kilavuzun basindaki ve sonundaki gértntulere bakin.

Kullanim Amaci

AirFit P10 for AirMini Maske Sistemi hava akisini non-invazif olarak
hastaya yonlendirmek igin kullanilan bir aksesuardir. Sadece uyumiu
ResMed CPAP cihazlarina baglanmasini saglayan ézel baglanti yuvalari
mevcuttur.

AirFit P10 for AirMini:
e pozitif hava basinci tedavisi dngérilen 30 kg hastalarda
kullanilmalidir.

e ev ortaminda tek hasta tarafindan tekrar kullanima ve/veya
hastane/kurum ortaminda ¢ok sayida hasta tarafindan yeniden
kullanima uygundur.

Tiirkce



/\ GENEL UYARILAR

Maske, kendi basina ¢ikarma imkani olmayan kullanicilarda
yetkili bir kisinin gozetimi altinda kullaniimaldir. Maske,
aspirasyona egilimli olan kisiler i¢in uygun olmayabilir.

Bu maske yalnizca belirtilen uyumlu terapi cihazlari ile birlikte ve
yalnizca bir doktor veya solunum terapisti tarafindan tavsiye
edildigi sekilde kullaniimalidir. AirFit P10 for AirMini ile tedavi
icin belirtilen uyumlu sistemlere baglanti gereklidir.

AirMini sistemi, maskede karbondioksit birikmesini 6nlemek igin
bir havalandirma sistemi icerir. Havalandirma sisteminin dizgiin
caligsmasi igin temiz tutulmasi ve kirlenmemesi gerekir.
Havalandirma sisteminin tikanmasi veya degistirilmesi asiri
oranda karbondioksit solunmasina neden olabilir.

Bu maske, bozulmus girtlaksal refleksleri olan veya
reglrjitasyon ile kusma durumunda aspirasyona yol agabilecek
diger rahatsizliklari bulunan hastalarda kullanim igin degildir.

Maske oksijen destegine uyumlu degildir.
Maskenin kullanimi ile ilgili HERHANGI BIR advers reaksiyon

ortaya ¢ikarsa, maskeyi kullanmayi birakin ve doktorunuza veya
uyku terapistinize danisin.

Maske kullanimi, dis, diseti veya ¢ene agrisina neden olabilir
veya agiz saghgdi ile ilgili var olan bir durumu kétilestirebilir.
Belirtiler olusursa, doktorunuza veya dis hekiminize danisin.

Tum maskelerde olabildigi gibi, bir miktar geri soluma olabilir.

Ayarlar ve galisma bilgisi icin tedavi cihazinizin kilavuzuna
basvurun.

Maskeyi kullanmadan 6nce ambalaji tamamen ¢ikarin.
Maskenin herhangi bir kismina esnek PVC Urinlerini (6rn. PVC
tlip) dogrudan baglamaktan kaginin. Esnek PVC, maske

malzemeleri igin zararli olabilecek unsurlar icermektedir ve
bilesenlerin catlamasina veya kirilmasina neden olabilir.



/\ GENEL UYARILAR

e Maske, cihaz galistirlilmadan kullanilmamahdir. Maske
takildiginda cihazin hava (flediginden emin olun. Agiklama:
CPAP cihazlari maskeden stirekli olarak hava akimina izin
verecek hava deliklerine sahip 6zel maskeler (veya konektorler)
ile birlikte kullaniimak tzere tasarlanmistir. Cihaz agik konumda
ve diizgln galisiyorken cihazdan gelen yeni hava disari solunan
havayi maskenin agiklik deliklerinden disari atmaktadir. Ancak,
cihaz calismadiginda, maskeden yetersiz temiz hava tedarik
edilecektir ve disari solunan hava tekrar solunabilir. Disari
solunan havanin birka¢ dakikadan fazla yeniden solunmasi, bazi
durumlarda, bogulmaya neden olabilir. Bu, cogu CPAP cihazi
modeli icin gecerlidir.

Maskenin kullanimi

Bu maske ile uyumlu cihazlarin tam listesi igin,
www.resmed.com/downloads/masks adresindeki Maske/Cihaz
Uyumluluk Listesine bakiniz. Internet erisiminiz yoksa, Ittfen ResMed
temsilciniz ile irtibata geginiz.

HumidX ve HumidX Plus

HumidX ve HumidX Plus susuz nemlendiricilerdir. Bunlar, soludugunuz
havadaki nem seviyesini iyilestirerek ve olasi kuruluga karsi rahatlama
saglayarak daha fazla konfor sunmak amaciyla tasarlanmistir.

HumidX dogru nemlendirme seviyesini bulmak igin iyi bir baslangic
noktasidir. HumidX Plus nem seviyesini daha fazla iyilestirir ve ortam
nem seviyesi ¢ok dislk oldugunda (6rn. ylksek irtifada, ugakta vb.)
faydalidir.

HumidX ve HumidX Plus, HumidX/HumidX Plus paketi agildiktan sonra
30 gun icinde degistirilmelidir.

Tiirkce
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Maskenin Takilmasi

AirMini makinenizi kurmak igin, AirMini kullanici kilavuzuna bakin. AirMini
kurulumunu tamamladiktan sonra, maskenizi takmak icin asagidaki
adimlari izleyin.

1. Sol (L) ve sag (R) yastiklarinizi sol ve sag burun deliklerinize gére
ayarlayin. Baslik bantlarini kafanizin tGzerinden gekin. Alt baslik bandi
basinizin arkasina rahat bir sekilde oturmalidir. Ust bant basinizin
Ustlne rahat bir sekilde oturmalidir.

2. Rahat bicimde oturmasi igin, maskeyi burnunuzdan disa dogru
hafifce gekin ve yastiklar dizeltin. Burun yastiklarinin burun
deliklerinize tam olarak oturmasina ve her iki yastigin yukari dogru
bakmasina dikkat edin.

3. Maskeniz artik takilmistir ve kullanima hazirdir. Cihaz galisirken,
hortum baglantisinin etrafindaki havalandirma alaninda hafif bir esinti
hissedilmelidir. Hava deligini kontrol etmek igin, bir parmaginizi
baglanti alaninin yanina yerlestirin ve hava akimini hissetmeye calisin.
Havalandirma alaninin kapanmasina izin vermeyin.

Ayarlama

Tam oturmasini saglamak igin, Ust ve alt baslik bantlarini ayarlayin -
gevsetmek icin bantlari birbirinden ayirin, sikmak icin bantlari yaklastirin.
ilave ayar icgin, AirFit P10 Baslik klipslerini kullanabilirsiniz. Yardim igin
Baslik klipsleri kullanma talimatina bakabilirsiniz.

/\ UYARI

Baslik bantlarini asiri sikmayin

Cikarma

Maske sistemini ¢ikarmak icin, ayirma bandindan tutarak maskeyi ve
basligi basinizdan cekip ¢ikarin.



Sokme

1.

Maske hortumunu nazikge cevirip disari dogru ¢ekerek havalandirma
modultinden ayirin. HumidX veya HumidX Plus kullaniyorsaniz, bunu
havalandirma moddulinden ¢ikarin.

Havalandirma modulina nazikge cevirip disari dogru cekerek AirMini
hortumundan ayirin.

Maske hortumunun Ustlinden tutarak sikin ve yastiklari maske
cercevesinden cekerek ¢ikarin.

Basligi cerceveden cikarmak icin kumasi gekerek her bir digme
deligini ortaya c¢ikarin, ardindan kumasi gercevenin her kolunun
ucundan disari kaydirarak ¢ikarin.

Yeniden montaj

1.

Basligin gri tarafi disa bakacak sekilde, maske gergevesinin kollarini
basligin digme deliklerine gegirin. Basligi burun yastiklarina en yakin
olacak sekilde gercevenin kenarina dogru cekerek sabitleyin. Basligin
iyice sabitlenmesini saglamak icin maske cergevesini tutarak bashg
hafifce gerdirin.

Ust ve alt klipsleri dogru yuvalara gecirerek yastiklari maske
cercevesine takin.

Burun yastiklarinin i¢ duvarlarinin sikismamasi veya ezilmemesine
dikkat edin. Gerekirse burun yastiklarini dogru sekle déndirmek igin
hafifce sikin.

Uglari birbirine dogru ittirerek ve yerine kilitlenene kadar gevirerek
AirMini hortumunu hava deligi moduline baglayin.

istege bagl nemlendirme saglamak icin, HumidX/HumidX Plus hava
deligi modultne takilmalidir. Uglari birbirine dogru ittirerek ve yerine
kilitlenene kadar cevirerek maske hortumunu hava deligi modultine
baglayin.

Tiirkce 5



Maskenin evde temizlenmesi

Maskenin performansi ve guvenligini devam ettirmek igin bu kilavuzda
yer alan temizleme talimatlarini uygulayin.

/\ UYARI

Optimum tedaviyi almak ve sagliginizi olumsuz etkileyecek
mikroplarin olugsmasini engellemek icin maskenizi ve
bilesenlerini diizenli olarak temizleyin.

Malzemenin isiya karsi hassas ve hasar gorecek olmasi
sebebiyle, basligi Gttlemeyin.

Saghginizi olumsuz etkileyebilecek mikroplarin Gremesini
o6nlemek icin HumidX/HumidX Plus Griinint diizenli olarak
inceleyin ve bakim talimatini izleyin.

Temizleme talimatlarina mutlaka uyun ve maske bilesenleri igin
yumusak sivi deterjan ve baslik i¢cin yumusak sabun kullanin.
Bazi temizlik Grtinleri maskeye, parcalarina ve islevine zarar
verebilir veya iyice durulanmadigi takdirde solunabilecek zararli
artik buharlar birakabilir.

HumidX/HumidX Plus'in Kontroll

1.

Herhangi bir hasar veya toz ve kirden kaynaklanan tikanma olup
olmadigini her gin kontrol edin.

Notlar:

HumidX/HumidX Plus yikanmamalidir.

HumidX/HumidX Plus kullanilmadiginda, temiz ve kuru bir yerde
saklayin.

HumidX/HumidX Plus acildiktan sonra 30 gun iginde degistiriimelidir.

AirMini hortumunu temizleme

Temizleme talimatlari icin AirMini kullanici kilavuzuna bakin



Havalandirma modulinin temizlenmesi

1. Havalandirma modulini her gin temizleyin ve kontrol edin.

2. Yumusak bir sivi deterjan kullanarak ilik suda yikayin.

3. Hava deliklerine ¢zellikle dikkat ederek yumusak bir firca ile
temizleyin

4. Akan suyun altinda iyice durulayin. Fazla suyu almak igin calkalayin ve
dogrudan gunes Isigina maruz kalmayacak bir yerde kendi kendine
kurumaya birakin.

5. Hava deliklerinde kir veya toz olup olmadigini kontrol edin.

Not: Camasir veya bulagik makinesinde yikamayin.

Maske yastiklari, gergeve ve maske hortumunun temizlenmesi
Gunlik:

1. Maske yastiklari, cerceve ve maske hortumunu her giin temizleyin.
Yumusak bir sivi deterjan kullanarak gorsel olarak temiz olana kadar
ilik suda (yaklasik 30°C) hafifce ovalayin.

2. Akan suyun altinda iyice durulayin ve dogrudan giines isigina maruz
kalmayacak bir yerde kendi kendine kurumaya birakin.

Gunltk temizlige ilave olarak, her hafta:

1. Maske gercevesi ve maske hortumunun ucunu yumusak bir firca ve
hafif sivi deterjan kullanarak temizleyin. Yariklara ve bosluklara
ozellikle dikkat edin.

2. Akan suyun altinda iyice durulayin ve dogrudan glines isigina maruz
kalmayacak bir yerde kendi kendine kurumaya birakin.
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Basligi temizleme

Haftalik:

1. Her hafta basligi yumusak sabun kullanarak ilik suda (yaklasik 30°C)
hafifce ovalayarak elde yikayin.

2. Akan suyun altinda iyice durulayin ve dogrudan gunes isigina maruz
kalmayacak bir yerde kendi kendine kurumaya birakin.

Hastalar arasinda maskenin yeniden islemden gegcirilmesi

Air Mini hortumu, hava deligi moduld ve HumidX/HumidX Plus
dezenfekte edilemedigi ve baska hastalar igin kullaniimamasi gerektigi
icin imha edilmeli ve yenileriyle degistirilmelidir.

Bu maskeyi hastalar arasinda kullandiktan sonra yeniden islemden
gegcirin. Temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon talimatlarina
www.resmed.com/downloads/masks adresinden ulasabilirsiniz. Internet
erisiminiz yoksa, Iitfen ResMed temsilciniz ile irtibata geginiz.

/\ DIKKAT

Uriin kontrolii igin gorsel kriterler: Herhangi bir sistem pargasinin
gozle gorilir bicimde bozulmus (gatlak, gizik, yirtik vb.) olmasi
halinde, parca atilmali ve degistirilmelidir.



Sorun Giderme

HumidX/HumidX Plus ile ilgili sorun giderme konulari igin, AirMini

Kullanici Kilavuzuna bakin.

Problem/olasi neden

Coziim

Yastiklar tam oturmuyor, maske rahatsiz veya kirmizi izlere neden oluyor

Yastiklar veya baslik yanlis takilmis
veya yanlg ayarlanmis olabilir.

Yastiklardan biri/her ikisi ezilmis veya
deforme olmus ya da yastiklardan
birinin/her ikisinin de i¢ duvari sorunlu.

Yastiklarin boyutu yanlis.
Yastiklar kirli olabilir.

Baslik cok gevgek.

Bilesen hasarli veya aginmig goriiniiyor

Maske cok giiriiltiilii

Sistem hava kagiriyor.

Sol (L) ve sag (R) gdstergeleri bulunan burun
yastiklarinin dogru takilip takiimadigini kontrol
edin. Maskenizi takma talimatlarina gére
yeniden takin. Bashgi yeniden ayarlayarak
rahat bicimde oturmasini saglayin.

Her yastigi normal sekline déndtirmek igin yan
tarafindan sikin.

Klinisyeninizle iletisime gegin.
Yastiklari talimatlara gore temizleyin.

Baslik bantlarini ayarlayin veya ilave ayar igin
AirFit P10 baglik klipsini kullanin.

Parcayi degistirin. Yerel ResMed bayiniz ile
iletisime gegin.

Maskenizi yeniden takin ya da yerlestirin.
Basliginizi ayarlayin. Maskenizin dogru olarak
monte edilip edilmedigini kontrol edin.

Teknik ozellikler
Notlar:

e AirMini sistemine baglanan AirFit P10 for AirMini, maskede CO-
birikmesini dnlemek icin bir havalandirma sistemi igerir.

e Havalandirma ile ilgili teknik bilgiler icin, AirMini Kullanici Kilavuzuna

bakin
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Glii Alan Bilgisi

Tedavi basinci

Ortam kosullar

Ses

Briit boyutlar

Kullanim Omrii

Fiziksel 6lti alan, uyumlu hortum konektdrtinn Gsttine dogru
bulunan maskenin bos hacmidir. Bytik yastiklar kullanildiinda
40mL'dir.

4ila 20 cm H,0

Caligma sicakhgr: +5°C ila +40°C

Calisma nemi: %10 - %95 yogunlagmasiz
Saklama ve tagima sicakligi: -25°C ila +70°C
Saklama ve tagima nemi: yogunlasmasiz 5- %95'e kadar nispi nem.

IS0 4871 uyarinca BEYAN EDILEN CiFT RAKAMLI GURULTU
EMISYON DEGERLERI: Maskenin A-agirlikli ses giicii seviyesi

22 dBA, belirsizlik 3 dBA'dir. 1 metre mesafede maskenin A-agirlikl
ses basinci seviyesi 15 dBA, belirsizlik 3 dBA'dir.

Biiyiik:
175 mm (Y) x 149 mm (G) x 37 mm (D)

Maske cerceve sistemi (baglik yok)

AirFit P10 for AirMini maskesinin kullanim 6mr, kullanim
yogunlugu, bakim ve maskenin kullanildigi veya depolandigi ortam
kosullarina baglidir. Bu maske ve bilesenleri modiiler nitelige sahip
oldugu igin, kullanicinin diizenli olarak bakim ve kontroliini yapmasi
ve gerekli gortilmesi halinde ya da bu kilavuzun 'Maskenizin evde
temizlenmesi' bdlimiindeki 'Griin kontrold igin gorsel kriterler'e gdre
maske sistemi veya bilesenlerini degistirmesi tavsiye edilir. Yedek
parcalarin siparisi hakkinda bilgi almak igin, litfen bu kilavuzun
‘Maske bilesenleri’ bolimiine bakiniz.

AirMini hortumu, hava deligi modiili ve HumidX/HumidX Plus
kullanim émriind 6grenmek igin, AirMini cihazi kullanicr kilavuzuna
bakiniz.

Notlar:

e Bu UrGnln yapiminda PVC, DEHP, DBP veya BBP kullanilmamistir.

e Bu Urlin dogal kauguk lateksten Uretilmemistir.

Notlar:
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o Uretici bu ézellikleri dnceden haber vermeksizin degistirme hakkini
sakli tutar.

Saklama

Belirli bir stire saklamadan 6nce maskenin tamamen temiz ve kuru
oldugundan emin olun. Maskeyi, dogrudan gunes isigina maruz
birakmadan kuru bir yerde saklayin.

Atma

Bu maske higbir tehlikeli madde icermemektedir ve normal ev atiklari ile
birlikte atilabilir.

Semboller

Asagidaki semboller rlin veya ambalajinda gorulebilir:

caaios  Katalog numarasi

Parti kodu

sg[c
22(S

L
a4
&a

Sicaklik sinirlamasi

Ambalaji hasar gormiigse

g
s@ Nem sinirlamasi
HUMDITY
LEMITATION.
s kullanmayin

@ |is

Kirilabilir, dikkatli kullanin

H
i
Esg
-

Avrupa Yetkili Temsilcisi

M Uretici

* Islanmaya karg! koruyun Bu taraf yukari gelmelidir

Geri dontistimld Polipropilen

I) Burun Yastik maskesi

Boy - Ekstra kiigtik Boy - Kiigiik

o B f
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0 Boy - Orta o Boy - Biiyiik

LATEX?  Dogal kauguk Lateksten 26

oo e . Atmosferik basing sinirlamasi
Rt it Uretilmemistir

Actiktan 30 giin sonra degistirin

Q Uyari veya Dikkat anlamina gelir ve olasi bir yaralanmaya kars! sizi ikaz eder
veya cihazin gtivenli ve etkili kullanimi igin 6zel dnlemleri agiklar.

Dikkat, ekli belgelere bakiniz.

ConsuLT
ACCONPANYING
BOCURENTS

Tuketici Garantisi

ResMed, Avrupa Birligi sinirlari iginde satilan Grlnler igin 1999/44/EC
sayili AB Direktifi ve AB'deki ilgili ulusal kanunlar kapsaminda saglanan
tam tuketici haklarini kabul eder.



POLSKI
AirFit’[Pio]
for AirMini

Maska z wktadkami nosowymi

Dziekujemy za wybranie maski AirFit P10 for AirMini.

Korzystanie z tego podrecznika

Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy zapozna¢ sie z catym
podrecznikiem. Wykonujac instrukcje, nalezy positkowa¢ sieg ilustracjami
zamieszczonymi na poczatku i koricu podrecznika.

Przeznaczenie

System maski AirFit P10 for AirMini to akcesorium stuzace do
nieinwazyjnego kierowania powietrza do drég oddechowych pacjenta.
Wyposazony jest w niestandardowe ztacza, aby mozna go byto
podtaczac tylko do zgodnych urzadzert CPAP firmy ResMed.

Maska AirFit P10 for AirMini:

e jest przeznaczona dla pacjentéw (masa ciata powyzej 30 kg), ktéorym
zalecono stosowanie dodatniego cisnienia w drogach oddechowych

e jest przeznaczona do wielokrotnego uzytku przez jednego pacjenta w
warunkach domowych i/lub do wielokrotnego uzytku przez wielu
pacjentéw w warunkach szpitalnych i zaktadach opieki zdrowotne;.
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/\ OSTRZEZENIA OGOLNE

W przypadku oséb, ktére nie sa w stanie samodzielnie zdja¢
maski, maska moze by¢ uzytkowana wytacznie pod nadzorem
odpowiednio wykwalifikowanej osoby. Maska moze nie by¢
odpowiednia dla pacjentéw majacych tendencje do
zachtystywania sie.

Ta maska moze by¢ uzywana tylko z wymienionymi
kompatybilnymi urzadzeniami terapeutycznymi i wytacznie
zgodnie z zaleceniami lekarza lub terapeuty oddechowego.
Maska AirFit P10 for AirMini petni funkcje terapeutyczna
wytacznie po podtaczeniu do jednego z wymienionych
kompatybilnych systemow.

System AirMini wyposazono w uktad odpowietrzajacy, ktory
zapobiega gromadzeniu sie dwutlenku wegla w masce. Aby
uktad odpowietrzajacy dziatat prawidtowo, musi byé
utrzymywany w czystosci i musi by¢ drozny. Niedroznos¢ lub
modyfikacja uktadu odpowietrzajacego moze spowodowag, ze
uzytkownik bedzie wdychat z powrotem zbyt duzo dwutlenku
wegla.

Ta maska nie jest przeznaczona do stosowania u pacjentow z
ostabionymi odruchami krtaniowymi lub innymi schorzeniami,
ktére moga powodowac zachtystywanie sie w przypadku cofania
sie pokarmu albo wymiotow.

Maska nie nadaje sie do podawania powietrza wzbogaconego w
tlen.

W przypadku wystapienia JAKICHKOLWIEK niepozadanych
reakcji na korzystanie z maski nalezy zaprzestac jej uzywania i
skontaktowac¢ sie ze swym lekarzem lub specjalista w zakresie
terapii snu.

Stosowanie maski moze spowodowaé bolesnos¢ zebow, dzigset
lub Zuchwy badz pogorszy¢ istniejace schorzenia
stomatologiczne. Jesli wystapia objawy, nalezy zasiegnac
porady lekarza lub dentysty.

Podobnie jak w przypadku wszystkich masek moze dojs$¢ do
ponownego wdychania wydychanego powietrza.



/\ OSTRZEZENIA OGOLNE

Wiasciwe ustawienia i zasady uzytkowania urzadzenia
terapeutycznego zostaty przedstawione w instrukcji dotaczonej
do urzadzenia.

Przed uzyciem maski usuna¢ cate jej opakowanie.

Unikac¢ podtaczania gietkich produktéw z PCW (np. przewodow z
PCW) bezposrednio do jakiejkolwiek czesci maski.
Plastyfikowany polichlorek winylu zawiera sktadniki, ktéore moga
mie¢ negatywny wptyw na materiaty, z ktérych wykonana jest
maska, i moga spowodowacé pekniecia lub awarie elementéw
maski.

Nie nalezy uzywaé maski, jesli urzadzenie nie zostato wtaczone.
Po dopasowaniu maski upewni¢ sie, ze nadmuchuje ona
powietrze. Wyjasnienie: Urzadzenia CPAP sa przeznaczone do
uzytku razem ze specjalnymi maskami (lub ztaczkami), ktore sa
wyposazone w otwory wentylacyjne umozliwiajace ciagte
odprowadzanie powietrza z maski. Kiedy urzadzenie jest
wiagczone i dziata poprawnie, $wieza porcja powietrza z
urzadzenia wypycha wydychane powietrze przez otwory
odpowietrzajagce w masce. Jesli jednak urzadzenie nie dziata,
maska nie bedzie podawac dostatecznej ilosci $wiezego
powietrza, a wydychane powietrze moze by¢ ponownie
wdychane. Ponowne oddychanie wydychanym powietrzem
przez dtuzej niz kilka minut moze w pewnych okolicznosciach
doprowadzi¢ do uduszenia. Dotyczy to wiekszosci modeli
urzadzen CPAP.

Korzystanie z maski

Petny wykaz urzadzen zgodnych z maska zawiera lista masek i urzadzen
kompatybilnych na stronie www.resmed.com/downloads/masks. W
przypadku braku dostepu do Internetu prosimy o skontaktowanie sie z
przedstawicielem firmy ResMed.
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HumidX i HumidX Plus

HumidX i HumidX Plus to nawilzacze niewymagajace wlewania wody.
Zwiekszaja one komfort pacjenta, zwiekszajac poziom wilgotnosci
wdychanego powietrza i pozwalajac unikna¢ niedogodnosci zwigzanych
z nadmierna suchoscia.

HumidX jest dobrym rozwiazaniem na poczatek, pozwalajagcym na
okreslenie wiasciwego dla uzytkownika poziomu nawilzania. HumidX
Plus dodatkowo zwiegksza wilgotno$¢ i znajduje zastosowanie, gdy
powietrze w otoczeniu ma bardzo mata wilgotno$¢ (np. na duzych
wysokosciach lub na poktadzie samolotu).

Nawilzacze HumidX i HumidX Plus nalezy wymieni¢ po 30 dniach od
otwarcia opakowania HumidX/HumidX Plus.

Zaktadanie

Przygotowanie urzadzenia AirMini do dziatania opisano w jego
przewodniku uzytkownika. Po przygotowaniu urzadzenia AirMini nalezy
wykonaé ponizsze czynnosci, aby dopasowac i zatozy¢ maske.

1. Ustawi¢ lewa (L) i prawa (R) wktadke naprzeciwko lewego i prawego
nozdrza. Naciagna¢ paski czeséci nagtownej na gtowe. Dolny pasek
czesci nagtownej powinien byé zatozony na tyt gtowy, tak by
uzytkownikowi byto wygodnie. Gérny pasek powinien by¢ zatozony
na ciemie, tak by uzytkownikowi byto wygodnie.

2. Aby maska byta wygodnie dopasowana, nalezy na moment
odciagna¢ maske od nosa i ponownie wtozyé wktadki nosowe. Obie
wktadki nosowe powinny by¢ pewnie umieszczone w nozdrzach i
skierowane pionowo do gory.



3. Maska jest teraz zatozona i gotowa do uzycia. Gdy urzadzenie dziata,
w obszarze odpowietrzania wokot przytacza rury powinien byc¢
wyczuwalny lekki powiew. Aby sprawdzi¢, czy powietrze jest
odprowadzane, nalezy zblizy¢ palec do potaczenia i zwréci¢ uwage,
czy wyczuwalny jest przeplyw powietrza. Nie wolno dopuéci¢ do
niedroznoéci otwordéw odpowietrzajacych.

Regulacja

Aby maska byfa dobrze dopasowana i wygodna w noszeniu, nalezy
wyregulowac¢ goérny i dolny pasek czesci nagtownej: rozsuniecie paskéw
powoduje ich poluzowanie, a $ciagniecie — zacie$nienie. Aby uzyskaé
wieksze mozliwosci regulacji, mozna uzy¢ klipséw do czesci nagtowne;j
AirFit P10. Informacje na ten temat zawiera instrukcja obstugi klipséw
do czesci nagtownej.

/\ OSTRZEZENIE

Nie zaciggac zbyt mocno paskéw czesci nagtownej

Zdejmowanie

Aby zdja¢ system maski, sciagna¢ maske i cze$¢ nagtowna — do gory i
nad gtowa — ciagnac za podzielony pasek.

Demontaz

1. Odfaczy¢ rure maski od modutu odpowietrzajacego, delikatnie ja
obracajac i odciagajac. W przypadku stosowania nawilzacza HumidX
lub HumidX Plus, wyja¢ go z modutu odpowietrzajacego.

2. Odtaczy¢ modut odpowietrzajacy od rury AirMini, delikatnie go
obracajac i odciagajac.

3. Trzymajac za gérny koniec rury maski, $cisna¢ wktadki i wyciagna¢ je
z ramki maski.
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4.

Zdja¢ cze$¢ nagtowna z ramki, odciagajac tkanine w celu odstoniecia
kolejnych dziurek, a potem zsuwajac tkanine z kazdego z ramion
ramki.

Ponowny montaz

1.

Odwréci¢ cze$¢ nagtowna szara strong na zewnatrz i przeprowadzi¢
ramiona ramki maski przez dziurki w czesci nagtownej. Unieruchomic¢
cze$¢ nagtowna, naciagajac ja na krawedz ramki najblizej wkiadek
nosowych. Trzymajac za ramke maski, lekko rozciagnaé¢ czeé¢
nagtowna, aby upewni¢ sig, ze jest pewnie przymocowana.

Przymocowa¢ wktadki do ramki maski, wsuwajac gérny i dolny klips
w odpowiednie szczeliny.

Upewni¢ sie, ze wewnetrzne $cianki wktadek nosowych nie sa
$cisniete ani zapadniete. W razie potrzeby lekkie $ci$niecie moze
spowodowaé powrét wkiadki do prawidtowego ksztattu.
Podtaczy¢ rure urzadzenia AirMini do modutu odpowietrzajacego,
przyciskajac konice do siebie i obracajac, az do zablokowania.

Aby zapewni¢ dodatkowe nawilzanie, wsunaé¢ nawilzacz
HumidX/HumidX Plus do modutu odpowietrzajacego. Podfaczy¢ rure
maski do modutu odpowietrzajacego, przyciskajac korice do siebie i
obracajac, az do zablokowania.

Czyszczenie maski w domu

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i wydajnego dziatania maski nalezy
stosowac sie do instrukcji czyszczenia podanych w niniejszym
dokumencie.

/\ OSTRZEZENIE

Maske i jej elementy nalezy regularnie czyscié¢, aby zapewnic
optymalny przebieg terapii i zapobiec namnazaniu sie
mikroorganizmow szkodliwych dla zdrowia.



/\ OSTRZEZENIE

Nie prasowacé czesci nagtownej — materiat, z ktérego jest
wykonana, nie jest odporny na wysokie temperatury i ulegnie
uszkodzeniu.

Regularnie sprawdzaé¢ HumidX/HumidX Plus i stosowa¢ sie do
instrukcji konserwacji, aby zapobiec namnazaniu sie bakterii,
ktére moga ujemnie wptywac na stan zdrowia.

Nalezy zawsze przestrzegac instrukcji czyszczenia i stosowac
tagodny ciekty detergent do elementéw maski oraz tagodne
mydto do czesci nagtownej. Niektére produkty przeznaczone do
czyszczenia moga spowodowac uszkodzenie maski lub jej czesci,
przyczynié sie do pogorszenia ich dziatania albo moga
pozostawia¢ szkodliwe opary, ktére beda wdychane przez
pacjenta, jesli nie zostana doktadnie wyptukane.

Kontrola nawilzacza HumidX/HumidX Plus

1.

Codziennie sprawdza¢, czy nie ma oznak uszkodzen lub niedroznosci
spowodowanych przez zanieczyszczenia lub kurz.

Uwagi:

Nawilzaczy HumidX/HumidX Plus nie mozna my¢.

Gdy nawilzacz HumidX/HumidX Plus nie jest uzywany, nalezy
przechowywac¢ go w czystym, suchym miejscu.

Nawilzacz HumidX/HumidX Plus nalezy koniecznie wymieni¢ po
uptywie 30 dni od otwarcia.

Czyszczenie rury urzadzenia AirMini

Instrukcje czyszczenia zawiera przewodnik uzytkownika urzadzenia
AirMini.
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Czyszczenie modutu odpowietrzajacego

1.
2.
3.

Modut odpowietrzajacy nalezy codziennie czyéci¢ i sprawdzac.
My¢ w cieptej wodzie z dodatkiem tagodnego ciektego detergentu.

Czysci¢ szczotka z miekkim wiosiem, zwracajac szczegdlna uwage
na otwory odpowietrzajace.

Doktadnie optuka¢ pod biezaca woda. Strzasna¢ nadmiar wody i
pozostawi¢ modut do wyschnigcia w miejscu nienarazonym na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Upewni¢ sie, ze w otworach odpowietrzajacych nie ma
zanieczyszczen ani kurzu.

Uwaga: Nie wolno my¢ w zmywarce ani praé¢ w pralce.

Czyszczenie wktadek maski, ramki i rury maski

Codziennie:

1.

2.

Whktadki maski, ramke i rure maski czy$ci¢ codziennie. Delikatnie
pociera¢ w cieptej (okoto 30°C) wodzie z dodatkiem tagodnego
ciektego detergentu, az do usuniecia widocznych zanieczyszczen.
Wyptukaé pod biezaca woda i pozostawi¢ do wyschniecia w miejscu
nienarazonym na bezpoérednie dziatanie promieni stonecznych.



Oprocz codziennego czyszczenia nalezy co tydzien:

1. Oczysci¢ ramke i koniec rury maski przy uzyciu tagodnego ciektego
detergentu i szczotki z migkkim wtosiem. Zwréci¢ szczegding uwage
na szczeliny i wgtebienia.

2. Wyptuka¢ pod biezaca woda i pozostawi¢ do wyschnigcia w miejscu
nienarazonym na bezpoérednie dziatanie promieni stonecznych.

Czyszczenie czesci nagtownej

Co tydzien:

1. Co tydzien recznie umy¢ cze$¢ nagtowna, delikatnie pocierajac w
cieptej (okoto 30°C) wodzie z dodatkiem tagodnego mydita.

2. Wyptuka¢ pod biezgca woda i pozostawi¢ do wyschnigcia w miejscu
nienarazonym na bezpoérednie dziatanie promieni stonecznych.

Przygotowanie maski do uzycia przez kolejnego pacjenta

Rure urzadzenia Air Mini, modut odpowietrzajacy i nawilzacz
HumidX/HumidX Plus nalezy koniecznie wyrzuci¢ i zastapic¢
odpowiednimi nowymi elementami — czeéci tych nie mozna
zdezynfekowac i nie powinny one by¢ uzywane przez wiecej niz jednego
pacjenta.

Jesli maska ma by¢ uzywana przez innego pacjenta niz do tej pory,
nalezy poddac¢ ja odpowiedniej obrébce. Instrukcje czyszczenia,
dezynfekciji i sterylizacji sa dostepne na stronie
www.resmed.com/downloads/masks. W przypadku braku dostepu do
Internetu prosimy o skontaktowanie sie z przedstawicielem firmy
ResMed.

/A\ PRZESTROGA

Kryteria oceny wzrokowej wyrobu: w przypadku stwierdzenia
widocznych objawow zuzycia, takich jak peknigecia, odbarwienia,
rozdarcia itp., uszkodzona cze$é nalezy wymienié.
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Rozwiagzywanie problemoéw

Instrukcje rozwiazywania probleméw z nawilzaczami HumidX/HumidX
Plus zawiera przewodnik uzytkownika urzadzenia AirMini.

Problem/mozliwa przyczyna

Rozwiazanie

Wktadki nosowe nie sa prawidtowo dopasowane, maska powoduje niewygode

lub zostawia czerwone odciski

By¢ moze wkfadki lub cze$¢ nagtowna
nieprawidfowo zatozono lub
wyregulowano.

Jedna lub obie wkfadki nosowe sa
zgniecione lub odksztatcone albo
wewnetrzna przegroda jednej lub obu
whktadek jest nieprawidfowo utozona.

Rozmiar wktadek jest nieprawidtowy.

Mozliwe, ze wktadki sa
zanieczyszczone.

Czes¢ nagfowna jest zbyt luzna.

Czes¢ wyglada na uszkodzona lub
Zuzyta.

Maska jest zbyt hatasliwa

Maska jest nieszczelna — w
niekontrolowany sposéb wydabywa sig
Z niej powietrze.

Upewni¢ sig, ze wktadki nosowe z
oznaczeniami lewej (L) i prawej (R) strony sa
prawidtowo wiozone. Zdja¢ i ponownie
zatozy¢ maske zgodnie z instrukcja zaktadania.
Ponownie wyregulowa¢ czg$¢ nagtowna, aby
byta dobrze dopasowana i wygodna w
noszeniu.

Scisna¢ boki wktadki, aby przywrécic jej
pierwotny ksztatt.

Nalezy zwrdci¢ sig do lekarza.

Wyczysci¢ wktadki zgodnie z instrukcja.

Wyregulowa¢ paski czesci nagfownej lub
wykorzystac klipsy do czesci nagtownej AirFit
P10, aby zwigkszy¢ zakres regulacji.

Wymieni¢ czgs$¢. Skontaktowac sig z lokalnym
przedstawicielem firmy ResMed.

Panownie dopasowa¢ maske lub zmieni¢ jej
potozenie. Wyregulowat czg$¢ nagtowna.
Sprawdzié, czy maska jest prawidfowo
zmontowana.




Dane techniczne

Uwagi:

e Maska AirFit P10 for AirMini podfaczona do systemu AirMini jest
wyposazona w uktad odpowietrzajacy, ktéry zapobiega gromadzeniu
sie CO2 w masce.

e Dane techniczne dotyczace odpowietrzania zawiera przewodnik
uzytkownika urzadzenia AirMini.

Informacje
dotyczace
objetosci
martwej
Cisnienie
terapeutyczne

Warunki
$rodowiskowe

Dawigk

Wymiary brutto

Fizyczna objetosé martwa to pusta objgto$¢ maski liczona do
kompatybilnego ztacza rury. Gdy uzywane sg duze uszczelki, wynosi
ona 40 ml.

0d 4 do 20 cm H,0

Temperatura robocza: od +5°C do +40°C

Wilgotnos¢ robocza: od 10% do 95%, bez kondensacji
Temperatura transportu i przechowywania: od -25°C do +70°C
Wilgotno$¢ wzgledna podczas przechowywania i transportu:
do 5-95%, bez kondensacji

DEKLAROWANE PODWOJNE WARTOSCI EMISJI HALASU zgodne z
norma IS0 4871. Poziom mocy akustycznej maski (wazony wg
krzywej A) wynosi 22 dBA przy niepewnosci wynoszacej 3 dBA.
Poziom ci$nienia akustycznego maski (wazony wg krzywej A) w
odlegfosci 1 m wynosi 15 dBA przy niepewno$ci wynoszacej 3 dBA.

Rozmiar duzy:
175 mm (W) x 149 mm (Sz) x 37 mm (G)

System ramki maski (bez czesci nagtownej)

Polski "



Przewidywany Przewidywany czas uzytkowania maski AirFit P10 for AirMini zalezy

czas od intensywnosci uzytkowania, konserwacji i warunkéw

uzytkowania Srodowiskowych, w jakich maska jest uzywana lub
przechowywana. Poniewaz opisywana maska i jej czesci sktadowe
maja charakter modularny, zaleca sig, aby uzytkownik regularnie je
konserwowat i kontrolowat, a takze wymieniat system maski lub
jego czesci sktadowe, jesli uzna to za konieczne lub spetnione
zostanag , kryteria oceny wzrokowej wyrobu” opisane w sekcji
,Czyszczenie maski w domu” niniejszego podrecznika. Informacje o
sposobie zamawiania czgsci zamiennych mozna znalezé w sekcji
Elementy maski” niniejszego podrecznika.

Informacje o przewidywanym czasie uzytkowania rury urzadzenia
AirMini, modutu odpowietrzajacego i nawilzacza HumidX/HumidX
Plus zawiera przewodnik uzytkownika urzadzenia AirMini.

Uwagi:
o Wyréb wyprodukowano bez uzycia PCW, DEHP, DBP ani BBP.
e Wyrdb nie zawiera lateksu kauczuku naturalnego.

e Producent zastrzega sobie prawo zmiany tych danych technicznych
bez uprzedniego powiadomienia.

Przechowywanie

Jesli maska bedzie przechowywana przez pewien czas, nalezy upewnic¢
sie, ze jest czysta i sucha. Przechowywa¢ maske w suchym miejscu,
nienarazonym na bezpoérednie dziatanie promieni stonecznych.

Postepowanie ze zuzytg maska

Ta maska nie zawiera zadnych substancji niebezpiecznych i mozna ja
wyrzuci¢ razem ze zwyktymi odpadami komunalnymi.



Symbole

Na produkcie lub opakowaniu moga sie znajdowac nastepujace

symbole:
[REF] LOT )
# Numer katalogowy T Kod partii
NUMBER. CODE
L] . . I . .

@‘ Ograniczenia zakresu 0™  Ograniczenia zakresu
L:Wm. wilgotnosci memewe  tEMpEratur

! Przedmiot delikatny, @ Nie uzywat, jesli opakowanie
e zachowac ostroznos¢ ¥agust  jest uszkodzone

“ Producent

Chroni¢ przed deszczem

Maska z wktadkami
nosowymi

Rozmiar — bardzo maty

Rozmiar — $redni

© 0

Autoryzowany przedstawiciel
w Europie

Ta strong do gory

Polipropylen nadajacy sie do
recyklingu

Rozmiar — maty

Rozmiar — duzy
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warex?  Wyprodukowano bez uzycia

#  Ograniczenie cinienia
e, lateksu kauczuku 25°
RS ATEn naturalnego atmosferycznego

Wymieni¢ po 30 dniach od otwarcia opakowania

Oznacza ostrzezenie lub przestroge i zwraca uwage uzytkownika na grozbe
odniesienia obrazen lub opisuje specjalne $rodki, ktérych podjecie ma na
celu bezpieczne i skuteczne uzytkowanie urzadzenia

Przestroga — patrz dotaczona dokumentacja

ConsuLT
ACCONPANYING
BOCURENTS

Gwarancja dla uzytkownika

Firma ResMed uznaje wszystkie prawa klientéw okreslone przez

dyrektywe Unii Europejskiej 1999/44/\WE oraz odpowiednie prawa
krajow Unii Europejskiej dotyczace produktéw sprzedawanych na
obszarze Unii.



Magyar
AirFit'[Po]
for AirMini

Orrparnas maszk

Kdszonjuk, hogy az AirFit P10 for AirMini terméket vélasztotta.

Az Utmutato hasznalata

Kérjik, hogy hasznélat el6tt olvassa végig a teljes Utmutatét. Az
utasitdsok kovetésekor haszndlja az Utmutaté elején és végén taldlhatod
képeket.

Rendeltetés

Az AirFit P10 for AirMini maszkrendszer olyan tartozék, amely a levegd
aramlasat beavatkozas nélkll biztositja a betegek szémaéra. Készilékre
szabott csatlakozonyildsai vannak annak biztositasara, hogy csak a
kompatibilis ResMed CPAP-készllékekhez lehessen csatlakoztatni.

Az AirFit P10 for AirMini:

e olyan, 30 kg-nal nagyobb testtomegUli betegek szamara ajanlott,
akiknek pozitiv nyomdsu Iélegeztetést irtak eld

e otthoni kornyezetben egyetlen beteg altali ismételt haszndlatra, és
korhazi/intézmeényi kérnyezetben tobb beteg éltali ismételt hasznélatra
tervezték.

Magyar
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A\ ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

Olyan felhasznaloknal, akik nem képesek 6nalléan levenni a
maszkot, a maszk hasznélata kizardlag szakképzett személy
feligyelete mellett megengedett. El6fordulhat, hogy a maszk nem
alkalmas olyan személyek kezelésére, akiknél aspiracio veszélye
all fenn.

Ezt a maszkot kizarélag a felsorolt kompatibilis készilékekkel és az
orvos vagy légzésterapeuta altal ajanlott moédon szabad hasznalni.
Az AirFit P10 for AirMini terapidban valé alkalmazasahoz a
megadott kompatibilis rendszerekhez valé csatlakoztatas
szlikséges.

Az AirMini rendszer részét képezi egy szell6z6rendszer, amely
megakadalyozza a szén-dioxid felhalmozédasat a maszkban. A
kifogastalan m(kodés érdekében a szell6z6rendszert tisztan és
szennyez6désektél mentesen kell tartani. A szell6zérendszer
akadalyozasa vagy atalakitadsa a szén-dioxid tulzott mértékd
visszalégzését eredményezheti.

A maszk nem hasznalhat6 olyan betegeknél, akiknek garatreflexe
karosodott, illetve akiknél regurgitacio vagy hanyas esetén
aspiracidéra hajlamosité egyéb allapotok allnak fenn.

Kiegészit6 oxigén adagolasa esetén a maszk nem kompatibilis a
rendszerrel.

Ne hasznélja tovabb a maszkot, ha annak hasznalatakor
BARMILYEN nemkivanatos reakciot észlel, és keresse fel orvosat
vagy alvasterapeutajat.

A maszk hasznalata esetenként fog-, iny- vagy allkapocsfajdalmat
okozhat, vagy sulyosbithat egy fennallé fogproblémat. Ha
tliineteket észlel, kérje kezel6orvosa vagy fogorvosa tanacsat.
Mint minden maszk esetében, bizonyos mértéki visszalégzés
el6fordulhat.

A készlilék bedllitasaval és lizemeltetésével kapcsolatos
tudnivalokat a késziilék kézikonyve tartalmazza.



/A ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

A maszk hasznélata el6tt teljesen tavolitsa el réla a
csomagoldanyagot.

A maszk egyetlen részéhez se csatlakoztasson kézvetlendl
hajlékony PVC termékeket (pl. PVC cséveket). A hajlékony PVC
olyan elemeket tartalmaz, amelyek karosithatjak a maszk anyagait,
és az alkatrészek megrepedését vagy torését okozhatjak.

A maszkot csak akkor szabad hasznalni, ha a készulék be van
kapcsolva. Miutan felhelyezte a maszkot, gy6z6djon meg arrol,
hogy a késztilék fujja a leveg6t. magyarazat: A CPAP-készlilékeket
specialis maszkokkal (vagy csatlakozokkal) torténé hasznalatra
tervezték, amelyek szell6z6nyilasai lehetévé teszik a levegd
folyamatos kidramlasat a maszkbol. Amikor a késziilék be van
kapcsolva és megfelel6en mikaodik, akkor a bel6le érkezé friss
leveg6 a maszk szell6z6nyilasain keresztil kiszoritja a maszkbdl a
kilélegzett leveg6t. Ha azonban a késziilék nem mkodik, akkor
nem kerill a maszkba megfelel6 mennyiségli friss levegd, és a
kilélegzett levegét a beteg Ujra belélegezheti. A kilélegzett levegd
néhany percnél hosszabb ideig torténd visszalélegzése bizonyos
korilmények kozott fulladashoz vezet. Ez a legtobb CPAP-késziilék
esetében érvényes.

A maszk hasznalata

A maszkkal kompatibilis készulékek teljes listdjanak megtekintéséhez
tekintse 4t a www.resmed.com/downloads/masks oldalon a Mask/Device
Compatibility List (Maszk-/készllékkompatibilitasi lista) mentpontot. Ha
nem rendelkezik internet-hozzaféréssel, kérjuk, forduljon a ResMed
képviseléjéhez.

Magyar
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HumidX és HumidX Plus

A HumidX és HumidX Plus viz nélkuli parasitok. Ezeket arra tervezték,
hogy a belélegzett levegé nedvességtartalmat javitva nagyobb kényelmet
biztositsanak, és megoldést nyUjtsanak az esetleges szérazsag ellen.

A HumidX egy j6 kiindulasi pont, hogy megtaldlja a megfelelé mértéki
parasitast. A HumidX Plus tovabb noveli a paratartalmat, ami akkor
hasznos, ha a kdrnyezeti paratartalom nagyon alacsony (pl. nagy
magasséagban fekvé helyeken vagy repllégépen).

A HumidX-et és HumidX Plust cserélni kell a HumidX/HumidX Plus
csomag kibontasatél szamitott 30 napon beldl.

Felhelyezés

Az AirMini készllék Osszeallitdasahoz nézze meg az AirMini hasznalati
Utmutatdjat. Ha dsszedllitotta az AirMinit, kovesse ezeket a Iépéseket a
maszk felhelyezéséhez.

1. Helyezze fel a bal (L) és jobb (R) parnat a bal és jobb orrlyukéba.
Helyezze fel a fejpantot a fejére. A fejpant also szijdnak kényelmesen
kell elhelyezkednie a tarkon. A pant felsé szijanak pedig kényelmesen
kell elhelyezkednie a fejtetén.

2. A megfelel6 felhelyezés érdekében kicsit hiizza el a maszkot az
orratél, aztan igazitsa vissza a parnakat. Gy6z6djon meg arrél, hogy az
orrparnak biztosan illeszkednek az orrlyukakba, és mindkét parna
flggdleges helyzetd.

3. Ezzel a maszkot a helyére illesztette, és az haszndlatra kész. A
készllék mikodése kdzben enyhe levegbaramlast kell éreznie a
szell6zéterllet kozelében, a csé csatlakozasi helye korll. A
leveg6aramlas megvizsgalasédhoz tegye az ujjat a csatlakozasi tertlet
kozelébe, és ellendrizze az aramlast. Ne engedje, hogy a
szellézéterllet elzérédjon.



Beallitas

A kényelmes felhelyezés érdekében éllitsa be a fejpant felsé és also szijat
— hlzza egymastol tavolabb a szijakat, hogy a fejpant lazabb legyen, vagy
hlzza kozelebb 6ket egymashoz, hogy a fejpant szorosabban illeszkedjen.
Tovébbi beéllitdsokat végezhet az AirFit P10 fejpantkapoccsal. Tovébbi
részleteket a fejpantkapocs Utmutatdja tartalmaz.

A\ VIGYAZAT

Ne huzza meg tul szorosra a fejpantszijakat!

Eltavolitas

A maszkrendszer levételéhez a keresztpantnél fogva hlizza le a maszkot
és a fejpantot a fejérdl felfelé.

Szétszerelés

1. Finoman csavarva és hlzva vélassza le a maszk csovét a
szelléz6egységrél. Amennyiben On a HumidX-et vagy HumidX Plust
hasznélja, tavolitsa el azt a szell6z6egységrol.

2. Finoman csavarva és hulzva vélassza le a szell6z6egységet az AirMini
CcsOverdl.

3. A maszk csovének felsd részét tartva nyomja dssze és huizza ki a
parnédkat a maszk keretébdl.

4. A fejpant keretrdl torténd eltavolitdsdhoz huzza el a fejpant anyagat,
hogy ezéltal lathatéva véljon mindegyik lyuk, aztdn hizza le a pantot a
keret mindkét oldalan a rogzitéelemekrol.

Ismételt 0sszeszerelés

1. Helyezze be a maszk keretének rogzitéelemeit a fejpant lyukaiba tgy,
hogy a fejpant szlrke oldala nézzen kifelé. Rogzitse a fejpantot gy,
hogy &thuzza azt a keret orrparnédkhoz kozeli részén. A maszk keretét
tartva hlizza meg kissé a fejpantot, hogy meggy6z6djon annak biztos
csatlakozéasarol.

Magyar
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Rogzitse a parnékat a maszk keretéhez gy, hogy az also és felsé
flleket a megfeleld helyekre pattintja.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az orrparnék belsé fala nincs
o0sszenyomaodva vagy 0sszeesve. Amennyiben szlikséges, egy enyhe
0sszenyomassal mindkét orrparna visszanyeri az eredeti alakjat.
Csatlakoztassa az AirMini csovet a szell6z6egységhez Ugy, hogy
O0sszenyomija az eszkdzok végét, és elcsavarja azokat, amig a helylkre
nem kattannak.

Az optimalis pérésitas biztositdsa érdekében helyezze a
HumidX/HumidX Plus tartozékot a szell6z6egységbe. Csatlakoztassa a
maszk csovét a szell6z6egységhez Ugy, hogy d6sszenyomja az
eszkdzok végét, és elcsavarja azokat, amig a helytkre nem kattannak.

A maszk otthoni tisztitasa

A maszk teljesitményének és biztonsdgossagénak fenntartdsa érdekében
kovesse az ebben az Utmutatdban leirt tisztitasi utasitdsokat.

A VIGYAZAT

A megdfelel§ terapia biztositasa és az egészségre karos
baktériumok szaporodasanak elkeriilése érdekében rendszeresen
tisztitsa a maszkot és alkatrészeit.

A fejpantrészt ne vasalja ki, mivel annak anyaga hére érzékeny,
ezért tonkremegy.

Rendszeresen vizsgalja meg a HumidX/HumidX Plus eszkozt, és
koévesse a karbantartasi utasitasokat, hogy megel6zze az olyan
korokozdék novekedését, amelyek karosan befolyasolhatjak az
egészséget.

Mindig kdvesse a tisztitdsra vonatkozo utasitasokat, és hasznaljon
enyhe hatasu folyékony mosoészert a maszk alkatrészeihez, és
enyhén szappanos vizet a fejpanthoz. Egyes tisztitoszerek kart
okozhatnak a maszkban, annak alkatrészeiben és az alkatrészek
m(ikodésében, illetve az alapos Oblités elmulasztasa esetén karos
g6zoket hagyhatnak hatra, amelyeket a beteg belélegezhet.



A HumidX/HumidX Plus vizsgalata

1. Naponta vizsgélja meg az eszkdzt szennyezddés vagy por miatti
sérllés vagy elzarédas jeleit keresve rajta.

Megjegyzések:

e A HumidX/HumidX Plus nem moshaté.

e Hasznélaton kivil térolja a HumidX/HumidX Plust tiszta, széraz helyen.

o A HumidX/HumidX Plust cserélni kell a felbontas utan 30 nappal.

Az AirMini cso tisztitasa

A tisztitasi utasitasokat az AirMini hasznalati Utmutatojaban taldlja.

A szell6z6egység tisztitdsa
1. Naponta tisztitsa és ellendrizze a szell6z6egységet.
2. Mossa le meleg vizben enyhe folyékony mosdszerrel.

3. Tisztitsa meg puha sortéjl kefével, kilonos figyelmet forditva a
szellézényildsokra.

4. Alaposan oOblitse el folyé viz alatt. Razza le a felesleges vizet, és hagyja
Gket levegdn, kozvetlen napfénytél védett helyen megszéradni.

5. Ellendrizze, hogy nincs-e szennyezddés vagy por a
szell6zényildsokban.

Megjegyzés: Tilos mosdgépben vagy mosogatégépben mosni.

Magyar
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A maszk parnainak, keretének és csdvének tisztitasa

Naponta:

1.

Naponta tisztitsa a maszkpdarnékat, a keretet és a maszk csovét.
Ovatosan dérzsolie Sket meleg (kériilbeliil 30 °C-os) vizben enyhe
hatésu folyékony mosoészert hasznalva, amig szemmel lathatéan
tisztdk nem lesznek.

Alaposan oOblitse &t folyo viz alatt az alkatrészeket, és hagyja éket
levegén, kozvetlen napfénytél védett helyen megszaradni.

A napi tisztitdson tul minden héten végezze el a kdvetkezbket:

1.

Enyhe hatasu folyékony mosészert és puha sortéjl kefét hasznalva
tisztitsa meg a maszk keretét és a maszk csdvének végét. Forditson
kllonos figyelmet minden résre és Uregre.

Alaposan oOblitse &t folyo viz alatt az alkatrészeket, és hagyja éket
levegén, kozvetlen napfénytél védett helyen megszaradni.

A fejpant tisztitasa

Hetente:

1.

Kézi moséssal, dévatosan dorzsolve tisztitsa meg a fejpantot langyos
(korllbelul 30 °C-o0s), enyhén szappanos vizben minden héten.

Alaposan oOblitse &t folyo viz alatt az alkatrészeket, és hagyja éket
levegén, kozvetlen napfénytél védett helyen megszaradni.

A maszk fert6tlenitése két kiilonb6z6 paciens altali
hasznalat k6zott

Az Air Mini csovet, a szell6z8egységet és a HumidX/HumidX Plus
tartozékot el kell dobni és Ujat kell hasznalni, mivel nem fert6tlenithetdk,
és nem szabad tobb betegen hasznalni dket.



Tobb betegen torténd hasznélat esetén a maszkot fertétleniteni kell. A
tisztitasi, fert6tlenitési és sterilizdlasi utasitadsok a
www.resmed.com/downloads/masks weboldalon érheték el. Ha nem
rendelkezik internet-hozzaféréssel, kérjik, forduljon a ResMed

képviseléjéhez.

/\ FIGYELEM!

Szemrevételezéses termékvizsgalati szempontok: ha a rendszer
alkatrészein barmilyen lathato elvaltozas (repedés, elszinezédés,
szakadas stb.) észlelhetd, akkor az érintett alkatrészt el kell dobni, és

Ujat kell hasznalni helyette.

Hibaelhéaritas

A HumidX/HumidX Plusszal kapcsolatos hibaelhéritasi tudnivalékat az
AirMini hasznélati utmutatdja tartalmazza.

Probléma / lehetséges ok

Megoldas

A péarnak nem zérnak rendesen, a maszk kényelmetlen vagy piros nyomokat hagy

A parndkat vagy a maszkot nem
megfelelGen helyezte fel, vagy nem
megfelelGen igazitotta helyre.

Az egyik vagy mindkét pérna

dsszenyomodott vagy deformdlédott,

vagy nem megfeleld az egyik vagy
mindkét pérna belsd fala.

A parmnak nem megfeleld méretiek.

Lehetséges, hogy a parnék
elszennyezddtek.

A fejpént tdl laza.

A maszk alkatrészei sériiltnek vagy
elhasznéltnak tinnek.

Ellendrizze, hogy az orrparndk a bal (L) és jobb
(R) jelzésnek megfelelGen lettek felhelyezve.
Helyezze fel Gjra a maszkot az utasitasoknak
megfelelGen. Igazitsa meg a fejpéntot, és
gondoskodjon réla, hogy a maszk kényelmesen
illeszkedjen.

Nyomja 6ssze egyenként a parnék oldalét, hogy
a pamék visszanyerjék az eredeti alakjukat.

Beszéljen a kezelGorvosaval.

Tisztitsa meg a parnakat az utasitdsoknak
megfeleléen.

Igazitsa meg a fejpént szfjait, vagy hasznaljon
AirFit P10 fejpantkapcsot a tovébbi igazitashoz.
Cserélje ki az adott alkatrészt. Vegye fel a
kapcsolatot a helyi ResMed forgalmazéval.
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Probléma / lehetséges ok Megoldas

A maszk tal zajos

A rendszerbdl szivérog a levegd. Helyezze fel Gjra vagy igazitsa meg a maszkot.
Igazitsa meg a fejpantot. Ellendrizze, hogy a
maszk megfelelden van-e dsszeszerelve.

Mdszaki jellemz6k
Megjegyzések:
e Az AirMini rendszerhez csatlakoztatott AirFit P10 for AirMini részét

képezi egy szellézérendszer, amely megelézi a CO2 felhalmozodésat a
maszkban.
o A szell6zéssel kapcsolatos mUszaki jellemzékért olvassa el az AirMini
hasznélati Uutmutatdéjat.
- A fizikai holttér a kompatibilis csé csatlakoz6jaig mért tres
Holttér y RN y P
informéciok maszktérfogat. Nagyméretl parndk hasznélata esetén mérete 40 ml.

Terapias nyomas 4-20 cm Ha0

Uzemi hémérséklet: +5 °C-t6] +40 °C-ig

:((Tr[lyeizektl Uzemi pératartalom: 10%-t6l 95%-ig, nem lecsapddd

eletele Tarolasi és szallitasi hémérséklet: -25 °C-t6l +70 °C-ig
Térolasi és széllitasi paratartalom: legfeljebb 5-95% relativ
paratartalom, nem lecsap6dé

Hang KOZZETETT KETRESZES ZAJKIBOCSATASI ERTEKEK az 1S0 4871

szabvanynak megfelelden. A maszk ,A” stilyozas(
hangteljesitményszintje 22 dBA +/- 3 dBA. A maszk , A" sllyozas(
hangnyomésszintje 1 m-es tavolsagban 15 dBA +/- 3 dBA.

Teljes maszk

Nagy:
, 175 mm (Ma) x 149 mm (Sz) x 37 mm (Mé)
mérete

Maszk kerete (fejpant nélkiil)



Elettartam

Megjegyzések:

Az AirFit P10 for AirMini maszk élettartama fligg a hasznélat
intenzitasétdl, a karbantartastdl és a termék hasznélata, illetve
térolasa soran fennallg kdrnyezeti kortilményektdl. Mivel ez a maszk
és alkatrészei moduléris felépitéstek, ajanlott rendszeresen
karbantartani és ellendrizni 6ket, és sziikség esetén, illetve a jelen
(tmutatd , A maszk otthoni tisztitdsa” cimi fejezetében szerepl
szemrevételezéses termékvizsgélati kritériumoknak megfelelGen
cserélni 6ket. Az alkatrészek uténrendelésével kapcsolatban , A
maszk alkatrészei” cim{ fejezetben talél informacidt.

Az AirMini cs6, a szell6z6egység és a HumidX/HumidX Plus
élettartamdra vonatkozd informacidkat a hasznélati Gtmutatéban
talélja.

o Atermék PVC, DEHP, DBP és BBP felhasznélasa nélkul készult.
o A termék természetes latexgumi felhasznalasa nélkul készdilt.

e A gyartd fenntartja a jogot az itt ismertetett miszaki jellemzék
el6zetes értesités nélkuli médositasara.

Tarolas

Térolas el6tt gondoskodjon a maszk alapos megtisztitasarél és teljes
megszaritadsarol. A maszkot széraz, kozvetlen napfénytdl védett helyen

kell tarolni.

Artalmatlanitas

A maszk nem tartalmaz semmilyen veszélyes anyagot, és a normal
haztartasi hulladékkal egyutt artalmatlanithato.

Szimbolumok

A terméken és a csomagolason a kovetkezé szimbdlumok lehetnek

feltlntetve:

CATALOG Katalégusszam BATCH Tételszém
NUMBER CODE

a e z z 7 7
s@ Paratartalomra vonatkozo 5 g Hémérsékletre vonatkozd
Howorry korlatozés meswe  korlétozas

Magyar
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! (Ovatosan kezelends, @

e torékeny!

* Gyarto [Eclrer!
* Ovja a nedvességtol! n
G\;—D Orrparnas maszk
Méret — extra kicsi e
Méret — kdzepes o

Természetes latexgumi 2 @.‘3‘
felhasznalasa nélkil késziilt

Esg
Es
B

A felbontés utén 30 napig hasznalhatd.

coNsuLT
ACCOMPANYING
WENTS

el

Ne haszndlja a terméket, ha a
csomagolés sériilt

Hivatalos képviseld az Eurépai
Unidban

Téroléskor és széllitaskor a nyil
mindig felfelé mutasson

Ujrahasznosithatd polipropilén

Méret —kicsi

Méret — nagy

Légkdri nyomasra vonatkoz6
korlatozas

.Vigyazat!” vagy ,Figyelem!” tipusu figyelmeztetést jeldl, és lehetséges
sértilésveszélyre figyelmeztet, vagy a késziilék biztonségos és hatékony
hasznalatahoz sziikséges kiilénleges évintézkedéseket ismerteti

Figyelem! Olvassa el a kisérd dokumentumokat

Fogyasztoéi garancia

A ResMed elismer minden, az 1999/44/EK jeli EU irdnyelvben és az
Eurdpai Union belll értékesitett termékekre vonatkozé tagéllami

torvények altal el6irt fogyasztéi jogot.
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ROMANA
Airfit [pio]
for AirMini

Sistem cu pernite nazale

Va multumim pentru ca ati ales AirFit P10 for AirMini.

Utilizarea acestui ghid

Va rugam sa cititi intregul ghid inainte de utilizare. Cand urmati
instructiunile, consultati imaginile de la inceputul si sfarsitul ghidului.
Destinatie de utilizare

Sistemul de masca AirFit P10 for AirMini este un accesoriu care este
utilizat pentru canalizarea curentului de aer pentru un pacient, iTn mod
neinvaziv. Are porturi de conectare personalizate pentru a asigura ca nu
poate fi conectat decét la dispozitive CPAP ResMed compatibile.

AirFit P10 for AirMini:

e se utilizeaza de catre pacientii avand greutatea > 30 kg, carora li s-a
prescris un tratament cu presiune pozitiva

e este destinat reutilizarii pe pacient unic in mediu domestic si
reutilizarii la mai multi pacienti in mediu spitalicesc/institutional.

Romana



/\ AVERTISMENTE GENERALE

Masca se va utiliza sub supraveghere calificata in cazul
pacientilor care se afla in imposibilitatea de a-si indepérta
singuri masca. Masca nu este indicata persoanelor predispuse la
aspirare.

Aceasta masca trebuie utilizata doar cu dispozitivul
(dispozitivele) de terapie compatibil(e) listat(e) si doar conform
recomandarilor unui medic sau unui terapeut specializat in
respiratie. AirFit P10 for AirMini necesita conexiunea cu
sistemele compatibile listate pentru a asigura terapia.

Sistemul AirMini este prevazut cu un sistem de aerisire pentru a
preveni acumularea de dioxid de carbon in masca. Sistemul de
aerisire trebuie mentinut curat si necontaminat pentru a
functiona corect. Blocarea sau modificarea sistemului de aerisire
poate avea ca rezultat reinhalarea excesiva a aerului cu dioxid
de carbon.

Aceastd masca nu se utilizeaza pe pacientii cu reflexe laringiene
slabe sau cu alte afectiuni, predispusi la aspirare in cazul
regurgitatiei sau al vomei.

Masca nu este compatibild cu oxigen suplimentar.

intrerupeti utilizarea acestei masti in caz de ORICE reactii
adverse legate de utilizarea mastii si consultati medicul sau
terapeutul dumneavoastra de somn.

Utilizarea mastii poate provoca dureri ale dintilor, gingiilor sau
maxilarului sau poate agrava o afectiune stomatologica
existentd. Daca apar simptome, consultati-vd medicul sau
stomatologul.

La fel ca in cazul tuturor mastilor, este posibil sa reinhalati aerul.

Consultati manualul dispozitivului de terapie pentru detalii
referitoare la setari si functionare.

Tndepértati intregul ambalaj inainte de a utiliza masca.



/\ AVERTISMENTE GENERALE

Evitati conectarea produselor din PVC flexibile (de ex., tuburi din
PVC) direct la orice piesa a mastii. Produsele din PVC flexibile
contin elemente care pot deteriora materialele din care este
fabricatd masca si pot provoca craparea sau degradarea
componentelor.

Masca nu se va utiliza daca dispozitivul nu este pornit. Dupa ce
masca este reglata, asigurati-va ca dispozitivul introduce aer.
Explicatie: Dispozitivele CPAP sunt destinate a fi utilizate cu
masti speciale (sau conectori) care au orificii de aerisire pentru a
permite iesirea continua de aer prin masca. Cand dispozitivul
este pornit si functioneaza in mod corespunzétor, un flux de aer
nou de la dispozitiv scoate aerul expirat prin orificiile de aerisire
ale mastii. Totusi, cand dispozitivul nu este in functiune, prin
masca va fi furnizat aer curat insuficient, iar aerul expirat ar
putea fi reinspirat. Reinspirarea aerului expirat mai mult de
cateva minute poate, in anumite circumstante, sa conduca la
sufocare. Acest aspect este valabil pentru cele mai multe
modele de dispozitive CPAP.

Utilizarea mastii dumneavoastra

Pentru o lista completa cu dispozitivele compatibile cu aceasta masca,
consultati Lista de compatibilitate masti/dispozitiv de pe site-ul web
www.resmed.com/downloads/masks. n cazul in care nu aveti acces la
internet, va rugam sa contactati reprezentantul ResMed.

HumidX si HumidX Plus

HumidX si HumidX Plus sunt umidificatoare fara apa. Acestea sunt
concepute pentru a asigura mai mult confort prin Tmbunatatirea nivelului
de umiditate in aerul respirat si pentru a oferi sustinere in cazul aerului
uscat.
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HumidX este un punct de pornire potrivit pentru a gasi nivelul corect de
umidificare. HumidX Plus va Tmbunatati nivelul de umiditate mai mult si
este folositor atunci cand nivelul umiditatii ambientale este foarte scazut
(de exemplu, la altitudini mari, Tntr-un avion).

HumidX si HumidX Plus trebuie inlocuite in termen de 30 de zile de la
deschiderea pachetului HumidX/HumidX Plus.

Fixarea mastii

Pentru a seta dispozitivul dumneavoastra AirMini, consultati ghidul

utilizatorului AirMini. Atunci cand ati setat dispozitivul dumneavoastra

AirMini, urmati acesti pasi pentru a regla masca dumneavoastra.

1. Aliniati pernitele stanga (L) si dreapta (R) cu nara stanga si respectiv
nara dreapta. Trageti curelele suportului de cap peste capul
dumneavoastra. Cureaua inferioara a suportului de cap trebuie sa fie
asezata confortabil pe ceafa dumneavoastra. Cureaua superioara
trebuie sa fie asezata confortabil pe crestetul capului.

2. Pentru a va asigura ca va simtiti cat mai confortabil cu masca,
scoateti pentru scurt timp masca de pe nas si reasezati pernitele.
Asigurati-va ca pernitele nazale sunt asezate bine pe narile
dumneavoastra, cu ambele pernite pozitionate vertical.

3. Masca dumneavoastra este acum reglata si gata pentru a fi utilizata.
Atunci cand dispozitivul este in functiune, ar trebui sa simtiti o adiere
n apropierea zonei de aerisire din jurul conexiunii tubului. Pentru a
inspecta aerisirea, puneti un deget in apropierea zonei de conexiune
si verificati daca este aer. Nu permiteti blocarea zonei de aerisire.



Reglare

Pentru a obtine o reglare confortabila, ajustati cureaua superioara si
inferioara a suportului de cap - trageti de curele in directii opuse pentru a
le slabi sau in aceeasi directie pentru a le strange. Pentru reglare
suplimentara, puteti utiliza clemele pentru suportul de cap al AirFit P10.
Consultati pagina cu instructiuni privind clemele suportului de cap
pentru asistenta.

/\ AVERTISMENT

Nu strangeti excesiv curelele suportului de cap

Indepartare

Pentru a va da jos sistemul de masca, trageti masca si suportul de cap
de cureaua dubla, n sus si peste cap.

Dezasamblare

1. Deconectati tubul mastii de la modulul de aerisire rasucindu-l usor si
tragand de acesta. Daca utilizati HumidX sau HumidX Plus,
indepartati-l din modulul de aerisire.

2. Deconectati modulul de aerisire de la tuburile AirMini rasucindu-|
usor si tragand de acesta.

3. Tineti partea de sus a tubului mastii, strangeti-o si trageti pernitele
din cadrul mastii.

4. Indepartati suportul de cap de pe cadru scotand materialul pentru a
avea acces la fiecare orificiu, apoi trecand materialul prin capatul
fiecarui brat al cadrului.
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Reasamblare

1.

Cu partea gri a suportului de cap in sus, treceti bratele cadrului
mastii prin orificiile suportului de cap. Asigurati suportul de cap
trecandu-l peste marginea cadrului care este cel mai aproape de
pernitele nazale. Tinand cadrul mastii, extindeti usor suportul de cap
pentru a va asigura ca este atasat bine.

Atasati pernitele pe cadrul mastii introducand clema superioara si
cea inferioara in fantele corecte.

Asigurati-va ca peretii interni ai pernitelor nazale nu sunt comprimati
si nu au cazut. Daca este necesar, strangeti usor fiecare pernita
nazald pentru a le readuce la forma corecta.

Conectati tuburile AirMini la modulul de aerisire impingand capetele
fmpreuna si rasucind pana la fixare.

Pentru a adauga umidificarea optionala, introduceti HumidX/HumidX
Plus in modulul de aerisire. Conectati tubul mastii la modulul de
aerisire impingand capetele Tmpreuna si rasucind pana la fixare.

Curatarea mastii acasa

Urmati instructiunile de curatare din acest ghid pentru a mentine
performanta si siguranta mastii.

/\ AVERTISMENT

Curatati in mod regulat masca si componentele pentru a
beneficia de terapia optima si pentru a impiedica dezvoltarea
microbilor care pot afecta negativ sanatatea dumneavoastra.

Nu utilizati fierul de célcat pentru suportul de cap, deoarece
materialul este termosensibil si se va deteriora.

Inspectati cu regularitate HumidX/HumidX Plus si respectati
instructiunile de intretinere pentru a preveni dezvoltarea de
microbi care sa va afecteze in mod negativ sanatatea.



/\ AVERTISMENT

Urmati intotdeauna instructiunile de curatare si utilizati
detergent lichid fin pentru componentele mastii si sdpun fin
pentru suportul de cap. Anumite produse de curatare pot
deteriora masca, piesele sale si functionarea acestora sau pot
lasa vapori remanenti daunatori care ar putea fi inhalati daca
dispozitivul nu este curatat bine.

Inspectarea HumidX/HumidX Plus

1.

Verificati zilnic daca exista semne de deteriorare sau blocaje cauzate
de murdarie sau praf.

Note:

HumidX/HumidX Plus nu poate fi spalat.

Atunci cand nu utilizati HumidX/HumidX Plus, depozitati-l intr-un loc
curat si uscat.

HumidX/HumidX Plus trebuie inlocuit in termen de 30 de zile de la
deschidere.

Curéatarea tubului AirMini

Consultati ghidul dumneavoastra de utilizare AirMini pentru instructiunile
de curatare

Curatarea modulului de aerisire

1.
2.
3.

Curatati si verificati zilnic modulul de aerisire.
Spalati-l cu apa calda, utilizdnd un detergent lichid fin.

Curatati-l cu o perie fina, acordand atentie in special orificiilor de
aerisire.

Clatiti bine sub jet de apa. Scuturati pentru a inlatura excesul de apa
|asati-l sa se usuce la aer, ferit de lumina directa a soarelui.
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5. Verificati sa nu existe murdarie sau praf in orificiile de aerisire.

Observatie: Nu spalati in masina de spalat vase sau in cea de spalat rufe.

Curatarea pernitelor mastii, cadrului si tubului mastii

Zilnic:

1. Curatati zilnic pernitele mastii, cadrul si tubul mastii. Frecati usor in
apa calda (aproximativ 30°C) utilizand detergent lichid fin pana cand
observati ca acestea sunt curate.

2. Clatiti bine sub jet de apa si lasati-le sa se usuce la aer, ferite de
lumina directa a soarelui.

In plus fata de curatarea zilnic, in fiecare saptamana:

1. Curatati cadrul mastii si capatul tubului mastii cu detergent lichid fin
cu ajutorul unei perii moi. Acordati o atentie deosebita fantelor si
cavitatilor.

2. Clatiti bine sub jet de apa si lasati-le sa se usuce la aer, ferite de
lumina directa a soarelui.

Curatarea suportului de cap

Saptamanal:

1. Spalati manual saptamanal suportul de cap frecand usor in apa calda
(aproximativ 30°C) utilizand sapun fin.

2. Clatiti bine sub jet de apa si lasati-le sa se usuce la aer, ferite de
lumina directa a soarelui.



Reinnoiti masca pentru fiecare pacient

Tubul, modulul de aerisire si HumidX/HumidX Plus Air Mini trebuie
aruncate si inlocuite cu unele noi, deoarece nu pot fi dezinfectate si nu
ar trebui utilizate pentru alti pacienti.

Reinnoiti aceasta masca atunci cand o utilizati pentru fiecare pacient.
Instructiunile de curatare, dezinfectie si sterilizare sunt disponibile la
www.resmed.com/downloads/masks. n cazul in care nu aveti acces la
internet, va rugam sa contactati reprezentantul ResMed.

I\ ATENTIE

Criterii vizuale pentru inspectarea produsului: in caz de constatare a
unei deteriorari vizibile a unei componente a sistemului (crapare,
decolorare, ruptura etc.), componenta respectiva se va inlatura si
inlocui.

Depanarea

Pentru probleme de depanare ale HumidX/HumidX Plus, consultati
ghidul utilizatorului AirMini.

Problema/cauza posibila Solutie

Pernitele nu se etanseaza corespunzator, masca nu este confortabild sau
cauzeaza aparitia de urme rosii

Este posibil ca pernitele si suportul de  Verificati ca pernitele nazale cu semnele

cap sa fi fost reglate sau ajustate indicatoare stanga (L) si dreapta (R) sa fie

incorect. introduse corect. Reasezati masca conform
instructiunilor de fixare a mastii. Reajustati
suportul de cap pentru a vd asigura ca este
reglat in mod confortabil.

Una dintre/ambele pernite sunt turtite  Strangeti marginile fiecarei pernite pentru a
sau deformate sau peretele interior al  reda fiecarei pernite forma originala.

uneia dintre sau al ambelor pernite este

pozitionat incorect.
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Problema/cauza posibila

Pernitele au o dimensiune
necorespunzatoare.

Pernitele pot fi murdare.

Suportul de cap este prea slabit.

0 componenta pare a fi deterioratd sau
uzatd.

Masca prea zgomotoasa

Sistemul prezintd pierderi de aer.

Solutie

Adresati-va clinicianului dumneavoastra.

Curatati pernitele conform instructiunilor.

Ajustati curelele suportului de cap sau utilizati
cleme AirFit P10 pentru suport de cap pentru
reglare suplimentard.

Tnlocuiti piesa. Contactati dealerul
dumneavoastra ResMed local.

Reasezati sau repozitionati masca. Reajustati
suportul de cap. Verificati ca masca sa fie
asamblata corect.

Specificatii tehnice
Note:

e Atunci cand este conectat la sistemul AirMini, AirFit P10 for AirMini
contine un sistem de aerisire pentru a preveni acumularea de COz in

masca.

e Pentru specificatiile tehnice privind aerisirea, consultati ghidul

utilizatorului AirMini.

Informatii privind  Spafiul mort fizic este volumul gol al méstii pand la conectorul

spatiul mort compatibil al tuburilor. Utilizand pernitele mari, aceasta este de
40 ml.

Presiune de dela4la20cmH,0

terapie



Conditii de
mediu

Zgomote

Dimensiuni brute

Durata de viata

Temperatura de operare: de la +5°C la +40°C

Umiditatea de operare: de la 10% la 95% fara condens
Temperatura de depozitare si transport: de la -25°C la +70°C
Umiditatea de depozitare si de transport: pand la 95% umiditate
relativa fara condens

VALORI EMISIE ZGOMOT DECLARATE CONTINAND DOUA CIFRE in
conformitate cu standardul ISO 4871. Nivelul de putere acustica
ponderat A este 22 dBA cu incertitudine de 3 dBA. Nivelul de
presiune acustica ponderat A al mastii la o distanta de 1 m este de
15 dBA cu incertitudine de 3 dBA.

Mare:
175 mm (1) x 149 mm (1) x 37 mm (L)
Sistemul cadrului mastii (féra suport de cap)

Durata de viata a mastii AirFit P10 for AirMini depinde de
intensitatea utilizarii, intretinere si conditiile de mediu in care
masca este utilizatd sau depozitatd. Deoarece aceastd mascd i
componentele sale sunt modulare, se recomanda ca utilizatorul sa
mentind si sd verifice periodic si sd inlocuiasca sistemul de masca
sau orice componente daca este cazul sau conform ,criteriilor
vizuale pentru verificarea produsului” din sectiunea ,Curdtarea
mastii acasa” din ghid. Consultati sectiunea ,Componente mascd”
din ghid pentru a obtine informatii privind comandarea pieselor
fnlocuitoare.

Pentru durata de viata a tubului, modulului de aerisire si
HumidX/HumidX Plus AirMini, consultati ghidul utilizatorului
dispozitivului AirMini.

Note:

e Produsul nu este fabricat din PVC, DEHP, DBP sau BBP.

e Acest produs nu este fabricat din latex de cauciuc natural.

e Producatorul isi rezerva dreptul de a modifica aceste specificatii fara

notificare.
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Depozitare

Asigurati-va ca masca sa fie curatata si uscata inainte de a fi depozitata
0 anumita durata de timp. Pastrati masca intr-un loc uscat, ferit de razele

directe ale soarelui.

Eliminare

Aceasta masca nu contine substante periculoase si poate fi eliminata
fmpreuna cu deseurile dumneavoastra menajere normale.

Simboluri

Urmatoarele simboluri pot aparea pe produsul sau pe ambalajul

dumneavoastra:

Snos  Numar de catalog
NUMBER.

g
s@ Limitdri umiditate
'...";i Fragil, manevrati cu grija
M Producator
MANURACTLRER

A se feri de ploaie

\\g/)  Sistem cu pemite nazale

@ Dimensiune - Foarte mica

b3 Py
g
2419

@ i

&1
H
H

i

3t =dlt!

PR

Cod de lot

Limitdri temperaturd

Nu utilizati daca pachetul este
deteriorat

Reprezentant autorizat european

Manevrare pe verticald

Polipropilen reciclabil

Dimensiune - Mica



LATEX?

et waE
e RAFLRAL
PLAECALATER

ConsuLT
ACCONPANYING
BOCURENTS

Dimensiune - Medie o Dimensiune - Mare

Nu este fabricat din latex de 3@;

; Limitdri presiune atmosferica
cauciuc natural

Tnlocuiti in termen de 30 de zile de la deschidere

Indicd un avertisment sau o atentionare si va previne cu privire la posibile
accidentdri sau explicd masurile speciale pentru utilizarea in siguranta si
eficienta a dispozitivului

Atentie, consultati documentele Tnsotitoare

Garantie consumator

ResMed recunoaste toate drepturile consumatorilor prevazute de
Directiva 1999/44/CE si de reglementarile nationale din cadrul UE,
referitoare la produsele comercializate in cadrul Uniunii Europene.
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AirFit’[Pio]
for AirMini

Macka ¢ HOCOBbIMU KaHOIAMUN

Bnaronapvm Bac 3a Bbibop AirFit P10 for AirMini.

icnonb3oBaHne JaHHOro PyYKOBOACTBA

Mepea NprMeHeHeM NMOMHOCTLIO MPOYNTaTe PYKOBOACTBO. BbinonHAA
MHCTPYKLMW, CMOTPUTE PUCYHKMN Ha NepefHei N 3agHen CTOpoHe
PYKOBOACTBA.

HasHayeHune

Macka AirFit P10 for AirMini ABnAeTCcA NpuHaANEXHOCTbIO ANA
HEeMHBA3MBHOMO HanpaBfieHUA NOToKa Bo3ayxa nauneHTy. OHa nmeeT
cneumanbHble CoOeanHNUTENbHbIE Y3Ilbl, KOTOPblE 06ecneynBaoT
NOAKOYEHWE TONBbKO K COBMECTUMbIM annapatam CPAP komnaHun
ResMed.

Manenve AirFit P10 for AirMini npeaHasHayeHo:

e B3pOC/bIM NaumeHTam Becom 6onee 30 Kr, KOTOPbIM NpeanucaHa
BEHTUNALMA C NOSNOXUTENbHLIM AaBIEHNEM B [blXaTeNbHbIX MyTAX.

e 1A MHOrOKPaTHOrO UCMO/b30BaHWA OAHUM NMaUMEHTOM B JOMALLHMX
YCNOBWAX NN AS1A MHOFOKPATHOMO MCMOSIb30BaHNA HECKONIbKUMM
naumeHTaMm B 60/bHUUAX U APYTvX NeYebHbIX 3aBefeHNAX.
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/\ OBLUVE NPEAYNPEXAEHUA

Ecnu naumeHT He B COCTOAHMM caM CHATb Macky, TO ee cnenyeTt
MCMNONb30BaTb TONbKO MOA KOMMETEHTHbIM HabnoaeHmeMm.
Macka He npurogHa onsa NauneHToB, NPeapPacnoNOXeHHbIX K
acnupauuu.

[aHHaA Macka fomKHa NPUMEHATBLCA TOJIbKO C yKa3aHHbIMMU
COBMECTUMbIMW annapaTammu 1 TONbKO Kak peKOMeHA0BaHO
Bpa4oM UM cneunanncTom no pecnupaTopHbimM 3aboneBaHuAM.
Ina nposepeHus Tepanuu AirFit P10 for AirMini Heo6xoaumo
NoACOEANHATb K yKa3aHHbIM COBMECTUMbIM CUCTEMAM.

Cuctema AirMini nocTtaBnAaeTca ¢ CUCTEMOWN BEHTUNALUM, YTOObI
npenoTBpaTUTb HaKoMNeHWe ABYOKUCK yrnepoga B macke. na
obecneyeHnA NpaBubHON PaboTbl CUCTEMbI BEHTUNALUMN
Heo6xoaMMOo NoaAepPXXMBaTh €€ YNCTOTY U He [onycKaTb
3arpA3HeHunA. bnoknpoBaHve nnm M3mMeHeHne cucTemMbl
BEHTUNALMM MOXET NMPUBECTU K MOBTOPHOMY BAbIXaHUIO
M36bITOYHOrO KONMYECTBa ABYOKUCH yrnepoaa.

3Ta Macka He npegHasHa4eHa onAa ncnonb3oBaHUA NauneHTamMmu
C HapyuweHunAMN Kawnesoro ped)neKca nnn apyrumu
COoCTOoAHMAMU, NpegpacnonaralWmMmMmm K acnmpaumnm B cny4vae
OTPbIXXKW UNU pBOTLI.

Macka He npuMeHAeTCA C AOMNOJIHUTENIbHbIM KUCNTOPOAOM.

Mpu Bo3HukHOBeHUM JIIOBOW HexenaTtenbHoOM peakumm
npekpaTUTe UCNOSIb30BaHME Macku U NMPOKOHCYNbTUPYNTECH C
Nlevawimm BpavyoM uam BpavyoM-COMHOJIOrOM.

Mpu NpUMeHeHNM Mackn MOryT BO3HUKHYTb 6ONE3HEHHbIe
ouwyuieHna B 3y6ax, AecHax Uan Y4entocTax, uiam o6ocTpuTbea
nmeloLmecs ctomatonoruyeckue npobnemsl. Mpu noAasneHnn
TakuMx CUMMNTOMOB 06GpaTuUTECh K JievaliemMy Bpady unm
cTomaTonory.

Kak n Y BCe€X Macok, BOBMO>XXHO HEKOTOpPOE NOBTOpPHOE
BAbIXaHue.



/\ OBLUVE NPEAYNPEXAEHUA

B pykoBopacTBe no akcnnyaTauuu annapaTa coaepxutca
JononHUTeNbHaA UHdOpPMaLMA Mo HAacTPOMKaM U MPUMEHEHUIO
annaparTa.

Mepen npyumeHeHMeM Macku yaanute Bce ynakoBoOYHble
maTtepuvanbl.

N3berante HenocpeACTBEHHOrO NOACOEAMHEHNA TMOKMX
nspenuin na NBX (Hanpumep, Tpy6ok ns MBX) k nio6on vactu
Macku. M'mbkun MNMBX coaep>XuT anemeHTbl, KOTOpble MOTYT
noBpeauTb MaTepuasnbl Macku 1 Bbi3BaTb pacTpeckuBaHue unum
paspylueHue ee fetanen.

Macky cnenyeT NnpMMEHATb TONIbKO C BKJIIOYEHHbIM annapaTom.
Mocne nogroHkyn macku y6eauTech, YTO U3 annaparta NocTynaeTt
BO3ayX. MoscHenue: annapaTtbl CPAP npenHasHayeHbl ana
NPUMEHEHMA CO cneuunanbHbIMU Mackamu (MM KOHHEKTOpamu),
KOTOpPble UMEIOT BEHTUNALUMOHHbIE OTBEPCTUA, Yepes KOTopble
BO3[yX MOXET HEMNPEpPbIBHO BbIXOAUTb U3 macku. Ecnu annapat
BKJIOYEH U (DYHKLUNOHUPYET HOPMabHO, CBEXUIA BO3AYX U3
annapaTta BbITECHAET BblAbIXaeMbli BO34yX Yepe3
BEHTMNALMNOHHbIE OTBEPCTMA Macku. Ecnm e annapat He
paboTaeT, B Macky He NOCTyNaeT AOCTAaTOYHO CBEXEro BO3AyXa,
1 BblAblXaemblil BO3AyX MOXET BAbIXaTbCA NOBTOPHO.
MoBTOpHOE BAbIXaHME BbiAbIXaeMOro Bo3ayxa AOSblUe YeM
HECKOJIbKO MUHYT B HEKOTOPbIX Clly4aAaX MOXET NpUBEcCTH K
yAywbto. ITO OTHOCUTCA K BOJSIbLUIMHCTBY MOAENel annapaTos
CPAP.

ﬂpI/II\/IeHEHI/Ie MacKu

MonHbIA cNcok annapaToB, COBMECTMMbIX C JaHHON MacKomn
(Mask/Device Compatibility List), npuBoamTca Ha caiiTe
www.resmed.com/downloads/masks. Ecnu Bbl He nmeeTe gocTyna K
NHTepHeTy, obpaTuTech k npeactasuTento dmpmbl ResMed B Ballem

pernoHe.
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HumidX n HumidX Plus

HumidX n HumidX Plus aBnAoTca 6e3B80AHbIMU yBRaxHUTENAMU. OHK
npeAHasHayeHbl 417 NoBbilleHnA koMmdbopTa NyTeM perynvmposaHne
YPOBHA BNaXKHOCTY BLbIXaEMOr0 BO3/yXa U YCTPaHEHWA BO3MOXHOWM
CyXOCTW.

YenaxHutenb HumidX ABnAeTcA xopoLlei oTnpaBHON TOYKOW AnA
onpeaeneHna NpaBubHOro YPoBHA yBnaxHeHna. HumidX Plus
CnocobeH ellle NyYlle perynpoBaTh BNaXHOCTb, OH NOSIE3EH B TeX
CnyyYanXx, Korfa BNaxHOCTb OKPY>KaloLLero BO3/lyxa O4eHb HU3KaA
(Hanpumep, Ha GONbLIOW BbICOTE, B CAMONETE).

Yenaxuutenn HumidX n HumidX Plus Heobxoanmo 3ameHATb vepes 30
[Hew nocne BekpbITMA ynakoBku HumidX/HumidX Plus.

YcTaHoBKa Macku

Y706bI HacTpouTb Balle ycTponcTso AirMini, obpaTnTech kK
pykoBoAcTBYy nonb3osaTena AirMini. MNocne Toro, kak Bbl HACTPOUSN
AirMini, BeinonHUTE cnefyiolimne AeNcTBmA, YToObl NOAOrHATb Macky.

1. Pacnonoxute nesyto (L) n npasyto (R) kaHionv B neson 1 npason
HO34pAX. HafeHbTe peMeLLKn rofnoBHOro ukcaTopa Ha rososy.
HWXHWA pemeLLok ronoBHOro durkcaTopa AoNXKeH yao6HO
pacnonaraTbCA Ha 3aTbiiike. BepxHuil pemeluok JomkeH yaobHo
pacnonaraTbCA Ha TEMEHMU.

2. Y706bl £O6UTHCA YAOBHOrO PacnofioXeHWA Macku, KpaTKOBPEMEHHO
OTTAHWTE ee OT HOCa ¥ CHOBA YCTaHOBWTE KaHonu. YbeanTecs, 4To
06€ HOCOBbIE KaHIOMN pa3MeLLEHbI MPAMO U HAAEXHO
pacrnonaraloTca B HO3LPAX.



3. Tenepb Macka NpaBWIbHO YCTaHOBMIEHA ¥ FOTOBA K MPUMEHEHMIO.
Korpa ycTponcTso paboTaeT, pAAOM C 30HOW BEHTUNALMM BOKPYT
coeamHeHna Tpybok ollylaeTcA cnaboe ABuxeHve Bosayxa. YTobbl
NPOBEPUTL PaboTy BEHTUALMOHHOMO Y3/1a, PacrnofioXuTe nanew,
PALOM C 30HON COeAMHEHWA 1 NOYYBCTBYNTE ABMXEHME BO3ayxa. He
nonyckanTe 6110KMPOBaHNA 30HbI BEHTUNALMN.

Perynuposka

Y7106bI [06UTLCA YOOOHOrO NpUNeraHnA Macku, oTperynmpynTe
BEPXHUI N HUXHUIA PEMELLKM FOSIOBHOTO drKkcaTopa — pa3BeanTe nx
Lmpe, 4Tobbl 0CNabuTb HaTAXEHNE, UK cBeanTe BnxKe, 4ToObI
YBENUYNTb HaTAXeHWe. 1A LONOMHUTENbHOW PeryMpoBKn MOXHO
MCMONb30BaThb 3aXMMbl rOIoBHOMO dukcaTopa AirFit P10. 3a nomousto
06paTUTECh K UHCTPYKLMU ANA 3aXKMMOB rOIOBHOMO rkcaTopa.

A\ NPEOQYNPEXOEHUE

He 3aTarusauite pemMeLlKn ronoBHOro d)MKcaTopa CNINLWIKOM TYro.

CHATMe Macku

YT006bl CHATL Macky, MOTAHUTE MAacKy ¥ rOIOBHOM hUKCaTOP BBEPX U
Yyepes ronoBy 3a PeMeHb C WapHupom split-strap.

Pasbopka

1. OCTOpOoXHO BpallianTe TPyOKy Macku, a 3aTeM NOTAHUTE ee, YTOObI
0TCOEANHUTL OT MOAYA BeHTUAAUMK. ECn Bbl Nonb3yeTech
yBnaxHutenem HumidX nnm HumidX Plus, oTcoeanHuTe ero ot
MOAYNA BEHTUNALWMN.

2. OcCTOpOXHO BpallanTe MoAyfb BEHTUNALWMY, @ 3aTEM NOTAHUTE €ero,
4TODObI OTCOEANHUTL OT TPYOKK AirMini.

3. YaepxuBaa BEPXHIOIO 4YacTb TPYOKM MackK, CAaBUTE KaHIONW 1
N3BNEKNUTE UX U3 KOPMyCa MackKu.
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4. CHUMUTE rofoBHOM (hMKCATOP C KOPMyca, AS1A Yero NOTAHUTE TKaHb,

4TOBbI OTKPbITH KaXAylo NeTio, 3aTeM CTallmTe TKaHb C KOHLA
KaXaow nnaHkM Kopryca.

[NoBTOpHaA cbopka

1.

3anpaBbTe NnaHKy Kopryca Macky B NeTAN FONIOBHOIO (ukcaTopa,
npv 3TOM cepanA CTOPOHa FONIOBHOro hukcaTopa A0MXKHa ObiTb
obpalleHa Hapy>Xy. 3akpenuTe rosoBHON ukcaTop, ANA Yero
HaTAHUTE ero Ha Kpait Kopnyca, 6anXKaiLLnin K HOCOBbIM KaHIONAM.
YLoepxvBaA KOpryc Macku, crerka pacTAHWTE FroNoBHOM dukcaTop,
4TOObI YOEANTHCA B €r0 HaAEXHOM KpenaeHuu.

MpuKpennTe KaHan K KOPMyCy Macku, AJ1A Yero BCTaBbTe BEPXHME
N HUKHWE 3aXKMMbl B COOTBETCTBYIOLLE NPOPE3N.

Y6enmtech, 4To BHYTPEHHMNE CTEHKN HOCOBbIX KaHOJlb HEe HaXO4ATCA
B CXXKaTOM WM cnasLllemMcA cocToAHN. Ecnn Heobxoammo, BeEpHUTE
KaXXayt HOCOBYIO KaHoMo B Tpe6ye|v|oe COCTOAHME NyTEM Jierkoro
chaBnuBaHMA.

MoacoeanHnTe wnaHr AirMini K BEHTUIALMOHHOMY MOAy SO,
COEMHMNB KOHLIbI 1 MOBEPHYB A0 huKcaLmm.

[nA fONONHUTENBHOTO YBRAXKHEHWA B BEHTUNALMOHHbIA MOLY b
BcTtaBbTe HumidX/HumidX Plus. MoacoeanHunTe TpybkKy Mackm K
BEHTUNALWIOHHOMY MOZYJIIO, COEAMHUB KOHLLbl U MOBEPHYB [10
dukcauyum.

OuncTka mackm B AJOMaLLHNX yCNnoBMAX

BbINoNHANTE MHCTPYKLMM MO 04MCTKE, CoLlepKaLLmMeca B AaHHOM
pyKOBOACTBE, YTOObl COXPAaHWUTL XapakTepuUCTUKM 1 0b6ecneunTs
6€e30MacHOCTb Macku.



N\ NPEAYNPEXAEHUE

Y1066l NONy4aTh ONTUMaNbHOE JIeYEHME U NPeAoTBPaTUTb
pa3MHOXeHWe NaToreHHbIX MUKPOOPraHM3MOB, KOTOPbIE MOTYT
noBpeaunTb BalleMy 340POBbIO, PEFYAAPHO YNCTUTE Macky U ee
KOMMOHEHTbI.

He rnapgbTe ronoBHoM dukcaTop yTIOrom, Tak kak Mmatepuan
YyBCTBUTENEH K HarpeBaHuio U GyeT NoBpexAaeH.

PerynapHo ocmaTtpusante HumidX/HumidX Plus n BoinonHAnTe
WHCTPYKLMMN MO ero o6cny>xKmBaHuio, 4Tobbl NpefoTBpaTTh
pa3mMHoXeHue 6akTepui, CnocoBHbIX OTPULLATENIbHO NOBAUATL
Ha Balle 340pOBbe.

Bcerpa cobntopaiite ykaszaHuA No YUCTKE, NOSb3YNTECH MATKUM
KMAKMM MOIOLLMM CPEACTBOM AJ1A KOMMOHEHTOB Macku U MblJIOM
MArKOro AencTema anda ronoesHoro ¢ukcatopa. Hekotopble
YUCTALLME CPEACTBA MOTYT NOBPEANTb MAacky v €e 4acTu,
HapyWwuTb nx GYHKUMOHUPOBAHWE U OCTaBUTb BPeaHble
OCTaTOYHble Napbl, KOTOPble MOTYT NONAcTb BHYTPb Npu
BAbIXaHWUW, ECNIM MACKY MOJIHOCTbIO HE NMPOMOJIOCKaTb.

Mposepka yBnaxnutenen HumidX/HumidX Plus

1.

ExxenHeBHO ocmaTpuBaiiTe yBNaxkHUTENM Ha HanU4Me Npu3Hakos
NMOBPEXAEHWUN UNI 3aCOPEHNA, BbI3BAHHOIO MPA3BIO UV MblSbIO.

MpumeyaHua:

YenaxHutenu HumidX/HumidX Plus Henb3a MbITb.

Korpa ysnaxnutenn HumidX/HumidX Plus He ncnonbaytoTea,
XPpaHWTe UX B YUCTOM CYXOM MeCTe.

Yenaxuutenu HumidX/HumidX Plus HeobxoaymMo 3aMeHATb Yepes
30 fHew nocne BCKpbITHA.

Yuctka wnanra AirMini

MHCTPYKLMM NO YMCTKE CM. B BalLIEM PYKOBOACTBA Monb3oBaTena
AirMini

Pycckuii 7



YucTka BEHTUNALMOHHOIO moayna

1.

ExenHeBHO NpoBOANTE YUCTKY M NPOBEPKY BEHTUALIMOHHOMO
Moy nA.

[TpomonTe B Tennon BoAe ¢ MArKUM >XUOKUM MOIOLLMM CPEACTBOM.
[To4ncTnTe WEeTKOM C MArKMM BOPCOM, obpalliad ocoboe BHUMaHWe

Ha BEHTUNALUMOHHbIE OTBEPCTUA.

XOpoLLO cnofocHUTe cTpyen Boabl. BcTpAaxHUTe anA yoaneHua
N3NNLLHEN BOAbI U BbICYLLUTE Ha BO3AyXe, He noasepraa
BO3JEMCTBUIO MPAMbIX CONTHEYHbIX JTy4eil.

V6e,u,|/1Ter, YTO Ha BEHTUNALUMOHHbBIX OTBEPCTUAX HET rpA3n Un
nblan.

Mpumeyarue: He moiiTe B NOCYAOMOEYHON MW CTUPANbHON MaLLMHE.

YucTka KaHONIen Mmacku, kopnyca u Tpyokn mackum

ExxenHeBHo:

1.

MpoBoauTe exeaHEBHYIO YNCTKY KaHIONen Macku, Kopryca v Tpybku
Macku . Cnerka notpute ux B Tennoi (npumepHo 30°C) Boae ¢
MAFKMM MOIOLLMM CPEACTBOM, MOKa OHW He ByayT BbIrnALETb
YUCTBIMU.

XOpOLLO CMOIOCHUTE NPOTOYHOW BOAON U BbICYLUMTE Ha BO3AyXe, He
rnozBepranA BO3AEVCTBMIO MPAMbIX CONTHEYHDBIX Ny4en.



B mononHeHwue K exenHEBHON YUCTKE Kaxayto Heaenio:

1. YncTrTe Koprnyc Macku 1 KOHeL, TPYOKU Mackn MArKMM XXNOKUM
MOIOLLIMM CPEACTBOM, UCMOSb3YA LLETKY C MArKUM BOPCOM. YaenuTe
0cob60e BHUMaHWE 3a30paM U MONOCTAM.

2. XOpoLUO CrOMOCHUTE NMPOTOYHOW BOAOW 1 BbICYLLMTE Ha BO3MyXe, He
nozBepraA BO3AENCTBUIO MPAMbIX COMTHEYHbBIX JyYen.

YucTtka ronoBHOro gukcatopa

ExxeHenenbHo:

1. MolTe ronosHol rkcaTop Kaxaylo HeIeNto BPYYHyto, crerka
notepes ero B Tennon (npumepHo 30°C) Bofe ¢ MbIIOM MATKOrO
nencTeuA.

2. XOpOLUO CrMonOCHUTE NMPOTOYHOW BOAOW 1 BbICYLLMTE Ha BO3LyXe, He
nozBepranA BO3AEVNCTBUIO MPAMbIX CONTHEYHbBIX NyYen.

O6paboTka Macku nepes Ucrnosib3oBaHWEM ee ApYyrum
naumeHTom

BosgywHbi wnaHr Air Mini, BEHTUAALMOHHBIA MOZY b 1 YBNAXHUTENb
HumidX/HumidX Plus Heobxoanmo BbIOGpOCUTb U 3aMEHUTb HOBbIMU, Tak
Kak OHV He noanexat Ae3VHMEKLMM 1 HE MOTYT UCMONb30BaTLCA
pasHbIMU NaLneHTamMu.

Mepep ncnonb3oBaHMEM JaHHOW MacKy pYriM NauyeHToM NpoBeauTe
ee 06paboTky. VIHCTpyKLMM MO 04NCTKE, Ae3UHPEKLMN 1 CTEPUAN3aLIN
HaxoAAaTcA Ha canTte www.resmed.com/downloads/masks. Ecnu Bbl He
nMmeeTe [ocTyna K VIHTepHeTy, o6paTuTech K MpeAcTaBUTENto hrpMbl
ResMed B BaLLem pervoHe.
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/A OCTOPOXKHO!

Ecnn npu Bu3yanbHOM ocmoTpe npoaykTa: obHapymBaeTcA
3amMeTHbIN fedeKT Kakoro-nmbo KOMMNOHEHTa CUCTEMbI (TPeLLMHbI,
obecLBeYrBaHue, paspbiBbl U T. M.), ero cnegyeT yaanuTb u
3aMeHUTb.

YcTpaHeHne HencrnpaBHOCTEN

YcTpaHeHuwe HeucnpaBHocTen yenaxHuTenen HumidX/HumidX Plus, cm.
pykoBoacTBO nosnb3osatena AirMini.

Npo6nema/Bo3MOXHaA NpUYMHa PeweHune

KaHtonu He npuneratoT AOMKHBIM 06pa3oM, Macka BbI3bIBaeT ANCKOMGOPT Unu
nokpacHeHue

HenpaeunbHas ycTaHoBKa Mn Y6eautech B NpaBubHOCTI YCTAHOBKM
PerynupoBKa KaHiob UK rofIoBHOM0 HOCOBbIX KaHI0/b COMNacHO MapkMpoBKe
thvkcaTopa. «nesasy (L) u «npasas» (R). MosTopHo

YCTaHOBMTE Macky B COOTBETCTBUM C
MHCTPYKLUMAMI N0 NOATOHKE Macku. [10BTOpHO
OTPErynupyiTe roloBHOI thukcaTop, 4Tobbl
06ecneynTb ero yA06HOe NoNoXKeHWe.

0pnHa unm 06e KaHioNmM caaBneHbl Unn Cnasute CTOPOHbI OTAENbHOM KaHomu, YTobbl
ﬂe[DOpMMpoBaHbI, WU BHYTPEHHAR BEPHYTb KaXyto KaHI/IH0 B UCXOLHYIO QJODM\/.
CTEHKa OAHOM 1N 06enX KaHioNb

HaxoauTcA B HenpasWibHOM

NOJIOXEHUW.

lpUMEHAIOTCA KaHoNN O6paTuTech K CBOEMY BpaYy.
HeHajLnexalllero pa3mepa.

Bo3MoXHO 3arpAsHeHue KaHiomb. QumcTUTE KaHIONN B COOTBETCTBUM C
NHCTPYKUMAMM.



Mpo6nema/Bo3moxHasn npuynHa

['0n0BHOI MKCaTOp CAULLIKOM
cB06OAEH.

[leTanb cMOTPUTCA NOBPEXAEHHO 1AV
V3HOLLIEHHOW.

PeweHune

OTperynupyiite pemeLLK1 ronoBHOMO
hukcaTopa v BOCTIoNb3yMTECh 3aXuMaMu
ronosHoro dmkcatopa AirFit P10 ans
JONOHUTESNBLHON PErYAUPOBKA.

3ameHuTe feTanb. 06paTuTech K MECTHOMY
MoCTaBLLMKY 060PYA0BaHMA KOMMAHUN
ResMed.

Macka npou3BoANT CANLIKOM CUAbHBINA LWYM

YTeuka B0O34yxa B CUCTEME.

BbinonHWTe NOBTOPHYIO NOATOHKY UK
n3meHuUTe nonoxenne macku. OTperyaupyite
ronosHoi chukcatop. MpoBepbTe
npaBuiLHOCTL CH0PKM Macku.

TexHnyeckme xapakTepucTmkm

MpumeyvaHuns:

e Ecnu macka AirFit P10 for AirMini nogknodeHa k cucteme AirMini,
OHa MMeeT CUCTeMy BEHTUAALMM, KOTopaA NpeaoTepaLlaeT

HakonneHne CO2 B macke.

o TexHM4eckne xapakTepUCTUKN CUCTEMbI BEHTUNALMN, CM.
pykoBoACcTBO nonb3osaTtend AirMini.

Wnchopmauma o Puandeckoe MepTeoe NPOCTPaHCTBO — 3T0 0GbEM NYCTOro
MepTBOM NpOCTPaHCTBa MAcku 10 COBMECTUMOrO KOHHeKTOpa Tpy6ok. [Mpn
npocTpaHcTBe  MCMONb30BaHWM GONbLINX YNNOTHUTENEN 06bem cocTaBnaeT 40 mn.

JNeyebHoe 074 020 cm H,0

pasneHue

Pycckuii "



Ycnosua
aKcnayaTaumm

Lym

[abapuTHble
pa3mepbl

Cpok cnyxobl

MpumeyaHuna:

[lnana3soH paboumx Temnepartyp: ot +5°C go +40°C

[lnanasoH gonycTtumoit BnaxHocTv: ot 10% Ao 95% 6e3
KOHzeHcaLum

TemnepaTypa XpaHeHus 1 TpaHenopTuposky: o -25°C ao +70°C
BnaxHocTb npy XxpaHeHum 1 TpaHenopTUpoBKe: A0 5- 95% oTH. 6e3
KOHAEHcaLnm

3AABJIEHHBIE IBOVHBIE 3HAYEHIA LLYMOW3YYEHMA
co0TBeTCTBYIOT cTaHAapTy IS0 4871. YpoBeHb 38yKOBOA MOLLHOCTH
macku no wkane A coctaBnaet 22 AbA ¢ norpetwHocTbio 3 ABA.
YpoBEHb 3BYKOBOI0 JaBNEHMA MAcKy Mo LKane A Ha paccToAHMN

1 ™ cocTaBnseT 15 ABA ¢ norpelwHocTbio 3 ABA.

Bonbuoi:
175 mm (B) x 149 mm (L) x 37 mm (T1)
Kopnyc macku (6e3 ronosHoro cukcatopa)

Cpok cnyx6bl macku AirFit P10 for AirMini 3aBucut ot
VHTEHCWBHOCTY €€ UCTIONb30BaHIA, KauecTBa 06CnYXUBaHWA 1
YCNOBUiA OKPY>XatoLLie cpesbl, B KOTOPbIX Macka UCnoNb3yeTca Wi
XpaHuTeA. Tak kak AaHHaA Macka U ee KOMMOHEHTbI ABNAKOTCA
MOZYNbHbIMY, NONb30BATENIO PEKOMEHAYETCA PerynapHo
MPOBOAMTH ee 0BCIYXMBaHME U OCMOTP W 3aMEHATL Macky Ui
NoBble ee KOMNOHEHTBI, ECAIW 3TO NPEACTABAAETCA HEOOXOAUMBIM
W Ha OCHOBAHWUM «BU3yanbHbIX KPUTEPUEB ANA 0CMOTPa
n3henua», NpuBedeHHbIX B pasaene «0unctka Mackit B JOMALLHIX
YCNOBWAX» AaHHOO pykoBoAcTea. MHdopmauma o nopsake 3akasa
3anacHblx YacTeit HaxoauTca B pasziene «KoMnoHeHTbI Macku»
[NIaHHOTO PyKOBOACTBA.

WHchopmaumio o cpoke cnyx6bl wnanra AirMini, BEHTUAALMOHHOMO
mogyna u HumidX/HumidX Plus cM. B MHCTpyKUMM nonb3oBaTtens
AirMini.

e [lpu M3roToBNEHUW AAHHOMO U3AeNnA He ucnonbayetca MNBX,
nnactudukatop DEHP, anbytundTtanat nnu 6eHsmnbytundTtanaT.



e [lpu N3roTOBNEHUM HAaTypanbHbIN Kay4yKOBbI NaTEKC HE

NCNONb3yeTCA.

e [lponsBoauTenb OCTaBAAET 3a COOOM NPaBO M3MEHATb 3TN
TEXHUYECKME XapaKTepUCTUKN 6e3 yBeLOMIEHUA.

XpaHeHne
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cnegyeT TWATENbHO OYUCTUTL U MPOCYLUNTL. XpaHUTe Macky B CyXOM

MecTe, 3aluieHHOM OT NPAMbIX COJTHEYHbIX ﬂyL{eVI.

YTunusauna

,D,aHHaH MacKa He CoaepXuT Kakmx-nmbo onacHbIX BelleCTB, 1 ee MOXHO

YTUN3NPOBaTb Kak 0BbI4HbI ObITOBOWM MyCOp.
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EESTI
AirFit'[Po]
for AirMini

Ninapatjadega mask

Taname, et valisite maski AirFit P10 for AirMini.

Juhendi kasutamine

Palun lugege enne kasutamist labi kogu kasutusjuhend. Vaadake juhiste
jargimisel juhendi esi- ja tagakuljel olevaid illustratsioone.

Kavandatud kasutus

Maskiststeem AirFit P10 for AirMini on tarvik, mida kasutatakse dhuvoolu
mitteinvasiivseks suunamiseks patsiendile. Sellel on kohandatud
Uhenduspordid, mistottu saab seda (ihendada ainult Ghilduvate ettevotte
ResMed pusiva positiivrohu seadmetega.

AirFit P10 for AirMini on mdeldud:

e kasutamiseks patsientidel kehakaaluga > 30 kg, kellele on naidustatud
positiivrohuravi,

e korduvaks kasutamiseks Uhel patsiendil kodustes tingimustes voi
korduvaks mitmel patsiendil kasutamiseks haiglas/tervishoiuasutuses.

/\ ULDISED HOIATUSED

o Kasutajad, kes ei ole voimelised ise maski eemaldama, peavad
seda kasutama kvalifitseeritud spetsialisti jarelevalve all. Mask ei
pruugi sobida neile, kes suurema téendosusega voivad vajada
aspireerimist.
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/\ ULDISED HOIATUSED

Maski tohib kasutada ainult koos loetletud Ghilduvate
raviseadmetega ning Uksnes arsti voi hingamisterapeudi
soovituste kohaselt. Stisteemi AirFit P10 for AirMini
raviotstarbeline kasutamine eeldab lihendamist tihega loetletud
Uhilduvatest stisteemidest.

Sisteem AirMini on varustatud ventilatsioonislisteemiga, mis
aitab valtida siisinikdioksiidi kogunemist maskis.
Ventilatsioonislisteem peab néuetekohase talitluse tagamiseks
olema puhas ja saasteaineteta. Ventilatsioonislisteemi
blokeerumise voi modifitseerimisega voib kaasneda lileméaarane
susinikdioksiidi tagasihingamine.

Maski ei tohi kasutada patsientidel, kellel on parsitud kéharefleks
vOi muu seisund, mis eeldab regurgitatsiooni voi oksendamise
korral aspireerimist.

See mask ei thildu lisahapnikuga.

Lopetage selle maski kasutamine kohe, kui teil esineb maski
kasutamisel UKSKOIK MILLISEID kérvaltoimeid, ning pidage néu
oma arsti voi uneterapeudiga.

Maski kasutamine voib pohjustada hammaste, igemete voi I6ua
valulikkust voi siivendada olemasolevat hammastega seotud
probleemi. Pidage siimptomite esinemisel nou arsti voi
hambaarstiga.

Nagu koikide maskide puhul, voib esineda juba véljahingatud 6hu
tagasihingamist.

Vaadake seadistust ja talitlust puudutava Uksikasjaliku teabega
tutvumiseks raviseadme kasutusjuhendit.

Enne maski kasutamist eemaldage kogu pakend.

Arge ihendage elastseid poliiviniiiilkloriidist tarvikuid (naiteks
poliviniilkloriidist voolikut) otse ihegi maski osaga. Elastne
polivintilkloriid sisaldab osakesi, mis voivad kahjustada maski
materjali ning pohjustada komponentide pragunemist voi
purunemist.



/\ ULDISED HOIATUSED

e Maski ei tohi kasutada, kui seade ei ole sisse lulitatud. Kui mask
on paigaldatud, siis kontrollige, kas seade puhub 6hku. Selgitus:
pusiva positiivrohu seadmed on moéeldud kasutamiseks
eriotstarbeliste maskide (voi konnektoritega), millel on
ventilatsiooniavad, mis voimaldavad 6huvoolu pidevat maskist
véljumist. Kui seade on sisse lilitatud ja to0tab nouetekohaselt,
surub seadmest puhutav varske 6hk valjahingatud 6hu maski
ventilatsiooniavade kaudu vélja. Kui seade ei t66ta, ei joua maski
piisavalt varsket 6hku ja voib esineda valjahingatud 6hu uuesti
sissehingamist. Véljahingatud 6hu tagasihingamine rohkem kui
mone minuti valtel voib monel juhul lambumist pohjustada. See
kehtib enamiku pusiva positiivrohu seadmete mudelite kohta.

Maski kasutamine

Maskiga thilduvate seadmete téielik loetelu on veebilehel
www.resmed.com/downloads/masks nimekirjas Mask/Device
Compatibility List. Internetiihenduse puudumisel pdorduge ettevotte
ResMed esindaja poole.

HumidX and HumidX Plus

Ohuniisutajad HumidX ja HumidX Plus on veevabad. Need tarvikud
optimeerivad mugavust, tostes hingatava ohu niiskustaset ja vahendades
voimalikku kuivust.

HumidX voimaldab méaéarata kindlaks sobiva niiskustaseme. HumidX Plus
suurendab niiskustaset veelgi ja on kasulik siis, kui Gmbritseva keskkonna
niiskustase on vaga madal (nditeks suurel korgusel merepinnast,
lennukis).

HumidX ja HumidX Plus tuleb asendada 30 pédeva jooksul parast seadme
HumidX / HumidX Plus pakendi avamist.

Paigaldamine

Vaadake AirMini seadme valmispanekuks AirMini sisteemi
kasutusjuhendit. Parast AirMini seadme valmispanekut jargige maski
paigaldamiseks alljargnevaid juhiseid.
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1. Joondage vasak (L) ja parem (R) padi oma vasaku ja parema
ninaséormega. Tommake pearihmad Ule oma pea. Madalam pearihm
peab olema mugavalt kukla peal. Ulemine rihm peab olema mugavalt
pea peal.

2. Mugava sobivuse tagamiseks tdommake mask korra ninast eemale ja
sattige padjad uuesti. Veenduge, et ninapadjad oleks ninas66rmetes
kindlalt paigal ja padjad oleks pUstises asendis.

3. Mask on niild paigaldatud ja kasutamiseks valmis. Kui seade t66tab,
on ventilatsiooniala l&hedal vooliku Ghenduse juures tunda kerget
o6huvoolu. Ventilatsiooni kontrollimiseks pange sorm tihendusala
lahedale ja veenduge, et tunnete huvoolu. Arge laske
ventilatsioonialal ummistuda.

Kohendamine

Mugava asendi saavutamiseks reguleerige pearihma tlemisi ja alumisi
rihmasid, lastes neid Iddvemaks voi tdmmates neid pinguldamiseks
kokku. Kohandamiseks voite kasutada ka maski AirFit P10 pearihma
pandlaid. Lisateabe saamiseks vaadake pearihma pannalde infolehte.

A\ HOIATUS

Arge pingutage pearihma rihmasid liiga palju.

Eemaldamine

Maskiststeemi eemaldamiseks tommake maski ja pearihma
sulgurrihmadest Ulespoole Ule pea.

Osadeks lahtivotmine

1. Uhendage maski voolik ventilatsioonimooduli kiiljest lahti, keerates
seda ornalt ja tommates selle lahti. Kui kasutate seadet HumidX voi
HumidX Plus, eemaldage see ventilatsioonimoodulilt.

2. Uhendage ventilatsioonimoodul AirMini voolikust lahti, keerates seda
ornalt ja tommates selle lahti.

3. Hoidke maski vooliku Glaosa ning pigistage ja tormmake patju maski
raamist eemale.

4. Eemaldage raamilt pearihm, tdmmates riide avadelt maha ja libistades
seejarel riide raami tugedelt maha.



Uuesti kokkupanek

1.

Kui pearihma hall pool on véljapoole suunatud, keerake maskiraami
toed pearihma avadesse. Kinnitage pearihm, tommates selle tle raami
serva, mis on ninapatjadele kdige léahemal. Hoidke maski raami ja
venitage pearihma kergelt, et see oleks kindlalt paigas.

Kinnitage padjad raami kilge, sisestades tlemised ja alumised pandlad
Oigetesse pesadesse.

Veenduge, et ninapatjade sisemised kdljed ei puutuks Uksteise vastu
ega oleks kokku pressitud. Vajaduse korral saate kerge pigistamisega
taastada ninapatjade 6ige kuju.

Suruge AirMini stisteemi vooliku ja ventilatsioonimooduli
Uhendamiseks otsad kokku ning keerake, kuni need fikseeruvad oma
kohale.

Valikuliseks lisaniisutuseks sisestage ventilatsioonimoodulisse
HumidX / HumidX Plus. Suruge maski vooliku ja ventilatsioonimooduli
Uhendamiseks otsad kokku ning keerake, kuni need fikseeruvad oma
kohale.

Maski puhastamine kodus

Jargige juhendis toodud puhastamisjuhiseid, et maski funktsionaalsus ja
turvalisus oleks tagatud.

/A HOIATUS

Ravi optimaalsuse tagamiseks ja tervist kahjustavate mikroobide
kasvu valtimiseks puhastage oma maski ning komponente
regulaarselt.

Pearihma ei tohi triikida, sest materjal on soojustundlik ja
kahjustuks triikimisel.
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e Kontrollige HumidX/HumidX Plus-i regulaarselt ja jargige
hooldusjuhiseid, et véltida tervist kahjustavate mikroobide kasvu

e Jargige alati puhastamisjuhiseid ning kasutage maski osade
puhastamiseks ornatoimelist pesuvahendit ja pearihma
puhastamiseks ornatoimelist seepi. Moned puhastustooted
voivad maski, selle osi ning nende funktsioone kahjustada voi
jatta kahjulikke jadkaure, mida voidakse sisse hingata, kui neid
korralikult ei loputata.

Seadme HumidX / HumidX Plus kontrollimine
1. Kontrollige seadet iga pdev kahjustuste ning mustusest voi tolmust
tingitud ummistuste suhtes.

Markused.
e Seadet HumidX / HumidX Plus ei saa pesta.

o Kui seadet HumidX / HumidX Plus ei kasutata, hoiustage seda puhtas
ja kuivas kohas.

e HumidX/HumidX Plus tuleb asendada 30 paeva jooksul parast
avamist.

AirMini susteemi vooliku puhastamine

Vaadake puhastussuunistega tutvumiseks AirMini slisteemi
kasutusjuhendit.

Ventilatsioonimooduli puhastamine
1. Puhastage ja kontrollige ventilatsioonimoodulit iga paev.
2. Peske soojas vees, kasutades ornatoimelist pesuainet.

3. Puhastage pehme harjaga, pdorates erilist téhelepanu
ventilatsiooniavadele.

4. Loputage korralikult voolava vee all. Raputage Uleliigse vee
koérvaldamiseks ning laske 6hu kaes kuivada, valtides kokkupuudet
otsese pdikesevalgusega.

5. Kontrollige, et ventilatsiooniavades ei oleks mustust ega tolmu.
Miarkus. Arge peske néudepesumasinas ega pesumasinas.



Maski patjade, raami ja vooliku puhastamine

Iga paev

1.

Puhastage maski patju, raami ja voolikut iga paev. Ho6ruge
ettevaatlikult soojas (umbes 30 °C) vees, kasutades drnatoimelist
pesuvahendit, kuni see on ndhtavalt puhas.

Loputage hoolikalt jooksva vee all ning laske 6hu kaes kuivada,
valtides kokkupuudet otsese paikesevalgusega.

Lisaks igapdevasele puhastamisele jargige kord nadalas alljargnevaid
suuniseid.

1.

Puhastage maski raami ja maski vooliku otsa drnatoimelise
pesuvahendiga, kasutades pehmete harjastega harja. P6orake erilist
tahelepanu Idhedele ja 66nsustele.

Loputage hoolikalt jooksva vee all ning laske ohu kées kuivada,
valtides kokkupuudet otsese paikesevalgusega.

Pearihma puhastamine
Kord nédalas

1.

Peske pearihma kord nadalas kasitsi, hdorudes seda ettevaatlikult
soojas (umbes 30 °C) vees ja kasutades 6rnatoimelist seepi.

Loputage hoolikalt jooksva vee all ning laske 6hu kaes kuivada,
véltides kokkupuudet otsese paikesevalgusega.

Maski taastootlemine enne jargmist patsienti

AirMini voolik, ventilatsioonimoodul ja seade HumidX / HumidX Plus tuleb
korvaldada ning asendada uutega, sest neid ei saa desinfitseerida ega tohi
kasutada erinevatel patsientidel.
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Toodelge maski enne iga patsienti. Puhastamise, desinfitseerimise ja
steriliseerimise juhised on saadaval veebilehel
www.resmed.com/downloads/masks. Internetitihenduse puudumisel
podrduge ettevotte ResMed esindaja poole.

A\ ETTEVAATUST!

Toote Ulevaatusele kohalduvad visuaalsed kriteeriumid: kui taheldate
slisteemi komponendi néhtavat kahjustust (pragunemist,
varvimuutust, rebendeid jms), tuleb komponent &ra visata ning uue
vastu vahetada.

Veaotsing

Seadmete HumidX / HumidX Plus veaotsingul vaadake AirMini
kasutusjuhendit.

Probleem/vdimalik pdhjus Lahendus

Patjade hermeetilisus ei vasta nduetele, mask on ebamugav vai pdhjustab

punetavate jdlgede teket

Padjad v&i pearihm vGivad olla valesti Kontrollige, kas vasaku (L) ja parema (R)

paigaldatud voi kohandatud. indikaatoriga ninapadjad on @igesti sisestatud.
Paigaldage mask paigaldusjuhendi kohaselt
uuesti. Kinnitage pearihm uuesti ja veenduge,
et see oleks mugavalt oma kohal.

Uks patjadest v&i mélemad padjad on Pigistage patju nende kiilgedelt, et need

muljutud voi deformeerunud vdi on ihe  vGtaksid oma esialgse kuju.
v0i mdlema padja sisemine kiilg vales

asendis.

Padjad on vale suurusega. Pidage ndu oma arstiga.

Padjad v@ivad olla mustad. Puhastage padjad juhendi kohaselt.

Pearihm on liiga I5tv. Kohandage pearihma rihmasid vdi kasutage
reguleerimiseks maski AirFit P10 pearihma
pandlaid.

Komponent néib olevat kahjustatud voi ~ Vahetage osa uue vastu valja. V&tke ihendust

kulunud. ettevotte ResMed piirkondliku edasimiitijaga.



Probleem/vdimalik pdhjus Lahendus

Mask on liiga kararikas.

Stisteemis on dhuleke.

Kohendage maski vai muutke selle asendit.
Kohendage pearihma. Kontrollige, kas mask on
Gigesti kokku pandud.

Tehnilised andmed

Markused.

e Slsteemiga AirMini Ghendatud AirFit P10 for AirMini sisaldab
ventilatsioonislisteemi, mis aitab véltida CO2 kogunemist maski.

e Ventilatsiooniga seotud tehnilisi andmeid vaadake AirMini

kasutusjuhendist

Surnud ruumi teave

Ravirghk
Keskkonnatingimused

Heli

Kogum@gtmed

Fuusiline surnud ruum on maski tihimaht ihilduva vooliku
konnektorini. Suurte maskipehmenduste kasutamisel on see
40 ml.

4 kuni 20 cm H20

Temperatuur kasutamisel: +5 °C kuni +40 °C

Ohuniiskus kasutamisel: 10% kuni 95%, mittekondenseeruv
Temperatuur hoiundamisel ja transportimisel: —25 °C kuni
+70°C

Ohuniiskus hoiundamisel ja transportimisel: suhteline
huniiskus kuni 5-35%, mittekondenseeruv

DEKLAREERITUD MURATASEME DUAALVAARTUSED vastavad
standardile ISO 4871. Maski A-filtriga korrigeeritud
helivdimsuse tase on 22 dBA koos muutlikkusega 3 dBA. Maski
A-filtriga korrigeeritud helivdimsuse tase 1 m kaugusel on

15 dBA koos muutlikkusega 3 dBA.

Suur:
175 mm (K) x 149 mm (L) x 37 mm (S)
Maski raami komplekt (ilma pearihmata).
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Kasutusiga Maskististeemi AirFit P10 for AirMini kasutusiga oleneb
kasutusintensiivsusest, hooldusest ning maski kasutamise vGi
hoiukeskkonna tingimustest. Maskisiisteem ja selle
komponendid on modulaarsed, mistdttu on kasutajal soovitatav
maskististeemi regulaarselt hooldada ja kontrollida. Vajaduse
korral vi selle juhendi jaotises ,Maski puhastamine kodus”
sisalduvate toote kontrollimisele kohalduvate visuaalsete
kriteeriumite kohaselt tuleb maskististeem voi selle komponent
vélja vahetada. Vaadake asendusosade tellimist kasitleva
teabega tutvumiseks selle juhendi jaotist ,Maski osad”.
Vaadake AirMini stisteemi vooliku, ventilatsioonimooduli ja
seadme HumidX / HumidX Plus kasutuseaga tutvumiseks
AirMini kasutusjuhendit.

Maérkused.

e Toote valmistamisel ei ole kasutatud poltvindulkloriidi (PVC), di(2-
etullheksudl)ftalaati (DEHP), dibutudlilftalaati (DBP) ega
buttllbensdlftalaati (BBP).

e See toode ei ole valmistatud looduslikust kummilateksist.
e Tootja jatab endale diguse neid andmeid ette teatamata muuta.

Hoiundamine

Veenduge, et mask oleks taielikult puhastatud ja kuivanud, enne kui jatate
selle Ukskdik kui pikaks ajaks seisma. Hoidke maski kuivas kohas ja
otsesest pdikesevalgusest eemal.

Kasutuselt korvaldamine

See mask ei sisalda ohtlikke aineid ning selle voib kasutuselt kérvaldada
koos tavaparaste olmejaatmetega.

Simbolid

Tootel voi pakendil voivad olla jargmised siimbolid.
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Tarbija garantii

ResMed tunnustab koiki tarbijadigusi, mis on kehtestatud ELi direktiiviga

1999/44/EU ning vastavate riigisiseste seadustega Euroopa Liidus
miUdavatele toodetele.
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Cesky
AirFit'[Po]
for AirMini

Masky s nosnimi pol§tarky

Dékujeme vam, ze jste si vybrali masku AirFit P10 for AirMini.

Jak pouzivat tuto prirucku

Pred pouzitim pfistroje se prosim seznamte s celym obsahem pfirucky.
P¥i provadéni pokynl vénuijte pozornost obrazkdm v predni a zadni ¢asti
prirucky.

Urcené pouziti

Maska AirFit P10 for AirMini je pfisluSenstvi, které se pouziva

k neinvazivnimu pfivodu vzduchu k pacientovi. Mé& specidlni pfipojovaci
porty, které umoznuji jeji pfipojeni pouze ke kompatibilnim pfistrojiim
CPAP spole¢nosti ResMed.

Maska AirFit P10 for AirMini:

e je urena pro pouziti u pacientdl s hmotnosti vétsi nez 30 kg, kterym
byla pfredepsana lécba pomoci pretlaku v dychacich cestach.

e je urCena k vicendsobnému domécimu pouZziti jednim pacientem
a vicendsobnému pouZziti nékolika pacienty v nemocnici ¢i jiném
zarizeni.

/A VSEOBECNA UPOZORNENI

e UzZivatelé, ktefi si nemohou masku sami sejmout, museji masku

pouzivat pod odbornym dohledem. Maska nemusi byt vhodna pro

osoby s predispozici k aspiraci.

Cesky
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A\ VSEOBECNA UPOZORNENI

Tato maska se smi pouzivat pouze v kombinaci s kompatibilnimi
terapeutickymi pristroji, a to pouze dle doporuceni Iékare Ci
respiraéniho specialisty. Pro zajisténi 1é¢by je nutné napojit AirFit
P10 for AirMini na néktery z uvedenych kompatibilnich systémd.
AirMini se dodava s ventilaénim systémem, jehoz ucelem je
zabranit hromadéni oxidu uhli¢itého uvnitf masky. Aby mohla
ventilace masky fungovat spravné, je nutno systém udrzovat v
Cistoté a bez kontaminace. Zablokovani ventilaéniho systému
nebo jeho Upravy mohou mit za nasledek zpétné vdechovani
nadmérného mnozstvi oxidu uhli¢itého.

Maska neni uréena pro pacienty trpici poruchou laryngedlnich
reflexd nebo jinymi stavy, které je ¢ini nachylnymi k vdechnuti

v pripadé regurgitace ¢i zvraceni.

Maska neni uréena pro vzduch obohaceny kyslikem.

Pokud se u vés vyskytne JAKAKOLI nepfizniva reakce na
pouzivani masky, prestante masku pouzivat a poradte se se svym
|Iékafem nebo odbornikem na problematiku spanku.

Pouzivani masky muze zpUsobit bolestivost zubu, dasni nebo
Celisti ¢i zhorsit jiz existujici zubni potiZze. Pokud se takové pfiznaky
objevi, poradte se se svym |ékafem nebo stomatologem.

Jako u véech masek muze i u tohoto modelu dochazet

k ¢aste€nému opétovnému vdechovani vydechnutého vzduchu.
Prostudujte si uZivatelskou priruc¢ku k pfistroji, kde ziskate
informace o nastaveni a provozu zatizeni.

Pred pouzitim masky odstrarte vSéechny obalové materialy.
Vyrobky z mékéeného PVC (napf. trubice z PVC) nepftipojujte

k Zzadné ¢asti masky primo. Mékéené PVC obsahuje prvky, které
mohou poskodit materialy, z nichZ se maska sklada, a zplGsobit tak
prasknuti nebo zlomeni jejich souéasti.



/A VSEOBECNA UPOZORNENI

e Masku pouzZivejte pouze v pripadé, Ze je pristroj zapnuty. Po
nasazeni masky se ujistéte, Ze z pristroje proudi vzduch.
Vysvétleni: Pristroje CPAP jsou urcéeny k pouziti v kombinaci se
specialnimi maskami (nebo konektory), které maji ventilaéni
otvory, jez umoziuji nepretrzity odvod vzduchu z masky. Kdyz je
pristroj zapnuty a pracuje spravné, ¢erstvy vzduch z pristroje
vytlaéi vydechovany vzduch ventilaénimi otvory z masky ven.
Pokud vsak pristroj neni v ¢innosti, maskou nebude prochazet
dostatec¢né mnozstvi ¢erstvého vzduchu a muize dochazet ke
vdechovani dfive vydechnutého vzduchu. Opakované vdechovani
vydychaného vzduchu po dobu delsi nez nékolik minut muze za
uréitych okolnosti vést k uduseni. Tyto poznamky se tykaji vétsiny
pristroja CPAP.

Pouziti masky

Kompletni vy&et zafizeni kompatibilnich s touto maskou je uveden na
internetové strénce www.resmed.com/downloads/masks. Pokud nemate
pfistup na internet, obratte se prosim na mistniho zastupce spole¢nosti
ResMed.

HumidX a HumidX Plus

HumidX a HumidX Plus jsou bezvodé zvihéovace. Jejich ucelem je zajistit
vam vetsi pohodli zvy$ovanim vihkosti vdechovaného vzduchu, coz
zabrafiuje pfipadnému vysychani dychacich cest.

HumidX je dobrym vychozim pfistrojem pfi hledani spravné urovné
zvihéeni. HumidX Plus Uroveri zvihéeni déle zvySuje a je uzite¢ny v pfipadé
velmi nizké vihkosti okolniho prostfedi (napf. ve vysoké nadmorské vysce,
na palubé letadla).

Zvlh¢ovace HumidX a HumidX Plus je tfeba vyménit do 30 dnl od
otevieni obalu HumidX/HumidX Plus.

Cesky 3



Nasazeni masky

Informace o nastaveni masky AirMini najdete v uzivatelské pfiru¢ce. Po
nastaveni si masku AirMini nasadte podle nasledujiciho navodu.

1. Srovnejte polohu levého (L) a pravého (R) polstatku podle vasich
nosnich direk. Pfretdhnéte si pasky nahlavni soupravy pres hlavu.
Spodni pasek by vdm mél pohodIné obepinat temeno hlavy. Horni
pasek by mél pohodIiné obepinat vriek hlavy.

2. Aby maska sedéla pohoding, popotahnéte ji smérem od nosu
a upravte polohu pol$tarka. Ujistéte se, Ze nosni polStarky dobre
zapadly do nosnich direk a Ze jsou oba ve vzpfimené poloze.

3. Maska je nyni nasazena a pfipravena k pouziti. Po spusténi pfistroje
byste méli okolo ventilaéniho otvoru v misté pfipojeni hadice pocitovat
jemny vanek. Zkontrolujte otvor tak, Ze k mistu pfipojeni priloZite prst,
abyste zjistili, zda zde proudi vzduch. Proudéni vzduchu v okolf
ventilaniho otvoru nesmi branit Zadné prekazky.

Uprava masky

Aby maska pohodiné sedéla, upravte horni a doIni pasky nahlavni
soupravy — pro uvolnéni je roztdhnéte od sebe, pro utazeni je stahnéte
blize k sobé. Pro dalsi Upravu muzete pouzit spojky nahlavni soupravy

soupravy.

A VYSTRAHA

Pasky nahlavni soupravy neutahujte pfrili§ tésné.

Sejmuti masky

Chcete-li masku sejmout, uchopte masku s nahlavni soupravou za pasek
s prastfihem a pretdhnéte ji nahoru a pres hlavu.



Demontaz

1.

Opatrnym pooto¢enim a vytazenim odpojte trubici masky od
ventilatniho modulu. Pokud pouzivate zvihéova¢ HumidX nebo
HumidX Plus, vyjméte ho z ventilaéniho modulu.

Opatrnym pooto¢enim a vytazenim odpojte od trubice AirMini
ventilaéni modul.

Pridrzte horni ¢ast trubice masky, zméacknéte polstarky a vytdhnéte je
z téla masky.

Néhlavni soupravu odepnete z téla masky shrnutim textilni ¢asti, aby
byly odhaleny obé zditky, a jejim naslednym stazenim s konce kazdého
ramene téla masky.

Opétovné sestaveni

1.

Otocte nahlavni soupravu tak, aby $eda strana smérovala ven,

a protdhnéte ramena téla masky zditkami v nahlavni soupravé.
Zajistéte nahlavni soupravu jejim pretazenim ptes okraj téla masky v
misté, které je nejblize nosnim polstarkim. Télo masky pfidrzte a
jemné za nahlavni soupravu zatahnéte, abyste zkontrolovali, zda je
dobfe pfipevnéna.

K télu masky pfipevnéte polstarky viozenim hornich a dolnich spojek
do spravnych zditek.

Ujistéte se, Ze vnitfni stény nosnich polstarkd nejsou stlacené ani
proméacknuté. V ptipadé potreby Ize kazdy z nosnich polstark do
spravného tvaru vratit lehkym zmacknutim.

Trubici AirMini spojte s ventilacnim modulem tak, Ze do sebe oba
konce zasunete a pootodite jimi, aby zapadly na misto.

V pfipadé potfeby vloZte do ventilaéniho modulu zvih¢ovaé
HumidX/HumidX Plus. Trubici masky spojte s ventilatnim modulem
tak, Ze do sebe oba konce zasunete a pootocite jimi, aby zapadly na
misto.

Cesky 5



Cisténi masky doma
Spravnou funkci i bezpe¢nost masky zajistite dodrzovanim pokynt
k ¢isténi masky uvedenych v této pfirucce.

A VYSTRAHA

Masku a jednotlivé soucasti pravidelné Cistéte, aby vam
poskytovala optimalni Ié¢bu a abyste zabranili mnozeni
mikroorganismu, které mohou mit nepfiznivy vliv na vase zdravi.
Néahlavni soupravu nezehlete, protoZe je vyrobena z materialu
citlivého na teplo a mohlo by dojit k jejimu poskozeni.
HumidX/HumidX Plus pravidelné kontrolujte a dodrzujte pokyny k
udrzbé, abyste zabranili ristu bakterii, které mohou mit negativni
vliv na vase zdravi.

Vzdy dodrzujte pokyny pro CiSténi a na soucasti masky pouzivejte
jemny tekuty Cistici prostfedek a na nahlavni soupravu jemné
mydlo. Nékteré Cistici pripravky mohou poskodit masku, jeji
soucasti a funkénost nebo mohou zanechavat skodlivé zbytkové
vypary, které by v pfipadé, ze pripravek neni peclivé oplachnut,
mohly byt vdechnuty.

Kontrola zvihéovace HumidX/HumidX Plus

1.

Kazdy den kontrolujte, zda zvlhéova¢ nevykazuje zndmky poskozeni
nebo zablokovani zplsobeného nedistotou ¢i prachem.

Poznamky:

Zvih¢ova¢ HumidX/HumidX Plus nelze myt vodou.

Pokud HumidX/HumidX Plus pravé nepouzivate, uchovavejte ho na
Cistém a suchém misté.

Po 30 dnech od otevieni je treba HumidX/HumidX Plus vyménit.



Cisténi trubice AirMini

Pokyny k ¢isténi najdete v uzivatelské pfiru¢ce systému AirMini.
Cisténi ventilaéniho modulu

1. Ventilaéni modul ¢istéte a kontrolujte kazdy den.

2. Umyvejte ho v teplé vodé s jemnym tekutym Cisticim prostfedkem.

3. Cisténi provadsjte mékkym kartackem a zvlastni pozornost vénujte
ventilaénim otvordm.

4. Dukladné ho oplachnéte pod tekouci vodou. Vytfepeijte z néj zbytky
vody a nechte ho oschnout mimo dosah pfimého slune¢niho zareni.

5. Zkontrolujte, zda ve ventilacnich otvorech nejsou necistoty nebo
prach.

Pozn.: Nemyjte v pracce ani v my¢ce nadobi.

Cisténi polstarka, téla a trubice masky
Kazdy den:

1. Kazdy den Cistéte polstarky, télo a trubici masky. Jednotlivé soucasti
opatrné promnéte v teplé vodeé (asi 30 °C) s pouzitim jemného
tekutého Cisticiho prosttedku, dokud nebudou na pohled ¢isté.

2. Dukladné je oplachnéte pod tekouci vodou a nechte je oschnout mimo
dosah pfimého slune¢niho zéreni.

Cesky 7



Kromé kazdodenniho &isténi kazdy tyden:

1. S pomoci jemného tekutého Cisticiho prostfedku a mékkého kartacku
ocCistéte télo masky a konec trubice masky. Zvlastni pozornost vénujte
Uzkym sparam a dutinam.

2. Dukladné& oplachnéte pod tekouci vodou a nechte oschnout mimo
dosah pfimého slune¢niho zéfeni.

Cisténi nahlavni soupravy

Jednou tydné:

1. Kazdy tyden ru¢né omyjte nahlavni soupravu ve vlazné vodé (asi 30 °C)
s pouzitim jemného mydla.

2. Dukladné ji oplachnéte pod tekouci vodou a nechte ji oschnout mimo
dosah pfimého slunec¢niho zéreni.

Opétovné osetreni masky pred pouzitim u dalsiho
pacienta

Trubici Air Mini a ventilaéni modul HumidX/HumidX Plus je tfeba
zlikvidovat a nahradit novymi souc¢astmi, protoze je nelze dezinfikovat, aby
mohly byt pouzity u dal$ich pacient.

Pred pouzitim masky u jiného pacienta masku oSetfete. Pokyny tykajici se
¢isténi, dezinfekce a sterilizace masky naleznete na strance
www.resmed.com/downloads/masks. Pokud nemate pfistup na internet,
obratte se prosim na mistniho zédstupce spole¢nosti ResMed.

A\ UPOZORNENI

Vizudlni kritéria pro kontrolu vyrobku: Pokud u nékteré ze soucasti
zjistite jakékoli viditeIné poskozeni (praskliny, zmény barvy, trhliny
atd.), danou soucast dale nepouzivejte a nahradte ji soucasti novou.



Reseni problémd

Informace o feseni problémU se zvihéovacem HumidX/HumidX Plus
naleznete v uZivatelské pfiru¢ce systému AirMini.

Problém / mozna pfi¢ina

Regeni

Polstatky dostate¢né netésni, maska je nepohodina nebo zpiisobuje na pokozce

cervené skvrny.

Polstéatky nebo néhlavni souprava byly
nasazeny nespravné nebo byla
nespravné nastavena jejich poloha.

Jeden nebo oba polStérky jsou
promacknuty nebo deformovany nebo je
v nespravné poloze vnitfni sténa jednoho
nebo obou pol$tarka.

Nevhodnd velikost pol$tarka.
Pol§tarky mohou byt zne€isténé.
Nahlavni souprava je pfili§ volna.

Sougast se zdé byt poskozend nebo
opotfebovana.

Maska je pfilis hlu¢na.

Ze systému unikd vzduch.

Zkontrolujte, zda jsou nosni polstarky

s oznatenim pro levou (L) a pravou (R) stranu
vloZeny spravné. Masku znovu nasadte dle
pokynd v uZivatelské pfirucce. Upravte
nastaveni nahlavni soupravy, aby pohodiné
sedéla.

Stlatte stény kazdého z polstarkd, aby se
polstarek vratil do plvodniho tvaru.

Kontaktujte svého lékare.
Polstarky dle pokyn vygistéte.

Upravte nastaveni pasek nahlavni soupravy
nebo k Gpravé nastaveni pouZijte sponky AirFit
P10.

Prislusnou sougast vymérite. Kontaktujte
mistniho z&stupce spole¢nosti ResMed.

Nasadte masku znovu nebo upravte jeji polohu.

Upravte nastaveni nahlavni soupravy.
Zkontrolujte, zda je maska spravné sestavena.

Cesky
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Technické parametry

Poznamky:

e Maska AirFit P10 for AirMini, ktera se pfipojuje k systému AirMini, je

vybavena ventila¢nim systémem, ktery brani hromadéni CO2 v masce.

e Technické specifikace tykajici se ventilace najdete v uzivatelské
ptiru¢ce systému AirMini.

Informace o
mrtvém prostoru

Terapeuticky tlak

PoZadavky na
okolni prostedi

Zvuk

Hrubé rozméry

Zivotnost

Fyzicky nevyuZity prostor je prazdny objem masky aZ po konektor pro
pfipojeni kompatibilni trubice. P¥i pouZiti velkych polstarki je to
40 ml.

4-20 cm H,0

Provozni teplota: +5 °C aZ +40 °C

Provozni vihkost: 10 % aZ 95 % nekondenzujici

Skladovaci a pfepravni teplota: -25 °C a7 +70 °C

ViIhkost pfi skladovéni a prepravé: relativni vihkost nekondenzujici az
5-95 %

HODNOTY DEKLAROVANE EMISE HLUKU VYJADRENE DVEMA
CISLY v souladu s normou ISO 4871. Akusticky vykon masky vazeny
filtrem A je 22 dBA s nejistotou 3 dBA. Akusticky vykon masky
vazeny filtrem A ve vzdalenosti 1 m je 15 dBA s nejistotou 3 dBA.

Velka:
175 mm (v) x 149 mm (3) x 37 mm (h)

Télo masky (bez néhlavni soupravy)

Zivotnost masky AirFit P10 for AirMini zavisf na intenzit& jejiho
pouZivani, Gdrzbé a prostredi, ve kterém se maska pouzivé nebo
skladuje. Vzhledem k tomu, Ze jsou maska i jeji soutasti modularni,
doporutujeme, aby uZivatel masku pravidelné kontroloval a v pripadé
nutnosti proved! na zakladé pokyn{i uvedenych v této pfirucce v ésti
L VizudIni kritéria pro vyménu vyrobku” nebo , Cisténi masky doma”
vyménu masky nebo jejich soutasti. Informace o objednavani
néhradnich dilli naleznete v této pfirucce v oddilu , Soucasti masky”.
Informace o Zivotnosti trubice AirMini, ventilagniho modulu a
2vhéovatt HumidX/HumidX Plus najdete v uZivatelské prirucce k
pristroji AirMini.




Poznamky:
e \/yrobek neobsahuje PVC, DEHP, DBP ani BBP.

e Tento vyrobek neobsahuje pfirodni kaucukovy latex.

e \/yrobce si vyhrazuje pravo zménit tyto technické parametry bez
predchoziho upozornéni.

Skladovani

Pred dlouhodobéjsim skladovanim zkontrolujte, zda byla maska dlkladné
ocisténa a zda je sucha. Masku skladujte na suchém misté mimo dosah
primého slunec¢niho svétla.

Likvidace

Maska neobsahuje zadné nebezpecné latky a mizete ji zlikvidovat spolu
s béznym domécim odpadem.

Symboly

Na vyrobku nebo na obalu se mohou nachéazet nasledujici symboly:
- Lot .

b Katalogové €islo T Kod Sarze

NUMBER CODE

g e
@ PR ! soclf PP
5 Omezeni tykajici se vihkosti = Omezeni tykajici se teploty

LAMITATION T
! Krehké, vyZaduje opatrné @ NepouZivejte, pokud je obal
e zachazeni e poskazen

Autorizovany obchodni zastupce
pro Evropu

M Viyrobce

Chrénit pred destém Timto smérem nahoru

)
)

3 mdllt!

Maska s nosnimi polStérky Recyklovatelny polypropylen

Cesky M



LATEX?

st st
W T HAPLRAL
BEELATER

coNsuLT
ACCOMPANYING
BERUMENTS

Velikost — extra mala e Velikost — mala
Velikost — stredni o Velikost — velké
Vyrobeno bez pouziti 3@" Limity atmosférického tlaku

prirodniho latexu

Vlyméiite 30 dni po otevieni

Oznatuje varovani, vyzvu k obezfetnosti a upozorfiuje na moznd zranéni nebo
2vI&Stni opatfeni nutné pro bezpetné a efektivni pouZiti zafizeni.

Pozor, prettéte si privodni dokumentaci.

Spotrebitelska zaruka

ResMed uznévé ve vztahu ke svym vyrobkdm prodavanym v Evropské
unii veskera prava spotfebitele stanovena smérnici Evropského
parlamentu a Rady 1999/44/ES a pfislusnymi zakony jednotlivych
¢lenskych zemi EU.
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