Handschuhe im Sommer? Unverzichtbar!

Die neuen Sommer-Fahrrad-Handschuhe aus dem NW-Shop bieten Schutz, Komfort
und spiirbare Entlastung - ideal fiir gesundes Radfahren im Frithling und Sommer.

Stefan Girtner

Bielefeld. Die Sonne scheint, die
Radwege fiillen sich und viele
freuen sich auf ausgedehnte
Touren oder entspannte Pen-
delstrecken zur Arbeit. Doch
wahrend Helm, Brille oder
Trinkflasche selbstverstindlich
zum Equipment gehoren, las-
sen viele Radfahrer ein ent-
scheidendes Zubehor zu Hau-
se: Fahrradhandschuhe. Dabei
sind sie gerade im Sommer nicht
nur sinnvoll, sondern ein ech-
tes Muss - vor allem fiir dltere
Menschen oder Vielfahrer, die
auf ihren Komfort und ihre Ge-
sundheit achten.

Der Grund ist simpel: Auch
bei warmem Wetter werden
Hinde auf dem Fahrrad stark
beansprucht. Der stindige
Druck auf den Lenker kann auf
Dauer zu Taubheitsgefiihlen,
Gelenkschmerzen oder Ver-
spannungen in Schultern und
Nacken fithren. Hinzu kommt,
dass schwitzige Hande die Kon-
trolle iber das Rad erschweren
— ein nicht zu unterschitzen-
der Risikofaktor. Genau hier set-
zen die neuen Sommer-Fahr-
rad-Handschuhe aus dem NW-
Shop an. Sie wurden speziell da-
fiir entwickelt, die Belastung fiir
die Hinde zu reduzieren und
gleichzeitig den Fahrkomfort
spiirbar zu erhhen.

Gesundes Radfahren beginnt
an der Hand

Die Handschuhe wurden von
Roman Herdt und seinem
Alpensattel-Team entwickelt,
die auf jahrelange Erfahrungen
zuriickgreifen konnen. Durch
ihre ergonomische Passform
und die hochwertige, gepols-

Bielefeld. Wer regelméaflig mit
dem Fahrrad oder E-Bike
unterwegs ist, kennt die Sor-
ge: Reicht das normale Schloss
wirklich aus? Gerade hoch-
wertige Réder sind ein belieb-
tes Ziel fur Diebe, ob in der
Stadt, am Bahnhof oder vor
dem Supermarkt. Mit dem
Alarm-Fahrradschloss,  jetzt
erhdltlich im NW-Shop, be-
kommt Ihr Rad nicht nur me-
chanischen Schutz, sondern

Bielefeld. Ob platter Fahrrad-
reifen, ein schlaffer Fuflball
oder ein zu niedriger Luft-
druck am Autoreifen - solche
kleinen Alltagspannen kom-
men immer zur falschen Zeit.
Und genau dann zeigt sich, wie
praktisch es ist, gut vorbereitet
zu sein. Mit der digitalen Akku-
Luftpumpe mit LED-Licht, ab
sofort im NW-Shop erhiltlich,
wird aus einem Problem ein
kurzer Handgriff. Denn dieses
kompakte Multitalent ist weit
mehr als nur ein Fahrradgad-
get — es ist ein vielseitiger Be-
gleiter fiir alle, die gern mobil,
unabhingig und bestens aus-
gestattet unterwegs sind.

Gerade in Ostwestfalen-Lip-
pe, wo viele Menschen téglich
mit dem Fahrrad pendeln, in
ihrer Freizeit E-Bike, Scooter
oder Auto nutzen, ist ein zu-
verldssiger Lufthelfer Gold
wert. Dabei muss niemand
mehr pumpen, schrauben oder
sich {iber ungenaue Luftdruck-
anzeigen drgern: Die digitale
Akku-Luftpumpe macht alles
automatisch - und das auf
Knopfdruck.

Mehr Kontrolle - mehr Komfort: Die gepolsterte Innenfléche absorbiert Stéf3e und reduziert Druck

auf deine Handfldchen - fiir weniger Ermiidung und mehr Fahrspaf3.

terte Innenfliche sorgen die
Handschuhe dafiir, dass der
Druck gleichmaf3ig verteilt wird
und empfindliche Nerven ent-
lastet werden - ein enormer
Vorteil fiir Menschen mit Hand-
gelenksproblemen,  Arthrose
oder dem sogenannten Karpal-

tunnelsyndrom. Wer héufiger
unter eingeschlafenen Fingern
oder einem unangenehmen
Kribbeln beim Radfahren lei-
det, wird den Unterschied so-
fort spiiren. Gleichzeitig sorgt
das atmungsaktive Obermate-
rial dafiir, dass die Hande an-
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genehm trocken bleiben, selbst
bei hohen Temperaturen oder
leichtem Sommerregen.

Auch bei kurzen Stopps oder
lingeren Pausen {iberzeugen die
Handschuhe durch ihre Alltags-
tauglichkeit. Sielassen sichleicht
an- und ausziehen, sitzen si-

Handschuh-Schnédppchen im Friihlings-Sale!

+ Nur bis zum 1. Juni erhal-
ten Sie unsere hochwertigen
Fahrrad-Handschuhe in der
Herbst-/Winterkollektion
zu stark reduzierten Preisen
—ideal fiir kalte Tage und un-
gemiitliches Wetter.

+ Die Winter-Thermo-
Handschuhe gibt es jetzt fiir
nur 29,90 Euro statt 49,90
Euro. Dank wirmendem

Thermofleece, wind- und re-
gendichter Verarbeitung mit
verstiarkten Nihten, reflek-
tierendem Logo und prakti-
scher Touchscreen-Funk-
tion sind sie der perfekte Be-
gleiter bei kithlem Wetter.

¢ Die  Allwetter-Fahrrad-
Handschuhe erhalten Sie so-
gar fir nur 14,90 Euro. Sie
sind innen weich gefiittert

und halten Thre Hande bei
Temperaturenbiszu5°Can-
genehm warm - selbst bei
Regen oder Nisse.

+ Beide Handschuhe sind
ausschliellich online unter
nw.de/shop oder telefo-
nisch unter 0521/555-448
erhaltlich. Schnell sein lohnt
sich — nur solange der Vor-
rat reicht!

Sicher ist sicher — mit lautem Alarm

Das Alarm-Fahrradschloss schiitzt Thr Zweirad effektiv und abschreckend.

auch eine akustische Abschre-
ckung der Extraklasse.

Das Schloss wird direkt am
Lenkergriff und Bremshebel
befestigt. Damit ist eine Wei-
terfahrt unmoglich — und bei
Manipulation schldgt es so-
fort Alarm. Der integrierte Be-
wegungssensor reagiert ge-
zielt auf Eingriffe und Ilost
einen Alarm mit bis zu 120 De-
zibel aus — so laut wie ein Press-
lufthammer. Ein klarer Vor-

Die praktische Wegfahrsperre
mit Alarm fir Fahrrider und
Motorrader. Foto: NW-Shop

teil: Der Uberraschungseffekt
lasst Diebe in der Regel sofort
von ihrer Beute ablassen, und
Umstehende werden aufmerk-
sam.

Das robuste, wetterfeste
Schloss eignet sich fiir Fahr-
riader, E-Bikes, Motorroller
und Quads. Die Montage ist
einfach, der Alarm wird auto-
matisch aktiviert. Zwei Schliis-
sel sowie eine passende Batte-
rie (bereits eingelegt) sind im

Voll aufgepumpt, ganz entspannt

Die digitale Akku-Luftpumpe mit LED-Licht ist ein smarter Alltagshelfer - kompakt, kraftvoll und vielseitig einsetzbar.
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Die digitale Akku-Luftpumpe sorgt unterwegs zuverlassig fiir den richtigen Reifendruck - einfach per
Knopfdruck, ganz ohne Kraftaufwand.

Klein, schwarz, stark

- und richtig schlau

Die Akku-Luftpumpe beein-
druckt auf den ersten Blick
durch ihre handliche Grofie
und ihr robustes Design. Mit
einer Linge von gerade ein-
mal 17,5 Zentimetern passt sie
problemlos in jede Fahrradta-
sche, das Handschuhfach im
Auto oder den Rucksack. Doch
in dem kompakten Gehduse

steckt erstaunlich viel Tech-
nik: Mit einem maximalen
Druck von 150 PSI, einem leis-
tungsstarken ~ 3-fach  1500-
mAh-Akku und gleich fiinf
voreingestellten Modi - fiir
Auto, Motorrad, Fahrrad,
Sportball und den manuellen
Betrieb - ist das Gerit fiir na-
hezu jeden Einsatz vorbereitet.

Besonders praktisch: Ein
integriertes LED-Licht sorgt
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auch bei Dimmerung oder in
der Garage fiir gute Sicht.
Und wer mochte, kann die
Pumpe sogar als Powerbank
verwenden und damit unter-
wegs das Smartphone laden .

Sicher, priizise und
zuverlissig

Die Bedienung ist denkbar
einfach: Uber ein digitales
Display kann der gewiinsch-

cher am Handgelenk und bie-
ten eine optimale Verbindung
zwischen Schutz und Bewe-
gungsfreiheit. Der kurze Schnitt
an den Fingern sorgt fiir Beliif-
tung und Flexibilitat.

Ein Must-have fiir Alltag und
Freizeit

Ob auf dem E-Bike durch den
Teuto, beim Wocheneinkaufauf
dem Citybike oder auf sportli-
chen Ausfahrten ins Griine: Die
Sommerhandschuhe passen zu
jedem Fahrstil und machen je-
de Strecke angenehmer. Gera-
de éltere Menschen profitieren
besonders von der gesundheits-
fordernden Wirkung: Wer re-
gelmédflig mit dem Fahrrad
unterwegs ist, sollte nicht nur
an Helm und Sattel denken, son-
dernauch an seine Hinde. Denn
Beschwerden, die sich vermei-
den lassen, sollten nicht zum
standigen Begleiter auf zwei Ré-
dern werden.

Die Handschuhe sind in den
Groflen S bis XXL erhiltlich.
Eine Groflentabelle zur opti-
malen Passform finden Inter-
essierte unter nw.de/shop. Fiir
kurze Zeit sind die Sommer-
Fahrrad-Handschuhe zum Ein-
fithrungspreis von nur 29,90
Euro statt 39,90 Euro im NW-
Shop erhiltlich - entweder on-
line auf nw.de/shop oder tele-
fonisch unter 0521/555-448.

Wer sich also nicht nur auf
den Sattel, sondern auch auf sei-
ne Hinde verlassen mochte,
solltejetzt zugreifen. Denn Fahr-
radhandschuhe im Sommer
sind langst kein optionales Ex-
tra mehr - sie sind der Schliis-
sel zu mehr Komfort, mehr Si-
cherheit und mehr Freude am
Radfahren.

Lieferumfang enthalten.

Ob im Alltag oder auf Rei-
sen: Wer sein Rad schiitzen
will, ist mit dem Alarm-Fahr-
radschloss auf der sicheren Sei-
te. Es ist aktuell fiir 49,90 Euro
im NW-Shop erhiltlich - on-
line auf nw.de/shop oder tele-
fonisch unter 0521/555-448.
Einfach, effektiv und abschre-
ckend: Dieses Schloss gehort
zur Grundausstattung fiir alle,
die ihr Rad lieben.

te Luftdruck exakt einge-
stellt und in vier verschiede-
nen Einheiten (PSI, BAR,
KPA, KG/CM?) angezeigt
werden. Nach dem Start
pumpt das Gerdt automa-
tisch auf den gewiinschten
Wert - und schaltet sich da-
nach selbststindig ab. Das
schiitzt Reifen, spart Akku
und sorgt fiir exakte Ergeb-
nisse. Noch besser: Die prak-
tische Speicherfunktion
merkt sich den zuletzt einge-
stellten Druckwert — perfekt
fiir alle, die regelméflig den-
selben Luftdruck benétigen.

Mit einem Gewicht von
unter 500 Gramm und einem
durchdachten Lieferumfang
(inklusive Luftdiisen, Ballna-
del, Aufbewahrungstasche und
Anleitung) ist die Pumpe so-
fort einsatzbereit — ganz ohne
Werkstatt oder Kompressor.
Wer sich diesen cleveren All-
tagshelfer sichern mochte, be-
kommt ihn derzeit zum at-
traktiven Preis von nur 34,90
Euro im NW-Shop auf
nw.de/shop oder telefonisch
unter 0521/555-448.

Sicherheit hat
immer Vorfahrt

Der Fahrradhelm ,Alltag” schiitzt den Kopf und
leuchtet — fur mehr Sichtbarkeit auf den Straflen.

Bielefeld. Wer regelmaflig mit
dem Fahrrad unterwegs ist —
sei es im Alltag, auf dem Weg
zur Arbeit oder bei sportli-
chen Ausfliigen - sollte eines
nie vergessen: den Helm. Denn
ein Fahrradhelm kann im
Ernstfall Leben retten. Laut
Unfallstatistiken lassen sich
viele schwere Kopfverletzun-
gen durch das Tragen eines
Helms vermeiden. Dennoch
verzichten noch immer zu vie-
le auf diese wichtige Schutz-
mafinahme. Dabei muss Si-
cherheit lingst nicht mehr klo-
big oder unkomfortabel sein.
Der Fahrradhelm ,Alltag®,
jetzt im N'W-Shop erhiltlich,
beweist eindrucksvoll, wie
smart, stylisch und durch-
dacht moderne Helme heute
sein konnen.

Der Fahrradhelm von Li-
vall ist ein echtes Multitalent:
Er bietet nicht nur optimalen
Schutz bei Stiirzen, sondern ist
auch mit einer cleveren LED-
Lichtfunktion ausgestattet, die
automatisch bei Dammerung
oder Dunkelheit aktiviert wird.
So wird man auf der Strafle
deutlich besser gesehen - ein
wichtiger Sicherheitsfaktor fiir
alle, die frith morgens oder
abends unterwegs sind. Die in-
tegrierten Riicklichter reagie-
ren dabei sogar auf Bremsver-
zogerung: Sobald man langsa-
mer wird, leuchten die LEDs
heller auf. Mehr Sichtbarkeit
geht kaum.

Auch beim Tragekomfort
punktet der Helm auf ganzer

Linie. Das Innenfutter ist an-
genehm gepolstert, die Beliif-
tung optimal durchdacht -
selbst bei langeren Fahrten
bleibt es unter dem Helm an-
genehm kiithl. Dank seines mo-
dernen Designs lisst er sich
auflerdem problemlos mit All-
tagskleidung oder sportli-
chem Outfit kombinieren. Der
Helm istin verschiedenen Gro-
Ben erhaltlich und ldsst sich in-
dividuell einstellen, sodass er
bequem und sicher sitzt — oh-
ne zu driicken oder zu verrut-
schen.

Ein weiteres Highlight: Der
Sturzsensor mit Notfallfunk-
tion. Im Falle eines Unfalls er-
kennt der Helm die Erschiit-
terung und sendet — wenn ge-
wiinscht - automatisch eine
SMS mit Standortdaten an eine
zuvor hinterlegte Notfallnum-
mer. Besonders fur Alleinfah-
rer oder Pendler ein beruhi-
gendes Extra. Der Fahrrad-
helm ,,Alltag” ist in den Gro-
en M und L zum Preis von
69,95 Euro im NW-Shop er-
héltlich -  online  auf
nw.de/shop oder telefonisch
unter 0521/555-448.

Unser Fazit: Dieser Fahr-
radhelm schiitzt nicht nur, er
denkt sogar mit. Wer regel-
maflig auf zwei Radern unter-
wegs ist und Wert auf Sicher-
heit, Sichtbarkeit und smarte
Technik legt, trifft mit dem
Fahrradhelm ,,Alltag® die rich-
tige Wahl. Moderne Sicher-
heit - leicht, praktisch und all-
tagstauglich.

Falle eine SOS-Nachricht.

Praktisch: Der Helm kann Stiirze erkennen und sendet im Fall der
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Deutschland entdecken -
ganz entspannt per E-Bike

Das Buch ,, Traumtouren mit dem E-Bike® ladt zu
30 Routen durch die schonsten Regionen ein.

Bielefeld. Ob entlang weiter
Flusslandschaften, durch idyl-
lische Mittelgebirge oder vor-
bei an glitzernden Seen:
Deutschland ist ein Paradies
fiir Radfahrerinnen und Rad-
fahrer. Und wer dabei Wertauf
entspanntes Fahren legt, ist mit
dem E-Bike bestens unter-
wegs. Der neue Tourenfiithrer
»Iraumtouren mit dem E-Bi-
ke* zeigt eindrucksvoll, wie ge-
nussvoll sich Land und Leute
aufzwei Rddern entdecken las-
sen — mit elektrischer Unter-
stiitzung, aber ohne Stress.

Das Buch stellt 30 ausge-
wiahlte Routen in ganz
Deutschland vor: von der Elb-
talaue im Norden bis in die
Alpentdler im Siiden, vom
Ruhrgebiet bis zum Bodensee.
Jede Tour wurde mit beson-
derem Blick auf die Bediirf-
nisse von E-Bike-Fahrenden
konzipiert: gutausgebaute We-
ge, moderate Steigungen und
eine zuverldssige Infrastruk-
tur entlang der Strecke. So wird
Radfahren fiir alle zum Erleb-
nis - egal ob geiibter Ausfliig-
ler oder neugieriger Neuling
im Sattel.

Alle Routen sind tibersicht-
lich beschrieben, inklusive
Etappenplidnen, Hohenprofi-
len, Tipps zu Einkehrméglich-
keiten und Sehenswiirdigkei-

ten. Erganzt wird das Ganze
durch GPS-Trackszum Down-
load, die eine einfache Navi-
gation vor Ort ermdglichen.

Der Tourenguide eignetsich
sowohl fiir spontane Tages-
ausfliige als auch fiir geplante
Wochenendtrips oder langere
Urlaube. Wer seine Freizeit ak-
tiv, nachhaltig und mit Ge-
nuss gestalten mochte, findet
hier den idealen Begleiter und
ganz sicher viele neue Lieb-
lingsrouten.

Versandkostenfrei im NW-Shop
Das Buch ,,Traumtouren mit
dem E-Bike® ist ab sofort fiir
39,90 Euro im NW-Shop
erhidltlich - versandkosten-
frei, online unter nw.de/shop
oder telefonisch unter
0521/555-448.

| TRAUMTOUREN
/ﬂT DEM E-BIKE

Ausgewihlte Radrouten fiir je-
den Geschmack und jedes Fit-
nesslevel.  Foto: Bielefelder Verlag



