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Gebrauchsanweisung
Bitte vor dem ersten Einsatz sorgfaltig lesen!

Das Ubereben und die Vermeidung von gischen L hangen beim Herzstillstand in besonderem Malle von
der unmittelbaren Einleitung von W h ab. Deer:loFmAngelwrdeen!wMum
dummedlﬁluhmhen*&heuwdﬂbwdﬂhmgmdnnwnd hmen zu nehmen und

hm ein leicht anwendbares.

Hilfsinstrument for die Herzdruckmassage an die Hand zu geben. Das Gerit ist rein mechanisch aufgebaut und enthalt keine ele-
kironischen Bauteile, so dass der Cardio First Angel jederzeit sofort einsatzbereit ist.

I. Einsatzzweck

DﬂCardlon!!MgdlﬂemhlﬂdnchﬂmdmmM das der fitzung des Lai bei der er-
von Wied an einem anderen

Mensd\enduﬂ immlwﬂummmmmli dass medizinische Laien z8gemn, bevor sie drin-

gend erforderiche Erste-Hilfe-Mainahmen ergreifen. Die Grinde dafir kénnen vielfiltig sein: mangeinde Reanimationskennt-

nisse und -erfahrung, spontanes Gefohl der Hilflosigkeit, Angst vor falschen Handlungen eder Scheu vor direktem Kérperkontakt

mit dem Patienten. Doch auch wenn der Laie Reanimationsmalinahmen ohne Z&gem einleitet, hemscht grolie Unsicherheit

darliber, wie stark auf den Brustkorb oder mit welcher Frequenz zu driicken ist. Auch an welcher Stelle genau bei der Herzmas-

sage angesetzt werden soll, ist oft nicht kiar. Der Cardio First Angel nimmt dem Anwender alle diese Uberlegungen und Bedenk-

en ab. Ein weiterer Vorieil ist, dass der direkie Kérperkontakt vermieden wird.

li. Beschreibung des Cardio First Angel

Der Cardio First Angel hat sehr kompakte Abmessungen von 110 mm x 170 mm, wiegt nur 130 Gramm und wird in einer

Kunststoffbox sauber und verschlossen aufbewahrt.

Der Cardio First Anged ist ein rein mechanisches Gerdt, das chne gung und ische

Bauteile funkticniert. Daher ist der Cardio First Angel jederzeit und ohne weitere Voraussetzungen

einsatzbereit. Beachten Sie, dass es sich beim Cardio First Angel um ein Einmalprodukt handelt, das nach dem Notfalleinsatz

nicht emeut verwendet werden darfl

Dleamhlel{mpounhduﬂutﬁoﬁﬁmwmdnwukm tstofi-Grundplatie, auf deren L ite zur

kvertellung und Flissi

dmkdmeo\‘yuehn—deumMadgebrwhtmNMMMFWMGMMFMWMRW

Positionierung auf der Brust.

Auf der G ist eine P g ven bracht, die die Druckkraft auf den Thorax Obertra-

gen. Wird die emp P ionstiefe am von 50 mm bis 80 mm ermreicht, wird ein deutlich hérbares Klick-

gerdusch” erzeugt
wudderCardelmamelvmawlundenDbemkmﬁmhm:hmmmm

Auf dieser Druckfldche ist die Anwendung des Cardio First Angel durch ir Piktog y i, 50

dass im Notfall ein kurzer Blick darauf fisr

Anwendungssicherheit sorgt. Dabei wird ings vorausgy dass diese

mmmnmwmmwmnwwmwm

lll. Funktionsweise

Die Eil bei einer H muss 50-60 mm betragen, was dem Lalen sehr hoch erscheinen mag. Doch nur

50 kann das Herz ausreichend komprimiert werden um den Blutflulk aufrecht zu erhalten. EImSpﬂdMlmC.ﬁoFmAnpf
lisiert das Erreichen der igen Ei von 50-60 mm mit einem deutlich hen Klick ssch”. Bei der

ist ein ebenso lautes Klackgerdusch® zu vemehmen. Dorkmﬂmhmmmsdm Druck-Klick” und Ent-

lastungs-Klack” dient dem Anwender als Vorgabe des richtigen Rhy bei dem | von aktiver Druckau-

siibung und Enth Mit diesem Tak erreicht der Ersthelfer die geforderte Druckfrequenz von etwa 100 bis 120 Kom-

pressionen pro Minute.




Die besondere Form des Cardio First Angel erleichiert seine richlige Positionierung auf dem unteren Drittel des Brustbeins
des Patienten. So kann der Druck optimal auf den Herzmuskel im Inneren des kndchemnen Thorax Obertragen werden.

IV. Anwendung
Generelles Vorgehen, wenn Sie bei einem nicht-ansprechbaren I h Bnakh einleilen missen:

(1) Versuchen Sie, den Patienten anzusprechen und rittein Sie an seiner Schulter.

(2) Rufen Sie laut nach Hilfe, machen Sie andere auf die Situation aufmerksam und veranlassen Sie das Absetzen eines
Motrufes unter Telefon 112,

(3} Machen Sie durch vorsichtiges Anheben des Kinns und Dehnen des Kopfes nach hinten die Atemwege des Patienten

fred.

(4) Kontrollieren Sie durch Sehen, Horen oder Fihlen, ob der Patient atmet.

(5) Wenn Sie keine normale Atmung, kein Heben und Senken des Brustkorbs oder sonstigen Lebensanzeichen
feststellen konnen, muss sofort mit der Herzdruckmassage begonnen werden.

Mehmen Sie dazu den Cardio First Angel zur Hand, ziehen

Sie zum Offnen der KunststofAufbewahrungsbox den oberen
Deckel mit einem Ruck nach oben und entnehmen Sie

den Cardio First Angel Befreien Sie den Brustkorb des
Patienten soweit von jeglicher Kigidung bis Brust und Bauch
frei liegen_Knien Sie sich zum Patienten hingewandt in Hohe
seiner Brust neben ihm nieder. Setzen Sie den Cardio First Angel
mit der Schaumstoffseite nach unten direkt auf der Haut Ober dem
Brustbein auf, und zwar so, dass das spitzere Ende des

Cardio First Angel zu den FlGen des Patienten zeigt und in etwa
mit der Spitze des Brusibeins abschiieft.

Die volle Hubkraft entfaitet sich dann etwas hoher unter der
Druckfldche und darf nicht auf die untere Spitze des Brustbeins
ausgeibt werden, sondem entsprechend hiher (s. Skizze).

M&MMMMMGKWMWSHMIIMM mudor

‘Wiederbelebung. Dazu missen Sie stoRartig einen so hohen Druck auf den Cardio First Angel ausiben, dass Sie das
laute Klickgerausch® horen. Dann den Druck schnell idsen und sofort nach dem _Klackgerausch® wieder vollen Druck auso-
ben.

Die Abfolge von Druckstoien und Entlastung muss so schnell aufeinanderfolgen, wie Sie das Klick und Klack® als Takige-
ber

héren. Denken Sie hierbei an das Schiagen einer Uhr. Sie missen auf eine Frequenz von 100 bis 120 Sto@en pro Minute
kommen. Die Arme soliten immer durchgestreckt bleiben, damit die Druckkraft aus Ihrer Schufter und Oberkorper kommen
kann.
nmmmmmmsummmms&emmmuMwmmmm
der Sanititer oder Notarzt die weit W vornehmen kannen. Zusammenfassend hier noch
mﬂmmmwmmrmwmmmwmmhm

(1) Pesitionieren Sie den Cardio First Angel auf dem Brustbein im unteren

(2} Achten Sie darauf, |mmmuwwnmmmardmrmmammmmm
durchgestreckt sind.

(3) Der Drucksioft muss jeweils so fest ausgebt werden, dass das Klicken® zu héren ist.

(4) Der Weehselrhythmus ven Druck und Entlastung wird ven dem . Klick-Kiack®

(5) Fahren Sie die Herzmassage mit einer Drucklrequenz ven mindestens 100 pro Minute solange fort bis wieder
deutliche Lebensanzeichen wahmehmbar sind oder bis der Notarzt Obernehmen kann.



V. Grenzen

Der Cardio First Angel ersetzt in keiner Weise eine g isch ionelle Behandiung und Versargung durch
Sanitater und Notarzte. Daher ist es unbedingt erforderdich, &ummdunﬁmnduﬁwmmmmwhr
nach Hilfe gerufen wird. Der Cardio FlrstN\gelMemledlghd!

Hilfsmittel, um mit ersten rivolle Zeit bis zum Eintreffen des

Rettungspersonals zu nutzen.

Auf gar keinen Fall kann eine Garantie dafir gegeben werden, dass die Reanimati gelingen. Denn dies

héngt ich vem Gest des Patienten ab.

VI, Wamhinweise

mkmMnFIMMWMNWWWWMMMWMHWM

Behmde{nSzdenClrdemmelmum Sie ihn sl in der gesct aulteren Box in
g und 1 fur Kinder auf. Vermeiden Sie die Einwirkung von Frost und starker Hitze. Auf gar

kmmFaIIdnﬂenSndmCththmm

auseina

Prafen Sie in reg Zeitir (Emp g: alle & Monate), cb der Cardio First Angel

einwandfrei funktioniert, In diesem Zusammenhang solun Sie auch diese Gebrauchsanweisung jedes Mal emeut durch-
IﬂenumderendungdﬂManlMgelauﬁinMWWm
beherrschen.Legen Sie den Cardio First Angel zur prifung auf einen saub ten
Untergrund (z.B. Teppichboden) und dricken Sie — Mend:r.ﬂnlem.lwbﬂdmeben dmCard’oanlMgelemwMﬂe
fest durch, bis Sie das charakieristische ,Klick-Klack® beim Driscken und
Loslassen héren. Wenn der Cardio First Angel heruntergefallen ist oder anderweitig beschidigt wurde, missen Sie ihn
gegen ein neues Gerdt austauschen, da dann nicht mehr gewihrleistet ist, dass die Fedem im Inneren unbeschadigt und in
der richtigen Posifion sind. Achten Sie auf die Mindesthaltbarkeit, die auf der weiten Grundplatte des Cardio First Angel in
Ferm von Monat und Jahr angegeben ist. NuhdemEnenehendenuutde!Cardemmdduchannwa
Gerat zu ersetzen. Sobald der Cardio First Angel einmal im Notfall for zum Einsatz g
ist, darf er auf keinen Fall emeut verwendet werden, Es handeft sich um ein EnmluﬂiﬂEﬂMw honr!nSiedenCardlo
First Angel zusammen mit Kunsisioffen, da das Gerét rein mechanisch aufgebaut ist und keine elekironischen
Kompenenten enthéit. Bei Personen unter 16 Jahren darf der Cardio First Angel nicht verwendet werden! Besondere Vor-
sicht ist geboten, wenn der Cardio First Angel bei schwachen oder alteren
eingesetzt wird, DenCirder!lAngelmdﬂnderNﬂ!mMnmlRmmnzTomogﬂkﬂ (MRT)

den! Bei der g mit einem Defibri die Sicherheitshimweise des Herstellers beachten!
DmacioFmAnqelnidttbei mit normalen L i

Vil. Risiken
Eine Spezialfeder im Inneren des Cardio First Angel ist so ausgelegt, dass das Klicken" den richtigen Druck bei der Her-
Zmassage anzeigt. Im Emmmmlnlaﬂauwmwwden dass es auch bei richtiger Anwendung des

Cardio First Angel zu oder Schadi kann {z.B. Bruch einzelner Rippen). Obwoh| die
leichte Ar &in piziel bei der Entwicki dﬂC«ﬁoFmel-Wr.kmesoemdemmbmderem
Stress oder Schock dass der A o sld‘|mitdel- g des Cardio First Angel Gberfordert fohit und
Fehler macht.

Weitere Himweise:

Der Hersteller behalt sich technische Anderungen am Produkt infolge der Weiterentwicklung vor.

Bei dem Cardio First Angel handelt es sich um ein Medizinprodukt

der Klasse |, Anhang VIll, Kapitel Ill, Reged 1, der EU Verordnung 745/2017, DIMDI DE/CAB4/128442/011, GMDN 80841
‘Verwendete Symbole auf der weilten Grundplatie des Cardio First Angel:

CE Zeichen

bis (Haltbar



User manual
Please read these instructions carefully before using the
device for the first timel

mhumdmdmmtsumﬂarldﬂ'lepremmnfhru—lznnneurdwmldarrngesmﬁurﬂydependonlhelm
mediate inifiation of resusci by first aiders. The Cardio First Angel was developed and designed to help
people without specialized knowledge overcome their fear of carrying out urgently required resuscitation measures, and to
make an easy-lo-use aid for cardiac massage available to them. The device is an entirely mechanical device and does not
contain any electronic components, which means that the Candio First Angel is always ready for immediate use.

Failure o follow the instructions and safety precautions in this Manual may result in serious injury or death.
IMPORTANT NOTE: For every minute of delay, the chance of survival drops by about 10%. However, it is important to un-
derstand that the Cardio First Angel cannot always assure survival. In some cases, the cause of the cardiac arrest simply
cannot be survived no matter how quickly the victim is treated.

. Intended purpose

The Cardio First Angel is a handy and uncomplicated device which is used in emergency situations fo

support [aypeople in starting the required resuscitation measures on another person.

In emergency situations, it is often a serious problem that people without specialized medical knowledge hesitate before

Mﬂmuuenﬂqum!dﬁrslaﬂmmums There can be various reasons for this: the lack of fist-aid knowledge and ex-
the fealing of thdmlmmmﬂnmmuadwrﬂmmmmdmd

contact with the patient's body. However, even if laypeople do initiate the without there

is great uncertainty about how strongly and firmly or with what frequency you have to press on the thorax. It is often also

rntduarwher!emﬂy}mhauebplaﬂaywrhﬂndshhmmm

The Cardio First Angel frees the user from all these i and Another adwantage is that direct body

contact is avoided.

ll. Description of the Cardio First Angel

The Cardio First Angel has very compact dimensions of 110 mm x 170 mm, only weighs 130 gramms and is stored clean
and sealed in a plastic box.

The Cardio First Angel is an entirely mechanical device, functioning without power supply and electronic components. This
means the Cardio First Angel is ready for use at all times and without any further

requirements. Please note that the Cardio First Angel is a disposable product that must not be used again after it has been
used once in an emergency situation!

The central component of the Cardio First Angel is the white stable base plate made of PE plastic. Body-compatible dark
grey polyurethane foam has been applied onto the botiom side of this base plate in order to ensure the unifiorm distribution
of pressure and the absorption of fluids. The special outer shape of the Cardio First Angel facilitates comect positioning on
the patient's chest.

On the base plate, a complex arrangement of hefical springs has been installed, which transmit the

compressive force to the thorax. Is the recommended compression depth ranging from 50 mm to 80 mm on the thorax
gained, it results in a clearly audible clicking sound.

The Cardio First Angel is completed by a round top side, survmuaspmssmapplmmnmmnusmumdmle On
this pressure ion area, uni ally unc ms show how the Cardio First Angel is to be used so
that a brief glance ensures safety of usa in an emergency

situation. However, it is assumed that these detailed instructions for use have already been read and
understood in advance.

Hl. Mode of functioning

When ing a cardiac a ion depth of 50 mm to 60 mm must be gained, which might seem very
high to the layperson. Howewver, this is the only way o achieve the required pressure depth of 50 mm to 80 mm on the
thorax. A special spring inside the Cardio First Angel signals when the comect compression depth of 50 mm to 60 mm has
been gained by means of a clearly audible metallic clicking sound. When the pressure is released, an equally loud clicking
sound can be heard. This continuous change between the “applying pressure click™ and the “releasing pressure click™
serves the user as a guide for the right rhythm for the

mrmﬂmlchanu!belmm actively applying pressure and releasing pressure again. Using this as a rhythm indicator, the
first aider g of approx. 100 to 120 compressions per minute.




The special shape of the Cardio First Angel makes it easy to correctly position the device on the lower third of the patient's
breastbone. Thus, the pressure can be transmitted optimally to the cardiac muscle inside the bony thorax.

IV, Application
General procedure to be followed if you have to initiate itath on an ponsive person:

(1) Try to speak to the patient and shake them on their shoulder.

2) Call for help loudly, draw the attention of other people to this situation and have an o «call made by ealling the
emergency telephone number 112 (Europe) or 911 (USA).

(3) Carefully lift the chin and stretch the head backwards in order to open the patient's airways.

{4) Use your senses of vision, hearing or feeling in order to check whether the patient is breathing.

(5) If you cannot detect normal breathing, no lifting and lowering of the thorax or any other vital signs, you must immediately
start with the cardiac massage.

For this purpose, take the Cardio First Angel in your hand,
pull the top cover upwards with a jerk in order to open the
plastic storage box and take out the Cardio First Angel.
Remove all clothes from the patient's

thorax until their chest and belly are exposed. Knee down
next to the patient and tum yourself towards them at the
height of their chest.With the foam side facing downwards,
place the Cardio First Angel directly on the skin above the
breastbone in such a way that the more pointed end of the
Cardio First Angel faces towards the patient's feet and
approximately ends at the ftip of the breastbone. The full
lifting force is then applied at a slightly higher point under
the pressure applicafion area and must not be applied
bhlmerbdhbmulbme but cormespondingly
higher (refer to the drawing).

Place your hands on fop of each other on the pressure application area and, with your arms

extended, start resuscitation. For this purpose, you must apply such high pressure to the Cardio First Angel with a jerk that you
hear the loud clicking sound. Afterwards, qmmhmmwmummlnmmwmwr
the next elicking sound. The vg of applying p and g the pressure again must follow one an-
oﬁuuﬂumﬂhdﬂdﬂdhmddwmﬂuaﬂ%mmwW'I\endelmsu think of the ticking of a
clock. You must reach a frequency of 100 to 130 pressure impulses per minute. Your amns should always remain exiended in
order to ensure that the compressive force can be generated by your shoulder and the upper part of your body. You must con-
tinue with this resuscitation until you notice the first chear vital signs or until the paramedic or emergency doctor can carry out
further resuscitation measures,

To sum up, here are the application steps for performing a cardiac age using the Cardio First Angel again in brief:

(1) Position the Cardio First Angel on the lower third of the patient's breastbone.
{2) Make sure to lay your hands on the pressure application area of the Cardic First Angel in such way that your arms are ex-
tended,

(3) Each pressure impulse must be exerted so firmly that you hear the clicking sound

4) ‘I'hed!mMmﬁWﬂmﬂﬂmmsWhhMMﬁhMMmM!
(5) Perform the cardiac with a p y of at least 100 compressions per minute until you notice the first
dervﬁtmwmﬂlhemwwdudwmﬂmwfmmm

V. Limits

The Cardic First Angel in no way repl; medical and care provided by p dics and
emergency doctors. Therefore, tuMtumlthdpuulhdfmemlﬁerhmwhﬁmmhmbeen
started. The Cardio First Angel is only an aid in order fo use the
wadhﬂcunﬁhmmdmhh&hirﬂmﬂhﬁmm.

Under no i can it be gi that the res. m will since this
umwmmummmwmm.

Vi, Wamings.

Use the Cardio First Anged only according to its intended use and never for any other purpose.

Treat the Cardio First Angel with care and store it protected from dust in the clesed outer box in a clean environment and out of
the reach of children. Do not expose it to frost or extreme heat. Under no circumstances should you open or disassemble the
Cardio First Angel.




Please check at regular intervals (our recommendation: every & months) that the Cardio First Angel is

functioning properly. In this context, you should also read these instructions for use again in order to safely master using the
Cardio First Angel even in stressful situations.

In order to perform a routine functional test, place the Cardio First Angel on a clean and padded ground

{e.g. carpeted floor) and firmly press the Cardio First Angel — as described in the instructions above —

several times until you can hear the characteristic clicking sounds when pressing and releasing the device.

If the: Cardio First Angel falls down or is otherwise damaged, you must replace it with a new device, since, in this case, it can no
longer be guaranteed that the springs inside are still sound and in the comect position.

Pay attention to the use-by date which s specified in the month-year format on the white base plate of the Cardio First Angel.
After this date has been reached, the Cardio First Angel must be replaced with a new device.

Once the Cardio First Angel has been used for resuscitation measures in an emergency situation, it must under no circum-
stances be used again. It is a disposable device (single use only)!

You can dispose of the Cardio First Angel together with plastic materials, as it is an entirely mechanical device and does not
contain any elecironic components.

The Cardio First Angel must not be used on people younger than 16 years! Special care must be taken when the Cardio First
Angel is used on weak or elderly people.

De not use the Cardio First Angel in the p of imaging (MR}l When using the device together with a
defibrillator, chserve the safety A vided by the ifa 1
mmmmmmmmmmmmrml signs!

Vil. Risks

A special spring inside the Cardio First Angel is designed in such a way that “clicks” indicate the right

pressure during the cardiac massage. In individual cases, however, it cannot be excluded that further
complications or injuries / damage are possible (e.g. individual ribs broken) even If the Cardio First Angel is used properly.
Althaugh the ease of use was one of the main objectives when g and d ing the Cardio First Anged, it ks possible,
mdityInmofpﬂmhrmnotmhlhemmhmwhlnndmhmm&urdbﬁmmm
makes mistakes.

1. We warrant to the original purchaser that the Cardio First Angel and will be free of any defect in material and workmanship
according 1o the terms and conditions of this Limited ty (“Limited ). For purposes of this Limited Warranty, the
original purchaser is deemed lo bounnﬂymlmuwolmoprodwlpmm Thhudelrrlnnrb NONTRANSFERA-
BLE and UNASSIGNABLE.

2. LIMITED WARRANTY OBLIGATION: Exclusive Remedy: THE FOREGOING LIMITED WARRANTY IS IN LIEU OF AND
SPECIFICALLY EXCLUDES AND REPLACES ALL OTHER EXPRESSED OR IMPLIED WARRANTIES INCLUDING

BUT NOT LIMITED TO THE IMPLIED WARRANTIES OF MERCHANTABILITY AND FITNESS FOR A PARTICULAR PUR-
POSE. Some states do not allow limitations on how long an implied warranty kasts, so this limitation may not apply to you. NO
PERSON (INCLUDING ANY AGENT, DEALER, OR REPRESENTATIVE OF US) IS AUTHORIZED TO MAKE ANY REP-
RESENTATION OR WARRANTY CONCERNING OUR PRODUCTS, EXCEPT TO REFER PURCHASERS TO THIS LIMITED
WARRANTY. YOUR EXCLUSIVE REMEDY WITH RESPECT TO ANY AND ALL LOSSES OR DAMAGES RESULTING FROM
ANY CAUSE WHATSOEVER SHALL BE AS SPECIFIED ABOVE. WE SHALL IN NO EVENT BE

LIABLE FOR ANY SPECIAL, PUNITIVE, INDIRECT, CONSEQUENTIAL OR INCIDENTAL DAMAGES OF ANY KIND, INCLUD-
ING, BUT NOT LIMITED TO, EXEMPLARY DAMAGES, COMMERCIAL LOSS FROM ANY CAUSE, BUSINESS
INTERRUPTION OF ANY NATURE, LOSS OF PROFITS OR PERSONAL INJURY OR DEATH, EVEN IF WE HAVE BEEN AD-
VISED OF THE POSSIBILITIES OF SUCH DAMAGES, HOWEVER OCCASIONED, WHETHER BY NEGLIGENCE OR
OTHERWISE. Some stales do not allow the exclusion or limitation of incidental or consequential damages, so the above limita-
tion or exclusion may not apply to you.

3. What this warranty does not cover: This Limited Warranty does not cover defects or damages of any sort resulting from, but
not limited to, accidents, damage while in transit to our service location, product tampering, mmﬂnmdpmduclmﬂﬁnnl
unauthorized service, unauthorized product case opening, failure to follow instructions, improper use,

abuse, neglect, fire, flood, war or acts of God. MMMMWMumhMMMQMbﬂmmW
any other products, parts or accessories.

Further information:

The manufacturer reserves the right to make lechnical changes to the product as a result of the further development.
The Cardio First Angel ks a class | medical device, Annex VIIl. Chapter |Il, Rule 1, of EU Regulation 745/2017.
DIMDI DE/CAG4128442/01, GMDN 608441, Basis UDI-DI: 426236491CFAZ.OVK

Symbols used on the while base plate of the Cardio First Angel:

CE mark

Hourglass Can be used by (use-by date)




Istruzioni per l'uso
Si raccomanda di leggere attentamente queste istruzioni prima di utilizzare il
dispositivo per la prima voltal

In caso di armesto cardi la i & la p di danni logici dipendono in mandera significativa dalla
WMMndmlmwpﬂmmmmbmmimmwwmdm
are un massagglo cardiaco come misura di e, anche a p Senza p di primo & compe-
tenze specialistiche.

Cardio First Angel & un dispositivo interamente meccanico e non contiene component] elettronici, cid significa che & sempre
pronto per Muse immediato,

I.  Uso conforme
Cardio First Angel & un dispositivo pratico e semplice che viene utiizzato in situazioni di emergenza per un‘azione di riani-

mazione su un'altra persona.
In situazioni di emergenza, chi non & in di ifiche o izioni di primo pud esitare prima
i prendere le rie misure di 1e. Mell' di manusal Incitre pud essercl in-

un massaggio
Mmmsulhfomdamn mnquahlhqum premere & pud non essere chiaro dove eseguire esattamente la pres-
sione sul lorace,
Cardio First Angel ovvia a tutte queste difficolta e non & necessario il contatto fisico diretto.

Il. Descrizione
Cardio First Angel ha dimensioni molto compatte, 110 mm x 170 mm e pesa solo 130 grammi, sigillato in una scatola di plas-
tica.

Cardio First Angel & un dispositivo interamente meccanico, funzionante senza aimentazione e component elettronici,
Questo significa che & pronto per Muse in qualsiasi momento.

Cardio First Angel & un prodotto usa e getta, che non deve essere riutilizzato! | componente centrale & la piastra di base
bianca in plastica alla quale & applicato del poliuretanc grigio scuro compatibile con |l corpo, in modo da garantire: fa dis-
tribuzione uniforme della pressione e assorbimento del fluidi. La particolare conformazione Cardio First Angel facilita il cor-
retto posizionamento sul torace del pazienie: Sulla plastra di base ¢ stata installata una complessa disposizione di molle eli-
coidall, che trasmettono il forza di compressione al torace. Se |a profondita di compressione consigliata varia da 50 mm a 60
mm sul torace, si ottiene un “clic” chiaramente udibile. Il bottone tondo e rosso sul lato superiore serve come area di applica-
zione della pressione quando sl utilizza il dispositive. Sul bottone alcuni pittogrammi universalimente comprensiblli llestranc
l'utilizzo di Cardio First Angel, in modo tale che una breve occhiata garantisca la sicurezza d'uso in una situazione di emer-
genza. Tuttavia, si presume che e istruzioni dettagliate per I'uso slano gid state lette & comprese in anticipo.

Il Maodalita di funzionamento
Quando si esegue [a RCP, & rio ot una profondita di e hsomoﬂcmmchpomh-
be sembrare molto elevata al profano. Tuttavia, qudoﬁmbomodopﬁ la profondita di pressione richi

mm a 60 mm sul torace. Ummhmirlmdﬂ@mFlmMmhqw&mmIaoomlﬂ
profondith di compressione da 50 mm a 60 mm per mezzo di un clic metallico chiaramente udibile. andollprudom
viene rilasciata, viene emesso un ticchettio altrettanto forte. Questo continua bl fra | suoni * e
“rilasciare pressione” serve all'utente come un guida per [l glusto ritme per | massaggic cardiaco. mmmm
«come wn indicatore di ritme, il soccomitore raggiunge la frequenza desiderata di pressione da ca. 100 a 120 compressioni al
minuta.

La particolare forma di Cardio First Angel rende facile posizionare comettamente il di itiva sullo sterno del pazi Cosl,
la pressione put essere trasmessa in modo ottimale al muscolo cardiaco all'interno del torace.




V. Procedira
Procadura generale da seguire se si deve con la rianimazione su una in stato di

1. Provare a parlare con il paziente e scuoltero dalle spalle

2. Chiamare | soccorsi
3

il mento del ipe Ia testa allinietro per aprire le vie aeree del paziente

s

. Verificare se il paziente respira

o

Se non & possibile rilevare |a respirazione e s non e sono alti segni vital, con il

Prendere la confezione del Cardio First Angel, -
tirare il coperchio superiore della cover ed estrarre =

il il accanto al i L]
pasizionarsi all'altezza del petta.

Rimuovere tutti ghi indumenti dal torace del paziente.
Appoggiare il Cardio First Angel direttamente sul
torace del paziente all'altezza della mets inferiore
dello stemo. La punta del CFA deve essere rivolta
versa i piedi del paziente.

Mettere le mani l'una sopra l'alira sul botione

rosso con le braccia disfese e iniziare la ranimazione.
Comprimere fino al segnale click — decomprimere fino al clack.
Le sequenze click clack devono susseguirsi costantemente;

i suoni sono indi i del ritmo da e
E necessario mantenere il ritmo di 100/120 compressioni al minuto.

i

=
o

-

e

Le braceia devono sempre rimanere distese al fine di garantire che |a forza di pressione venga generate dalla vostra spalla e
dalla parte superiore del corpo.
E necessario continuare fino a che si notana i primi segni vitali o fino all'amivo del personale sanitario.

V. Awvvertenze

Utilizzare il Cardio First Angel solo per gli usi consentiti. Trattare il w0 con cura.f dalla polvere e tenere lon-
tano dalla poriata dei bambini. Mon esporre al gelo o al calore estremo Non aprire o smantare il dispositivo _

Cardio First Angel deve essere confrollato a intervalli regolari (la nostra raccomandazione & ogni 8 mesi); per eseguire un test
funzionale di routine, mmmnmmmmmm-m{aﬂmm sulla moquette o su un tap-

pmja con come nelbe i di cui sopra, pili volte fino a quando & possibile ascoltare i car-
suoni di “clic” L] i il disp

Se Cardio First Angel cade o & danneggiato, & con un dispositivo, dal che non pud pid

mmmmhmallmwmwmomw

Prestare alla data di nel formato mese-anno sulla piastra di base bianca di Cardio First

Angel. Dopo tale data Cardio First Angel deve essere O Un RUSVE 4

Una volta che Cardio First Angel & stato utilizzato per le misure di i in una di penza, non deve in

nessun caso essere utilizzato nuovamente.
Si tratta di un dispositivo monouse. mﬁlmwmmmsmmmmm in quanto si tratta di un dis-

positiva che non elettronici. CFA non deve essere usato su parsone di eta inferi-
ore ai 16 anni. Prestare particolare attenzione se lo si usa su persone anziane, Mon utilizzare il CFA in prossimita di un'appar-
peria ica. Quando si utilizza il dispositivo assieme ad un = le i di
fornite dal p Non il CFA su persone con normali segni vitalil
V1. Rischi
Ummiamﬂmmoduchimwmmmmlm‘lmmlmummmﬂ
In casi , non si pud perd che uteriori i siano possibili (ad esempio sin-
golo costole rotte). anche se CFA viene usato correttamente.
MNonostante la facilita d'uso sia uno degli obiettivi principali seguiti nello P & possi-

bile che I'utente, soprattutto in caso di particolare stress, smmﬂmuml‘u&oﬁch\nmmﬁ

Ulteriori informazioni

Il produttore si riserva il diritto di modifiche al come risultato di ulterior sviluppi_
Cardio First Angel & un dispositive medico di classe |. DIMDI DEODO0D46458, GMDN B114611
lmwrmmwlhmadmauducm

Marchio C

Data dxsm




Instructions d'utilisation
Veuillez les lire attentivement avant la premiére utilisation !

Lors d'un arrét cardiague, survivre et dviter des dommages neuralogigues & long terme dépend surtout de 'application
directe de mesures de réanimation par le secouriste. Le Cardio First Angel a &té congu pour gue les profanes en méde-
cine n'aient plus peur de prodiguer des mesures urgentes de réanimation et pour mettre & leur disposition un instrument
de secours facilement utilisable pour un massage cardiaque. La structure du dispositif est purement mécanigue et ne con-
tient aueun composant électrique, afin que le Cardio First Angel soit immédiatement prét a I'emploi & tout mament.

I Utilisation prévue
Le Candlo Fil'!l Angel est un dlsposlhf maniable et simple, gui fait office d'assistance d'urgence pour les secouristes non
Is lorsqu'il est r ire de prendre des mesures de réanimation pour une autre persenne. Un sérieux

Dnobleme se pose fréqguemment en cas d'urgence : les profanes en médecine hésitent avant de prendre lapldement les

mesures de premiers Secours r\éceullm Les msons peuvent dre mﬂtr\ems un manque de connaissances et d'ex-

périence en matiére de une ée dimp . la peur de ne pas agir comectement ou une

certaine appréhension du contact direct avec ke corps du patient. Méme si le profane prodigue des mesures de réanima-

fion sans hésiter, une grande insécurité régne : quelle force faut-il appliquer lorsque Fon appuie sur le thorax et 4 quelle

fréquem ?lLa pcsmon exacte du massage cardiague est bien souvent imprécise, Le Cardio First Angel refire toutes ces
et al . De plus, tout contact direct avec le corps est évité.

Il. Description du Cardio First Angel
Le Cardio First Angel dispose de dimensions trés compactes de 110 mm x 170 mm, ne pése que 130 grammes, reste
propre et se conserve dans une bolte en plastique. I.,e Cardio First Angel est un dispositif purement mécanique, qui fone-
tionne sans ali élecirique ni Par équent, le Cardio First Angel est prét & Femploi
& tout moment, sans autres prérequis. Veuillez noter que le Cardic First Angel est un produit & usage unique, qui ne doit
pas &tre réutilisé aprés avoir été utilisé em cas d'urgence | Le composant essentiel du Cardio First Angel est sa plague
d'assise en plastique (PE) stable et blanche. Un support en mousse de polyuréthane gris foncé et respectueuse du corps
est fixé sur sa face amiére, afin de répartir la pression et d'absorber les liquides de maniére hemogéne. La forme ex-
térieure spéciale du Cardio First Angel facilite son positionnement comect sur la poitrine. sound Sur le plague de support,
des ressorts spéciaux ont été places, qui transmettent la force de compression sur le thorax. Quand la force de compres-
pour une ion de 50 & 80mm est appliquée, on entend alors clairement un clic sonore,
Le Cardio First Angel est fermé par un bouton rond de couleur reuge qui sert de surface de pression lorsque le dispositif
est utilisé. L'utilisation du Cardio First Angel est symbolisée sur cefte suface de pression par des
pictogrammes compréhensibles partout dans le monde, afin qu'un coup d'eeil raprde sufﬁse en cas d'urgence Toutefois, il
est également supposé que vous avez déja lu et compris ces i d'

Il Mode de fonctionnement

Quand vous pratiquez un massage cardiaque, une compression d'une profendeur de 50 a B0mm doit éire effectuée, ce

qui peut paraitre beaucoup sur la victime, Cependant, cette déformation du thorax de 50 & B0mm est nécessaire. Le

systéme de ressorts wémau: signale guand cetie déformation de 50 & 80mm a été effectuée par un click sonore
audible.. mmde«clmdeprmon»etde « clac de reldchement » permet & l'utilisateur

de savoir qu'il adopte Ie bon rythme d'enchalnement par &-coups de pression et de reldchement. Gréce & ce cadenceur,

le secouriste atteint la fréquence de pression requise d'environ 100 & 120 compressions par minute,




La forme particuliére du Cardio First Angel facilite son positionnement correct sur e tiers inférieur du stermnum du pa-
tient. La pression peut ainsi éire transférée de maniére optimale au myocarde a |'intérieur du thorax osseux.

V. Application
Procédure générale a sulvre lorsque vous devez prodiguer des mesures de réanimation a des personnes incon-

scientes ©

{1) Essayez de parler au patient et secouez ses épaules.

(2) Appelez 4 'aide, informez d'autres personnes de la situation et faites en sorte que quelqu'un appelle les urgences
&n composant le 112,

{3) Libérez les voles respiratoires du patient en soulevant doucement son mention et en levant sa téte vers larriére.
(4) Vérifiez si le patient respire en effectuant un contréde visued, auditif ou sensoriel.

{5) Sl vous ne pouvez pas constater de respiration normale, de va-et-vient du thorax ou d'autres signes vitaux, vous
devez immédiatement commencer l& massage cardiague.

Pour ce faire, prenez le Cardio First Angel en

main, tretirer le couvercle en tirant vers le haut pour
auvrir e couvercle supéreur de la boile de conservation
en plastique, rouge et fransparente, puis sortez le
Cardio First Angel. Soulagez le stemum du patient

et retirez ses vétements jusqu'a ce que sa poitring

el son ventre solent libres. Agenoulllez-vous & cité

du patient en vous tournant vers lul, au niveau de sa
poitrine. Posez directement le Cardio First Angel sur

5a peau au-dessus du stemum en ayant la face en
mousse vers le bas, de sorte que 'extrémité pointue

du Cardio First Angel soit tounée vers les pieds du
patient et qu'elle se termine environ & fa pointe du
sternum. L'intégralité de la poussée est alors exercée
un peu plus haut, sous le zone d'application de la force &
rouge, el ne doit pas étre exercée sur la pointe inférieure .'J
du sternum, mais un peu plus haut (cf. schéma).

Placez vos mains 'une sur l'autre sur he zone d ion de la force isie et la réanimation avec
les bras tendus. Pour ce faire, vous devez exercer par 4-coups une pression suffisamment importante sur le Cardio
First Angel, afin d'entendre | « clic ». Reldchez ensuite immédiatement la pression, puis exercez a nouveau la pres-
sion compléte immédiatement aprés le « clac ». L'enchainement des pressions et des reldchements doit se succéder
de maniére 4 entendre « clic et clac » pour donner le rythme. Lors de cette phase, pensez au tic-tac d'une montre.
‘ous devez arriver & une fréquence de 100 & 120 pressions par minute. Les bras doivent toujours éire droits, afin que
Ia force de pression puisse venir de vos épaules et du haut de volre corps.

Vous devez continuer la réanimation jusqu'a ce que vous puissiez percevoir les premiers signes vitaux nets, ou
Jusqu'a ce que le iste ou e médecin L iste puisse prodiguer des mesures de réanimation supplémentaires.
Pour résumer, voici une version abrégée des élapu d application du massage cardiague avec le Cardio First Angel :

{1) Positionnez le Cardio First Angel dans le tiers inférieur du sternum.

(2) Veillez & poser les mains sur la surface de pression du Cardio First Angel, de telle sorte que vos bras soient
tendus.

{3) Vous devez a chaque fois exercer fermement la pression jusqu'a entendre un « clic ».

{4) Le rythme de passage de la p au relach est indiqué par le « clic-clac ».

(5) Conti le i & une frég) d'au moins 100 pressions par minute jusqu'a percevoir & nou-
veau des signes \rmuu nets ou ]usqu 4 larrivée du médecin urgentiste.




V. Limites

Le Cardio First Angel ne saurait remp un traite médical pr nel prescrit ou une assistance par des se-
couristes el des médecins urgentistes. |l est par conséquent impératif d'appeler a 'aide au début du processus de réani-
mation. Le Cardio First Angel est seulement un dispositif d'aide permettant d'utiliser le temps. précieux qui s'écoule
Jusqu'a larrivée du per!onne! de seoours pourprodlguer les premiéres de ré . 1l est ible de ga-
rantir que ces de ré Ceci dépend en fin de r.ompledel’é!lldenm du palJerll

Vi. Avertissements

Utilisez uniquement le Cardio First Anged selon son usage conforme el ne I'utifisez jamais pour une al.rlre utilisation. Ma-
nipulez soigneusement le Cardio First Anged et co de & 'abri des p dans sa boite fermée
dans un environnement propre et hors de portée des enfants. Evitez toule influence du gel et des fortes chaleurs. Vous
ne devez en aucun cas ouvrir le Cardio First Angel ou le démonter. Vérifiez 4 intervalles réguliers (conseil : tous les &
mois) si le Cardio First Angel fonctionne sans probléme. Dans ce contexte, vous devriez également relire |es présentes
instructions d'utilisation & chaque fois, afin de pouvoir maiiriser Mutilisation du Cardic First Angel, méme dans les situa-
tions de stress. Pour effectuer le contrile routinier de fonctionnement, placez le Cardio First Angel sur un support propre
&t rembourré (par ex. de la mog ) et app fermement plusi fois sur le Cardio First Angel (comme expliqué
dans les instructions), jusqu'a entendre le « clic-clac » ctéristique lors de la ion et du reldch 5i le Cardio
First Angel est tombé ou a été endommagé d'une autre maniére, vous devez le remplacer par un nouveau dispositif, car
il n'est plus garanti gue les ressorts situés 4 lintérieur soient intacts et dans |a benne position. Vérifiez également la
limite d'utilisation optimale, indiquée par un meis et une année sur la plaque d'assise du Cardio First Angel. Une fois
ceftte date atteinte, il Fm remplacer le Cardio Frsl Mgel par un nouveau dispesitifl. Dés que le Cardio First Angel est uti-
lisé une fois pour prediguer des de d'urgence, il ne deit en aueun cas &tre réutilisé. Il s"agit d'un dis-
positif & usage unigue | Vous peuvez metire le Cardio First Angel au rebut avec les plastiques. étant donné que le dis-
positif est doté d'une structure purement mécanigue et qu'il ne eontient aueun composant électrenigue. Le Cardio First
Angel ne doit pas &tre utilisé sur les personnes de meins de 16 ans | Une prudence particuliére est de mise lorsgue le
Cardio First Angel est utilisé sur des personnes faibles ou gées. Ne pas utiliser le Cardie First Angel & proximité d'une
Imagerie par Résonance Mécanigues (IRM) | Respecter les consignes de séeurité du fabricant lorsgue vous l'utilisez
avee un défibrillateur | Ne pas utiliser le Cardio First Angel sur des personnes présentant des signes vitaux nermaux |

Vil Risgues
Un ressort spéeial, situé & lintérieur du Cardio First Angel, est placé de sorte 4 indiquer la bonne pression par un « clic »
lers du massage cardiaque. Dans des cas isclés, il n'est cependant pas exclu gue des complications ou des lésions sur-
viennent (par ex. des céies ussee!) et ce méme si le Cardia First Angel est utilisé corectement. Bien que la facilité
d'utilisation fit I'un des objectifs dela plion du Cardie First Anged, il est pessible que |'utilisateur ne se
sente pas il’auelvecilmriwlaﬁonﬂumdm First Angel et qu'il fasse des erreurs 4 cause d'un stress ou d'un choe
particulier.

Autres remarques

Le fabricant se réserve le droit d’app des i au produit pour suivre le progrés.

Le Cardio First Angel est un produit médical de classe | du DIMDI, normes DIMDI DEOODOO4E4S0, GMDN B114611
Symbeles utilisés sur la plague d'assise blanche du Cardio First Angel : CE, symbole de sablier.

Utilisable jusqu's (date limite o utilisation)




Instrucciones de uso
jLeer atentamente antes del primer uso!

En caso de parada cardiaca, la supervivencia y lap ion de dafios i a largo plazo dependen en gran
medida de gue se hayan tomado medidas de reanimacion inmediatas como primeros auxilios. El Cardio First Angel ha
scb desarmilar.k: para evitar que las personas sin conocimientos médicos tengan miedo de llevar a cabo medidas de re-

¥ para proporci fes un instrumento de ayuda para el masaje cardiaco de presion de mano y facil
de utilizar. El :Ilspcsdwo tiene una estructura puramente mecanica y no contiene componentes electranicos, de tal
manera que se puede ulilizar el Cardio First Angel en tode momento de inmediato.

|.  Finalidad de uso
El Cardio First Angel es un dispesitivo practico y sencillo que sirve para que las personas inexpertas puedan prestar
ayuda en caso de emergencia para comenzar las medidas de reanimacion necesarias en ofra persona. En los casos de
emergencia, un problema serio que se presenta a menudo es que las personas sin conocimientos de medicina dudan
anhus de apIK:ar las mudldas de pnmcros auxllnos de urgenua que son nat‘.ssanas Los motivos de esto pueden ser muy
i 15 Y an de desamparo, miedo a actuar
mal o remllgus ante el contacto directo con el cuerpo del paciente. Pero, incluso si la persona inexperta comienza sin
reparos con las medidas de reanimacion, existe una gran inseguridad acerca de con qué fuerza presionar sobre la caja
toracica o con qué frecuencia. A menudo tampoco esta claro en qut punio uxm sa debe aplicar el masaje cardiaco. El
Cardio First Angel le quita a su usuario todas estas ¥ Otra ventaja es que se evita el con-
tacto directo con el cuerpa.

Il Descripcion del Cardio First Angel
El Cardio First Angel tiene unas dimensiones muy compactas, de 110 mm x 170 mm, pesa tan solo 130 gramos y se
guarda en una caja de plastico de manera higiénica y hermatica_ El Cardio First Angel es un dispositivo puramente

ico que i sin suministro de corriente ni componentes electranicos. Por ello, el Cardio First Angel se puede
utilizar en tode momento y sin mas requisitos. Preste atencian al hecho de que el Cardio First Angel es un producto de un
solo uso que, una vez aplicado en una emergencia, no puede volver a emplearse. El componente central del Cardio First
Angel es la placa basica blanca estable de plastico-PE, en cuya parte inferior hay c una capa de ima de
poliuretano gris oscura compatible con el cuerpo para la distribucion homogénea de la presion y la absorcion de liquides.
La forma externa especial del Cardio Furst Angel facilita el corecto posicionamiento de! misma en el pecho. Sobre la
placa base se ha una icion de muelles helficos , gue transmiten la
fuerza de compresion en el torax. s.uganala idad de que oscila entre 50 mm y 60
mm en e tdrax, se produce un “sonido de clic” claramente audible. El Cardm First Angel se halla rematado por una parte
‘superior redonda con una sefial roja que sirve de superficie de presion a la hora de utilizar el dispositivo. En esta
superficie de presitn aparece simbolizado el mode de empleo del Cardic First Angel a través de piclogramas comprensi-
bles en todo el mundo, de tal manera que, en caso de emergencia, basta echarle una mirada para hacer un uso segurc
del mismo. Mo obstante, se requiere que haya leido y ido estas ir i de uso ‘con anterioridad.

li. Funcionamiento

Al realizar la RCP, se debe oblener una profundidad de compresion de 50 mm a 60 mm, lo que puede parecer muy alto
para el profano. Sin embargo, esta es la Gnica forma de lograr la profundidad de presién requerida de 50 mm a 60 mm en
el torax. Un resorte especial dentro del Cardio First Angel sefiala cuando se ha alcanzado la profundidad de compresion
correcta de 50 mm a 60 mm por medio de un “sonido de clic” metalico claramente audible. En la descarga de la presidn
también se oye un "sonido clac” fuerte. El cambio continuo entre el “clic” de presion y el "clac” de descarga sirve al usu-
ario de ayuda para determinar el ritmo correcto del cambio entre la aplicacién activa de presitn con golpes y las descar-
gas. Con este indicador del ritmo, la persona encargada de los primeros auxilios consigue la frecuencia de presitn nece-
saria de entre 100 y 120 compresiones por minuto.



La forma especial del Cardio First Angel facilita su comecto posicionamiento en el tercio inferior del esternén del pa-
ciente. De este modo se puede transmitir perfectamente la presién al misculo cardiaco en el interior del térax éseo.

V. Modo de emplea

Procedimientc general para emp idas de imaciéin con una persona con la que no se puede hablar:

{1) Intente hablar con el paciente y les homb

{2) Pida ayuda gritando fuertemente, llame |a atencién de otras p sobre |a situacién y gue una llamada al
nﬂmwdeemavemuﬁz

{3) Libere las vias del paci con cuidado el mentén y extendiendo la cabeza hacia atris.
{4) Controle si el paci respira mirdndal handole o tecindol

{5) Sino detecta una respiracidn normal, no ve que suba y baje la caja tordcica o no percibe ofros signos vitales, debe
empezar de inmediato con el masaje de presién cardiaco.

Para ello, coja el Cardio First Angel, tire hacia amiba

la tapa superior para abrir la caja de pldstico
transparente-roja y saque el dispositivo. Libere la caja
toracica del paciente de cualquier prenda hasta el pacho
y el abdomen. Arrodillese en direccién al paciente a la
altura de su pecho junto a &l Ponga el Cardio First Angel
con la parte de gomaespuma hacia abajo directamente
sobre la piel a la altura del estemdn, de modo tal que el
extremo en punta del Cardio Flrsl Angel apunte a los pies
del paci y ceincida damente con la punta del
esterndn. Toda la fuerza de elevacién se despliega algo
més arriba bajo la superficie de presién roja y no se puede
ejercer sobre la punta del esterndn, sino més arriba, segln
coma comesponda (véase el dibujo).

Cologue las manos una encima de otra sobre la superficie de presién sefializada en rojo y comience con la reani-
macién con los brazos extendidos. Ademds, debe ejercer mediante golpes una presién sobre el Cardio First Angel tan
grande gue se ciga el fuerte "sonido clic”. Después, descargue rdpidamente la presién y, justo después del sonido
“clac”, vuelva a ejercer presién completa. La secuencia de golpes de presién y descargas debe presentar una suc-
esién tan rapida como los sonidos "clic” y "clac” que indican el ritmo. Piense en los golpes de las manecillas del reloj.
Debe llegar a una frecuencia de enire 100 y 120 golpes por minuto, Sus brazos deben permanecer siempre extendi-
dos para que la fuerza de presién venga de los hombros y el tranco,

Debe continuar con esta reanimacion hasta gue se perciban los primeros signos vitales claros o hasta que el personal
sanitario o el médico de urgencias pueda llevar a cabo el resto de medidas de reanimacién. Aqui puede ver de forma
resumida una vez més los pasos a seguir para el uso del Cardio First Angel para el masaje cardiaco de presién:

(1) Posicione el Cardio First Angel en el estemdn, en el tercio inferior.

{2) Preste atencién a colocar las manos sobre la superficie de presian del Cardio First Angel de tal manera que los
brazos queden extendidos,

{3) El golpe de presién debe ejercerse siempre con tania fuerza que se pueda oir el "clic”,

{4) Elritmo altemo de presién y descarga se indica mediante el "clic-clac”™,

(5) Continde con el masaje cardiaco con una frecuencia de presidn minima de 100 por minute hasta que vuelvan a
detectarse signos vitales claros o hasta que pueda ocuparse del paciente el médico de urgencias.



V. Limites

El Cardio First Angel no sustituye de ninguna manera el tratamiento médico-profesional r rio ni la jpor parte de
personal sanitario y médicos de urgencias. Por eflo, es absolutamente necesario que siga pidiendo ayuda incluso despuss
de empezar las medidas de reanimacién. El Cardio First Angel es L‘mh:amem un medic al.nullar para aprovechar el valioso

tiempo hasta la llegada del p | de I las pri didas de 1. En ningln caso se
puede i quodldus das de imacién funci . Al fin y al cabo, esto depende del estado de salud del pa-
ciente.

VI. Advertencias

Utilice el Cardio First Angel Gr [para su uso conf a lo previsio y nunca con otra finalidad. Maneje el dispositivo

con cuidado y guardelo en la caja externa cerrada y protegida contra el polvo en un entorno limpéo y fuera del alcance de los
nifios. Evite los efectos de las heladas y el calor intenso. En ningln caso debe abrir o desmontar el Cardio First Angel. Com-
pruebe con regularidad (recomendado: cada seis meses) si el Cardio First Angel funciona sin problemas. En este contexto,
debe leer también estas instrucciones de uso cada vez que lo compruebe para poder dominar de forma segura el uso del
Cardio First Angel incluso en situaciones de estrés_ Para la P &n rutinaria del funch del Cardio First
Angel, coldquelo en una superficie limpia y acolchada (p. ej. un suelo de moqueta) y, tal y como aparece descrito en las in-
strucciones, presione unas cuantas veces el Cardio First Angel con fuerza hasta que oiga el caracteristico "clic-clac” al pre-
slanar y soltar. Si se le ha caido el Cardio First Angel o ha sufrido otro tipo de dafios, debe sustituirio por un nuevo dispositi-
VO, pues ya no se garantiza que los muelles del interior estén intactos y en la pesicidn comrecta. Preste atencion a la fecha
limite de uso preferente, que aparece en la placa basica blanca del Cardio First Angel y que indica el mes y el afio. Una vez
alcanzada esta fecha, debe sustituir el Cardie First Angel por un dispositive nuevo. Tan pronie coma se haya usado ya una
vez el Cardio First Angel en caso de emergencia para llevar a cabo medidas de reanimacién, no se puede en ningdn caso
utilizar de nuevo. Se trata de un dispositivo de un solo uso! Se puede desechar el Cardio First Angel junic con los plasticos,
pues el dispositive tiene una a puramente ¥ no tiene cor electronicos. [No se puede utilizar el
Cardio First Angel en personas menores de 16 afios! Se requiere una p an especial al usar el Cardio First Angel en
personas débiles o mayores. jNo utilizar el Cardio First Angel cerca de un tomdgrafo de resonancia magnética (TRM)! En
caso de uso con un desfibrilador, prestar atencién a las indicaciones de seguridad del fabricante. (Mo utilizar el Cardio First
Angel en personas con signos vitales normales!

Vil. Riesgos

Hay un muelle especial en el interior del Cardio First Angel dispuesto de tal manera que el “clic” muestre [a presidn comecta
para el masaje cardiaco. En algunos casos, no se puede excluir que, incluso utilizando correctamente el Cardio First Anged,
se produzcan mas complicaciones o dafios (p. ). roturas de costillas). Si blen uno de los principales fines del desarrollo del
Cardio First Angel ha sido que sea ficil de usar, justo cuando se prod siuaciones de parth estrés o shock, puede
pasar que el usuario se sienta desbordado con el manejo del Cardio First Angel y cometa emores.

Otras indicaciones.

El fakori S€ reserva i écnicas en el prod come consecuencia de avances en el mismo.
El Cardio First Angel es un producte médico de la clase | DIMD| DEOD00046459, GMDN B114611

Simbolos utilizades en la placa badsica blanca del Cardio First Anged: CE simbolo, reloj de arena

Utilizable hasta (fecha de caducidad)




Manual de instruges
Ler com atengdo antes da primeira utilizagaol!

A sobrevivéncia e a prevencio de danos neuroldgicos permanentes durante uma paragem cardiaca depende, em grande
medida, da adminisiragdo imediata de medidas de reanimag3o por um prestador de primeiros-socormas. O Cardio First Angel
foi desenvolvido para apoiar pessoal sem expenéncia em socomismo & dar-he mais confianga antes da execucdo de medi-
das de reanimagdo, semm:lcl de instrumento auxiliar de facil aplicagdo nar externa. O & incorp-
orado de forma wente ica & ndo nclui i componentes alectrénicos o que permite que o Cardio First
Angel esteja sempre pronto a utilizar.

I. Finalidade de aplicagdo
O Cardie First Angel é um aparulhn préhnu e deseclmpllcado que serve para a utilizacio em sihiagbes de emergéncia, por
socormstas sem arias medidas de reanimagio a terceiros. Em situagfes de

emergéncia, deparamo-nos fraquurﬂnmente com um problema grave gquando pessoas sem experiéncia médica hesitam
antes de prestarem medidas de primeiros socomos urgentes. Os motivos da hesitagdo 550 \rérlus_ falta de conhecimentos e
experiéncia em reanimagdo, sentimento de impoténcia esp ea, medo de 1o ou inseguranga face ao
contacto corporal directo com o paciente. Assim, mesmo que a pessca em quest3o n3o hesite em prestar medidas de reani-
magdo, ela podera sentir-se insegura em relagdo a forgca da no torax ou & frequéncia da cc Jo. Muitas
vezes também ndo & bem daro o bocal preciso onde devera ser realizada a massagem cardiaca externa. O Cardio First
Angel resolve todas estas consi g e pr Uma adicional & que evita o contaclo corporal directo.

Il. Descrigio do Cardio First Angel
O Cardio First Angel tem dimensdes compactas de 110 mm x 170 mm, pesa apenas 130 gramas e & fornecido numa caixa
de plastico. O Cardio First Angel & um aparelho exclusivamente mecdnico, que funciona sem alimentago eléctrica ou com-
ponentes electronicos. Assim, o Cardio First Angel esta pronto a utilizar em qualquer altura, sem pré-requisitos. Lembre-se
que o Cardla Flrsl Ang!l & um produto descartavel, gue ndo pode ser reutilizado depois de ser uliizado numa situagdo de
ipal comp do Cardio First Angel ¢ a placa base em plastico PE, branca e robusta, por baixo da
qual é mhgada uma espuma em poliuretano, bio-compativel, cinzento escura, que serve para a distribuigdo uniforme da
press3o e para a absorg3o de liquidos. A forma exterior especial do Cardio First Angel facilita o posicionamento correcto no
peito. Na placa de base foi instalado um complexo arranjo de molas helicoidais, que transmitem a
forga compressiva no tdrax. Se a profundidade de compress3o recomendada varia de 50 mm a 80 mm no torax, resulta em
um “som de clique” cdlaramente audivel. O Cardic First Angel & fechado pelo circulo vermelho no lade superior, usado como
botdo de pressdo durante a ulilizagdo do aparelho. Nesta botSo com drea de impress3o, a aplicag8o do Cardio First Angel &

rep da com pic comp intermacionalmente , para que, numa situagdo de emergéncia, baste um

olhar r.h:dn para qua s& possa actuar de modo seguro. Todavia, parte-se do pressuposto que estas instrugfes sejam lidas e
P numa fase de trabalho preparatério.

lll. Meodo de funcionamento

Ao realizar a RCP, deve-se obter uma profundidade de compress3o de 50 mm a 80 mm, que pode parecer muilo alta para o
leigo. No entanto, esta & a Gnica maneira de atingir a profundidade de press3o necessaria de 50 mm a 60 mm no torax.
Uma moia especial dentro do Cardio First Angel sinaliza quando a profundidade de compressdo coreta de 50 mm a 80 mm
foi obtida por meio de um som de clique metalico claramente audivel. Quando a pressdo é aliviada @ igualmente audivel um
«som de claquew. A alterndncia continua entre o sclique da compressdos e o aclaque de descompress3os ajuda o utilizador
a manter a cadéncia du ritmo correcto durante o movimento alternado entre a aplicagdo da pressdo e a descompress3o.
Com esta indi ica o pr da primeil consague Gar a ia de pressdo exigida de cerca
de 100 a 120 compressdes por minuto.




A forma especial do Cardio First Angel facilita o seu pesicionamento correcto no terga inferior do esterno do paciente. Assim,
& possivel transferir com eficacia a press3o ao miocardio, no interior da estrutura dssea do tarax.

IV Aplicagio
geral na reali de | de reanimag3o em sem reacgia:
(I} Tente que a vitima responda e abane-a pelos ombros.
{2} Grite por ajuda, chame a aten¢io de terceiros para a situag3o para que realizem uma chamada de emergéncia para o
nimera 112,
(3) Com cuidado, levante o queixo da vitima e estenda a cabega para tras de modo a libertar as vias respiratorias.
(4) Avalie os movimentos respiratérios da vitima: veja, ouga e sinta para ver se respira.
(5) Se ndo se verificar respiragdo normal, se ndo houver expansdo toracica ou outros sinais de vida, devera iniciar imediata-
mente a massagem cardiaca extema.

Deve entdo pegar no Cardio First Angel, puxe para abrir a
tampa superior da caixa em plastico vermelho-transparente,
e retire o aparelho CFA Destape a caixa toracica do paciente,

i do peito ao . Ajoelhe-se sobre o paciente,
4 altura do seu peito.Cologue o Cardio First Angel com o lada
da espuma para baixo, directamente scbre a pele, por cima do
esterno, de modo que a extremidade pontiaguda do CFA figue
virada para os pés do paciente, mais ou menos alinhada com
a extremidade do esterno. A pressio total deve exercida deve
ser superior por baixo do botdc de pressdo vermelho e ndo
pode ser aplicada na extremidade inferior do torax, mas sim
na superior (v. esquema).

Colocar as m3os sobrepostas por cima do bot3o de press3o vermelho e iniciar a reanimagio, mantendo os bragos estica-
dos. Inicie com um compress3o, faga forga no Cardio First Angel m ouvir um «::Ique» alo. Em seguida, alivie rapidamente
a pressdo e, mal ouga um «clagues, volte a efectuar uma P pleta. quéncia de compressies e descom-
pressies deve -5 tHo rap quanto as i G sonoras do «ebque & claquex. Para o ajudar, lembre-se
do tiquetague de um reldgio. Deve atingir um frequéncia de 100 a 120 compressSes por minuto. Os brages devem manter-se
sempre esticados para poder receber a forga do impulso dos ombros & membros superiores.

Deverd prosseguir com a reanimagdo até receber os primeiros sinais vitais claros ou até a chegada do auxiliar médico ou do
médico do INEM, que assumira a continuagdc do procedimento de reanimagdo. Em resumo, seguem-se novamente os
passos para a massagem cardiaca externa com o Cardio First Angel:

(1) Cologue o Cardio First Angel no tergo inferior do esterno.

(2) Cologue as mios scbre o botSo de press3o do Cardio First Angel de modo a que os seus bragos fiquem esticados.

(3) Acompressio deve ser exercida com fimeza wﬂclanle até que se ouga «Cliques.

(4) Acadéncia da a entre a o ] @i pelo som de aClique-Claques.

(5) Continue com a massagem cardiaca externa aumahql.l&maﬂempma}ouwopa minuto até que volte a rece-
ber sinais vitais claros ou até que os medicos do INEM estejam em condigdes de assumir o procedimento de reanimagdo.




V. Resiriches
O Cardio First Angel nSo substitui de nenhum medo o tratamento médico profissional e a intervengdo de auxiliares e médicos
do INEM. F'brlanln & 'un.danun!al que, ao iniciar as medidas de reanimagdo, também chame por ajuda. O Cardio First Angel

anm auxiliar para apli de i de reanimagdo como primeiros socorros, que permite
ganhar Inmpu precioso até a chegada de ajuda médica sspncallzada Em momento algum, devern ser dadas garantias de
que o procedimento de reanimagdo foi bem ido. Esle diag depende exclusivamente da avaliagdo do estado de
salde do paciente.

V1. IndicagSes de aviso

UHilize o Cardio First Angel exclusivamente para o fim a que se destina e nunca com cutra finalidade de aplicagdo.O Cardio
First Angel deve ser operado com precaugdo e armazenado prolegido de poeiras, dentro da caixa fechada, num ambiente
limpo & nda ivel a cri Eviteo com geada e calor extremo. N3o abrir ou desmontar o Cardic First Angel
em nenhuma circunst@ncia. Verifiqgue em intervales regulares (recomendado: todos os & meses) se o Cardio First Angel fun-
ciona em perfeitas condigies. Neste contexto, devera também reler estas instrugSes de ulilizago a cada uifizagdo do

Cardio First Angel, de modo a poder usa-lo com a maxima mesmo em situag de stress. Para a realizacdo de
uma verificag3o funcional de rotina ac Cardio First Angel, cologue-o numa sup ie limpa e ida {por ex. uma alcati-
fa) e pressione — tal como descrito no manual — o Cardio First Angel algumas vezes com firmeza, até ouvir um som carac-
teristico de «Clique-Clague» ao pressi e soltar, respecti Se o Cardio First Angel cair ou for danificado de uma

outra forma, devera ser substituido por um novo aparelho, j& que deixa de haver garantia de que as molas internas n3o apre-
sentam danos ou se encontram na posigdo cormecta. Preste atengdo 3 data-limite de validade, que se encontra na placa de
base branca do Cardic First Angel, na forma de més e ano. Depois de atingida esta data ¢ Cardio First Angel devera ser sub-
stituide por um aparelho novo. Depois de utilizar o Cardio First Angel para aplicagdo de medidas de reanimagdo numa situ-
agdo de emengéncia, este ndo pode voltar a ser reutiizade. O CFA & um aparelho descartavel! O Cardio First Angel deve ser
eliminado junio com o plastico, visto que se trata de um aparelho totalmente mecdnico, que ndo inclui quaisguer compo-
nentes electranicos. E proibido utilizar o Cardio First Angel por menores de 16 anos! Ter especial cuidado durante a uti-
lizagio do Cardio First Angel em pessoas debilitadas ou mais velhas. Nao utiizar o Cardio First Angel na proximidade de um
aparelho de tomografia por ical Durante a util «de um desfibrilador ter em atencg3o as instrucSes de
seguranga do fabricante! N3o utilizar em posmas ‘com sinais vitais normais!

VIl. Riscos

Uma mala especial, no interior do Cardio First Angel, & instalada de modo a que o «Cliques indique a pressao cormecta du-
rante a massagem cardiaca externa. Em casos individuais, ndo esta, todavia, excluida a possibilidade de ocorréncia de com-
plicagBes ou danos durante a correcta aplicagSo do Cardio First Angel (por ex. fractura de costelas). Embora a facilidade de
utilizagda tenha sido um dos objectivos principais envolvidos no desenvalvimento do Cardio First Angel, pode acontecer que,
&m situagses particulares de stress e choque, o utilizador se sinta assoberbado e cometa erros.

Outras indicagdes:
O fabricante reserva-se o direito a efectuar alteragd icas, mo dmbito do nento continuo do produto.
© Cardio First Angel & um produto médico, da ciasse | DIMDI DEOD00046459, GMON B114611

Simbolos utilizades na placa de base branca do Cardio First Angel:CE SimboloRelégio de areia

Valido até (data de validade)




Navod k pouziti
Prosim prectéte si pozorné pied prvnim pouzitim!

Pfelit a zamezit diouhedobym neurclegickym poruchdm zdvisl pfi zastavé srdee pfedeviim na bezprestfedné ryehlém
poskytnutl masade srdee (resuscitace) zachranaf(. Pristroj Cardio First Angel byl vyvinut jako pomocnik pro srdebnl rnasn

pro laiky, ktefi se boji pravést v nutnyeh p . Pristrej je ya je 2adné

prvky, tak aby byl Cardio First Angel Ildyrkdrv kpuuzrli

I. Ugel nasazeni

Cardio First Angel e jednoduchy, snadne oviadateiny phistrej, kiery sloul k podpefe laikim pfi provadéni it
plipadé nouze em nasﬁvﬂ problém ze stramy laiki, ne se chopl nutnjich opatfeni prni pomoci, Divedy mohou byt
rizné. | Ned italnl znalost a zkus. . spontanni eit a b strach pled ip &ind

stud pled télesnym kontaktem s pacientern. Ale | kdy2 laik bez vahdni zatne s resuscitacl, panuje \n\elkt neulslow jak sﬂné
nebo 3 jakou frekvenel by se mélo na hrudnl kod takit. Také neni vidy jasné, kam by se ph srdefnl maséZi mél tento
plistroj piladit. CFA zbavl udivatele viech téchto obav. Ziroveh se zamezi plimému kontakiu s pacientern.

Il. Popis CFA
CFA ma velice kompaktni rozméry 110 mm x 170 mm, va2( jen 130 grami a uchaviva se v distém, boxu, ktery je uzavfeny.
CFA je mechanicky plistroj, ktery I'unqup bez d preudu a bez elektronickyeh soutast. Proto je také CFA kdykaliv a bez
dal$ich pfedpokiadd plip vp fite, 28 CFA je jednorazovy produkt, ktery nemide byt v pfipadé
nouze znovu poudit. Centrélnim Ioornbonmlem CF& J& bila stabilnl PE/umé&lo-hmaotnd zékladovd deska, na jeji2 spodnl
slrané ;e teplem nanesena dobfe sndfenlivd travé Sedd pelyuretanova péna, kterd dobfe absorbuje tekutinu a je ste-

1a phi leZeni tiaku. idini vnéjdi forma CRA ulehuje spravné umisténi na prscu. Na zékladn|
desce j je plipevnéne kemplexni uspofadani prudin, kieré sloudl k pfencsu takové sily na hrudnik.
A2 kdy? je ph masadi dosaZeno doporutend hloubky stladenl hrudniku 50 mm a2 60 mm, je generovans jasné siyiitelné
Levaknut. Zaflzenl Cardio First Angel je zakonéeno Eervenou kulatou homi Eastl, kterd pfi poudivani plistroje slou2i jako
tlakovd plocha pro vynaloden| taku. Na této plode je zobrazeno pouditl CFA pomocl mezindrodné srazumitelnyeh pikio-
gram, které v pfipad® pouitl kratkym pohledem na plistroj, slou2l k ujigténi se o spravné aplikaci. Pfitom se oviem pled-
poklads, 2e podrobny ndved k poudit i2 byl pledem pletten a bylo mu porazuméno.

lll. FUNKCE
Hiaubka viisku pfi srdeéni masadi musi byt 50 - 60 mm, cof se mize laikovi 2dét velmi vysoké.
Pouze timto zplsobem miZe byt srdee dostatedné statens, aby udrielo pritok krve.
Specidini prufina v Cardio First Angel signalizuje, 3¢ bylo dosadenc sprivné hloubky vtisku 50 - 50 mm jasnym kovovim
evakavym zvukem®, P odlehdenl je slySet stejné tak stejné kiiknuti' . Kontinudini plechod 2e stlateného kiik" a
odlehieného kiak® sloudl ulivateli jako kontrola spravného rytmu stfidén| aktivnih ledeni tiaku a odlehieni. S timto

n takiu ik prvni pomeci po2adovanou tlakovou frekvenci kierd je 100 a2 120 kompresi za minutu.




Zvlatni forma (design) CFA ulehéuje jeho spravné umisténi ve spodni tfeting hrudniho kode pacienta. Takio miZe byt
tlak optimalné pfenesen na srdedni sval uvnitf kosti Thorax,

V. Pougiti

‘Vaeobecny postup pfi zavedeni ci ich opatfeni (| i u Elovéka ktery nereaguje na osloveni:

1) Zkuste pacienta oslovit a potfeste mu ramenem

2) Hiasité volejte o pomec, upozornéte ostatni na danou situaci a zavolejte na tisfhové volani | tel. Eislo 112.

3) Uvolnéte dychaci cesty nadzvednutim brady a zaklon&nim hlavy

4) Zkontrolujte pomoci zraku, sluchu a hmatu zda-li pacient dycha

5) Mejevi-li postiZeny znamky Zivola (tzn. pacient nedycha, & hrudni ko3 se nezveda) je nutne ihned zaéit se srdeéni
masazi,

‘Vezméte si k ruce Cardio First Angel. Na vnéjsim

viku plastového UloEného boxu transparentné Servené
barvy skubnéte nahoru a CFA vyjméie. Zbavie hrudni

kos jakehokoli oblegeni tak, aby hrud a bficho zistalo
wolné. Kleknéte si vedle pacienta na droved jeho prsou.
Masadte CFA molitanovou strancu pfimo na kidi nad
hrudni kost tak, aby Spitatéjéi strana CFA sméfovala k
noham pacienta a konéila pfiblizné se Spitkou hrudni kosti.
Tlak vynaloZte v homni éasti pfistroje, nesmi se vynaloZit na
spadni spicku hrudni kost (viz. skica),

Polodte Vade ruce pfes sebe na Eervenou tliakovou. plochu a zaénéte s resuscitaci. K tomu musite vynaloZit na CFA
nérazové tak vysoky flak, aby jste slydeli hlasité “Kiknut". Poté tlak rychle povolit a ihned po “Kliknuti” znovu vynalogit
piny tiak. Frekvence tiakovych razl a uvelnéni na sebe musi navazovat tak rychle, jak je slySet udavanim taktu “kiik a
klak™. Myslete zde na bijici hodiny. Musite pdijit na frekvenci od 100 a2 po 120 razi (kompresi) za minuty. PaZe musi
zlstat vidy nataZené, aby sila laku 3la z ramene a homniho trupu.

Tuto resuscitaci musite provadét tak diouho, nez uslysite prvni jasné anamky Zivota nebo do té doby, nez zdravotnik
prvni pomoci &i lékaf miZe phkroéit k nasledné resuscitad, Struéné shrnuti:

(1) Umistéte CFA ve spodni tfefing hrudni kosti,

(2) Dbejte na to, abyste Vade ruce polodili na CFA se vzpfimenymi pazemi,

(3) Tlakovy raz musi byt tak pevné vynaloZen, aby bylo slySet “Kliknuti”,

(4) Rytmus zmén tiaku je specifikovan signalem "KLICK - KLACK".

(5) Provadéjte srdeéni masaz s frekvenci mini & 100 za minutu fak dlouho, neZ pacient projevi
jasné znamky Zivota nebo do té doby, ne2 resuscitaci pfevezme ékaf &i zachranar.




Cardio First Angel v 2ddném plipadé h i 1l Iekafské péte a odetfenl zdravotnikem &i
Iékaf'em prvni pomoci. Proto je naprosto Mdu.ld aby s pod Ina]ld rmsduci bvla pn\roiam Iékafska pomoc. Gardio
First Angel je pouze pomocnik, Klery se poudiva pfi prvnich p h cdivovan| nei plijede ikal
zachranné sluby. V 2ddném plipadé neni garantovdne, 2e se resuscitace podali. Toto nakonec zdledi na zdravotnim
stavu pacienta.

V. Upozoméni

Uzivejte Cardio First Angel vihradné k jeho Gtelu a nikdy ne k jinému pouiti.

Zachazejte s Cardio First Angel petlivé a chrafite ho pfed prachem v uzavieném boxu v éistém prostiedi a zamezie
plistupu détem. Zabrarite viivu mrazu a velkému horku.  Zadném pfipadé Cardio First Angel nerczebirejte.
Kontrolujte v pravidelném ¢asovém intervalu (doporuteni: kaZdych 6 meésiei), zda Cardio First Angel bezchybné fun-
guje. V této souvisiosti byste médi tento ndved k pouZiti pokaZdé znovu progist, abyste Cardio First Angel bezpefng
oviadall | ve stresovych situacich. Pro béiné testovani funkénosti polodte Cardio First Angel na isty a polstrovany
povreh a - jak j& popsdno v névodu - nékolikrat pevné stisknéte Cardio First Angel, dokud neuslysite charakteristické
cvaknutl pfi stisknuti a uveinéni. Jesti-2e Cardio First Angel spadnul nebo se néjak jinak poskodil , musite ho vyménit
Zza novy, profode mohlo dojit k pedkozen| jeho wnitini ¢dsti.  Dbejte na minimaini dobu pouiti, kierd je uvedena na
bilé zdkladové desce Cardio First Angel (mésic a rok). Po dosaZeni tohoto data musi byt Cardio First Angel wménén
za novy. Jakmile byl Cardio First Angel jednou v nouzi pfi resuscitaci pouit, nemide byt v 2ddném pfipadé poulit
znovu. Jednd se o jednorazovy pristrojl Recyklovat mi2ete Cardio First Angel spoleng s plasty, protoZe neobsahuje
Fddné elektronické komponenty. U osob mladsich 16-ti let nemi2e byt Cardio FII'!I Angci pouiMnl Z\'Iﬁml
opatmost je nutnd pii pouditi u slabdich a stariich osob. Cardio First Angel
nance, tomografu (MRT)! Pfi pouiti s defibrikitorem dbejte bezpeénostnich pokyni 'moboﬂ Nepm!luene cm
First Angel u osob s normainimi znamkami Zivota.

VIl Rizika

Specidin| pruina ve vnitfni &asti Cardio First Angel je instalovana tak, 2e nas Miknutl® upozomi na spravné vy-
nalozeny tlak pfi srdedni masazi. V ojedinéhjch piipadech nemiize byt vylouteno, 2e | ph spravném pouziti Cardio
First Angel misze dojit k dalSim komplikacim nebo poskozenim (napf. Ziomeni jednotiivych deber). Atkoliv havnim
cilem pii vyvoji Cardio First Angel byla snadnd manipulace spojend s jeho pouditim, mi2e se stal, obzviasté pfi
stresu a $oku, 2e se uZivatel citi pfi obsiuze pletizen a déla chyby.

Daldi pokyny:

Wijrobee si vyhrazuje privo na technické zmény wirobku v disledku dalsiho vyvoje. U Cardio First Angel se jednd o
zdravotnicky wyrobek thidy | DIMDI DEOQDO0456459, GMDN B114611

Pouzité symboly na bilé zakladni desce Cardio First Angel:CE Znatky

Presypaci hodiny - pouZiteiné jen po dobu #Hvolnosti.






O

100 - 120/min

+ It is important to understand how to use your Cardio First Angel safely. Please read these

‘wamings and carefully.

+ FLUIDS. Do nat let fluids 1o get into the Cardio First Angel. Avoid spilling any fluids on the Cardio First Angel. Spilling fluids
imto the Cardio First Angel may damage it. Using damaged Cardio First Angel may cause the device to perform improperty,
andfor injure the victim or the user.

= CHILDREM. Keep the Cardio First Angel out of reach of children to avoid the potential risk of damage to the device.

= DEVICE HANDLING. The Cardio First Angel was designed to be sturdy and reliable for many different use conditions.
However, handling the Cardio First Angel too roughly can damage it

* MAINTENANCE. Improper maintenance may damage the Cardio First Angel or cause it to function improperly. Maintain
the Cardio First Angel according to the specifications as set forth in this Manual.

wal Hersteller / Producer:

Inotech Kunststofftechnik GmbH, Boschstr. 3, 82504 Nabburg, Germany
@ Mur zum einmaligen Gebrauch / Single use only
m isung b | Follow the ing instructions carefully

f Trocken aufbewahren | keep dry
E Verwendbar bis / can be used by
C€ CE Zeichen [ CE Mark Ausgabe | Issue 11/2022
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